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IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMA 

 

I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1. Klaipėdos lopšelis-darželis „Volungėlė“ (toliau – Įstaiga) yra neformaliojo švietimo 

mokykla, savivaldybės institucija, priskiriama ikimokyklinio ugdymo mokyklų tipui. Adresas – I. 

Simonaitytės g. 26, LT-95135 Klaipėda, tel. +370 682 07 907, el. pašto adresas: 

volungeleklaipeda@gmail.com , interneto svetainės adresas http://www.volungele.lt. 

2. Požiūris į vaiką ir jo ugdymą(si). Įstaigos ikimokyklinio ugdymo programos (toliau – 

Programos) paskirtis yra pateikti esminius susitarimus dėl vaikų nuo 1,5 metų iki 5 (6) metų 

ugdymo(si), siekiant užtikrinti kokybišką ikimokyklinį ugdymą(sį) (toliau – IU) ir ugdymo(si) 

tęstinumą. Programos turinys apibrėžia požiūrį į vaiką ir jo ugdymą(si) vaikystėje, IU tikslą, vaikų 

ugdymosi pasiekimų (toliau – pasiekimai), visuminį, įtraukų, žaidimu, patirtine ir etnokultūrine 

veikla grindžiamą ugdymo(si) procesą, ugdymo(si) kontekstus, ugdymo(si) sritis, vaikų ugdymosi 

pažangos stebėseną. Programa apima penkias IU sritis: „Mūsų sveikata ir gerovė“, „Aš ir 

bendruomenė“, „Aš kalbų pasaulyje“, „Tyrinėju ir pažįstu aplinką“, „Kuriu ir išreiškiu“. Kiekviena 

kokybiškai įgyvendinama IU sritis plėtoja visų 18 pasiekimų sričių vaiko pasiekimus.  Programoje 

ugdymo(si) turinys pateikiamas pagal pasiekimų sritis, siekiant 3-iojo ir 6-ojo pasiekimų žingsnio. 

Įstaigos Programa grindžiama integruota teorine prieiga, kuri sujungia etnoteorijos ir 

konstruktyvizmo, teorijų elementus. Vaikas – bendruomenės narys, kuris, aktyviai kurdamas, 

žaisdamas ir besimokydamas drauge su kitais vaikais, ugdosi per pojūčius, patirtines ir etnokultūrines 

veiklas, į kurias įsitraukia tėvai, Įstaigos darbuotojai ir socialiniai partneriai. Mokytojas veikia kaip 

mentorius, bendrakūrėjas, drauge su vaikais kuriantis ugdymosi kontekstus ir aplinkas, taip pat 

drąsinantis, skatinantis ir teikiantis vaikams pagalbą. 

3. Vaikų ugdymasis sąlygojamas pamatinėmis vertybėmis: 

3.1. vaiko orumas – puoselėjama kiekvieno vaiko besąlyginė vertė, autentiškumas, 

pripažįstamas jo unikalumas;  

3.2. vaiko gerovė – pripažįstamas vaiko gerovės pirmumas, puoselėjant vaiko saugumą, 

sveikatą, darną su savimi, bei socialine ir fizine aplinka;  

3.3. kultūrinis tapatumas, etnokultūros puoselėjimas – ugdoma pagarba savo šalies kultūrai 

(gimtajai kalbai, etninei kultūrai, tautos istorijai), kuriamos sąlygos vaikui išreikšti save kaip savo 

šalies lygiavertį kultūros kūrėją ir puoselėtoją, skatinant susipažinti ir pozityviai priimti kitų kultūrų 

savitumą. 

3.4. saviraiškos laisvė – palaikomas ir skatinamas kiekvieno vaiko kūrybinis potencialas ir 

laisvė išreikšti save;  

3.5. lygiavertis dalyvavimas – lygiavertėmis sąveikomis grindžiamas ugdymo(si) vertės 

pripažinimas, sudaromos maksimalios sąlygos kiekvienam vaikui dalyvauti bendrame ugdymosi 

procese pašalinant ugdymosi kliūtis;  
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3.6. lygiateisiškumas ir teisingumas – pripažįstamos vienodos teisės augti ir ugdytis visiems, 

užtikrinamos galimybės kiekvienam vaikui optimaliai vystyti ir reikšti savo potencines galias 

nepriklausomai nuo priežasčių, susijusių su lytimi, sveikata, socialine ir kultūrine padėtimi; 

3.7. pagarba, tolerancija ir atvirumas įvairovei – kuriama ugdymo(si) aplinka grindžiama 

pagarba, empatija ir tolerancija, pripažįstant įvairovę kaip vertybę, visiems vaikams sudaromos 

sąlygos sėkmingai dalyvauti, natūraliai priimami prigimtiniai ir kultūriniai skirtumai;  

3.8. bendruomeniškumas, demokratija ir pilietiškumas – kuriama demokratinė aplinka, 

grindžiama pagarba asmeniui, puoselėjamas priklausomybės bendruomenei jausmas, ugdant 

asmeninę ir socialinę atsakomybę, skatinant vienybės ir bendrumo palaikymą;  

4. Programa sukuria prielaidas užtikrinti pagrindinių, kiekvienam vaikui aktualių poreikių 

tenkinimą: 

4.1. žaidimo poreikis – turėti laisvę, pakankamai laiko, erdvės, žaidimo partnerių ir galimybę 

per bendrus žaidimus kurti vaikų kultūrą. Pripažįstama žaidimo, kaip savarankiškos vaikų veiklos, 

nelygstama vertė. Nuolat stebėdami ir tinkamoje situacijoje jautriai įsitraukdami į žaidimus, 

suaugusieji padeda vaikams augintis žaidimo gebėjimus; 

4.2. saugumo poreikis – jaustis saugiam, gerbiamam, matomam, girdimam, tinkamai 

globojamam, sulaukti paramos ir pagalbos, kai jos reikia. Ugdant vaikus rūpinamasi ne tik užtikrinti 

jų saugumą, bet ir juos pačius pagal jų galias įtraukti į rūpinimąsi savo bei kitų saugumu;  

4.3. draugysčių poreikis – jaustis priimamam, jausti bendrumą, lygiavertiškumą su kitais, 

kitų paramą, artimumą, turėti vieną ar keletą artimesnių draugų. Sukuriama ugdymo(si) aplinka, 

skatinanti vaikus tyrinėti ir atrasti, kaip būti, gyventi ir veikti drauge;  

4.4. komunikavimo poreikis – dalintis su kitais emocijomis, mintimis, idėjomis žodžiu ir 

nežodinėmis priemonėmis (mimika, judesiu, piešiniu, muzikos kūriniu ir pan.). Vaikams sudaromos 

sąlygos išbandyti įvairias komunikavimo su vaikais ir suaugusiaisiais priemones ir atrasti pagarbaus, 

veiksmingo bendravimo būdus; 

4.5. pažinimo džiaugsmo poreikis – smalsauti, tyrinėti, klausinėti, aiškinti(s), kurti ir 

išbandyti, džiaugiantis naujais atradimais ir gebėjimu pažinti. Taikydami ugdymo(si) procese įgytas 

patirtis vaikai kuria ir perkuria savo teorijas apie pasaulį; 

4.6. kūrybinės saviraiškos poreikis – tyrinėti ir atrasti unikalias savo kūrybines galias per 

įvairias veiklas. Kuriamos ir spontaniškų, ir kryptingų veiklų galimybės, palankios atsiskleisti vaikų 

interesams, gabumams ir auginti savitą raiškos stilių; 

4.7. programa taip pat sukuria prielaidas atliepti ir tenkinti unikalius kiekvieno vaiko 

poreikius, tarp jų ir specialiuosius ugdymosi poreikius. 

5. Tėvų (globėjų) ir vietos bendruomenės poreikiai. Įstaigoje siekiama, kad vaiko tėvai 

(globėjai) dalyvautų ugdymo procese ir taptų aktyviais bendruomenės nariais. Tėvai (globėjai) 

dalyvauja Įstaigos savivaldoje, įsitraukia į Įstaigos organizuojamus ir įgyvendinamus projektus. 

Bendravimas grindžiamas pozityviomis nuostatomis: tarpusavio pasitikėjimu ir konfidencialumu, 

įsiklausymu į vienas kito poreikius ir interesus, pagarba šeimos vaidmeniui, ugdant vaiką. Tariamasi 

dėl individualaus vaiko ugdymosi poreikių ir galių, dėl kylančių problemų sprendimo būdų, 

veiksmingų ugdymo metodų taikymo. Siekiant efektyviai keistis aktualia šeimoms informacija, teikti 

švietimo pagalbą, Įstaigoje plačiai naudojamos skaitmeninės technologijos: elektroninis dienynas 

„Mūsų darželis”, Įstaigos internetinė svetainė www.volungele.lt, socialinis tinklas „Facebook”, 

kuriuose skelbiama informacija apie vykdomas veiklas ir renginius, vaikų ugdymą(si), 

supažindinama su strateginiais ir metiniais veiklos planais ir kita informacija. Visa bendruomenė 

kuria ir puoselėja Įstaigos tradicijas, aktyviai dalyvauja organizuojamuose renginiuose, tradicinėse ir 

netradicinėse šventėse. 

6. Regiono ypatumai. Geografinė Įstaigos padėtis, tiesioginis sąlytis su gamta suteikia realią 

galimybę vaikams visais metų laikais stebėti, tyrinėti gamtos reiškinius: augaliją, paukščius, 

vabzdžius, gyvūnus, leidžia pasijusti gamtos dalimi ir aktyviu jos dalyviu. Ugdytiniai turi galimybę 

pažinti jūrą, marias, kopas, laivus ir žvejus, susipažinti su Olando kepure, Kuršių Nerija, jos 

regioniniu parku-draustiniu, Jūrų muziejumi-delfinariumu, švyturiu, Ventės ragu ir kt. Tenkinant 

poreikį pažinti artimiausią aplinką, vaikai supažindinami su Įstaigos mikrorajono aplinka (I. 

http://www.volungele.lt/
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Simonaitytės kalva, Žardės tvenkiniu, Klaipėdos ,,Versmės”, „Smeltės“, P. Mašioto 

progimnazijomis, Šv. Juozapo bažnyčia, Cerkve ir kitais žymesniais statiniais ir vietovėmis). Regiono 

papročiams pažinti Įstaigoje rengiamos vakaronės, švenčiama Klaipėdos krašto diena. 

7. Įstaigos savitumas. IU pagrindas yra visuminis ugdymas(is), universalus dizainas 

mokymuisi (toliau – UDM), vaiko žaidimas, etnokultūrinė ir kita patirtinė veikla. Įstaigoje į vaiką 

žiūrima kaip į individualybę, vaikas nelyginamas su kitais, o dėmesys sutelkiamas į individualias 

vaiko asmenybės galias. Ugdymosi procese harmoningai plėtojamos vaiko emocinės, socialinės, 

fizinės, pažinimo, kalbos, kūrybos potencinės galios. Visavertę įtrauktį užtikrina prigimtinių 

kiekvieno vaiko ugdymosi skirtumų pripažinimas, skatinimas įtraukti į veiklas, sudarant sąlygas 

įgytos patirties raiškai. Parenkami inovatyvūs ugdymo metodai, būdai, formos, atsižvelgiant į 

ugdymo tikslus ir uždavinius, vaikų amžių, gebėjimus ir poreikius. Mokytojai ir švietimo pagalbos 

specialistai iš anksto numato galimas vaikų veiklos kliūtis, eliminuoja galimus ugdymosi barjerus, 

sudaro sąlygas kiekvienam vaikui dalyvauti bendrose ugdymosi veiklose, ugdytis, plėtoti savo galias, 

gauti reikiamą pagalbą, patirti sėkmę, atsižvelgiant į ugdymosi poreikių įvairovę. Apsvarstant 

kiekvieno vaiko ugdymosi ypatumus, numatomi barjerai ir atitinkami pastoliai. Pedagogai kartu su 

vaiko tėvais (globėjais) teikia reikiamą pagalbą, stiprinant vaiko motyvaciją ugdytis, tobulėti, plėtoti 

kompetencijas, įveikiant ugdymo procese kylančius sunkumus.  

Ugdomoji veikla vaikams organizuojama kryptingai ir nuosekliai pagal Rėdos rato temas, 

organizuojami renginiai su bendruomene, edukacinės išvykos, vykdomas ugdymas kitose aplinkose. 

Įstaigos vidaus ir lauko erdvės skirtos nuolatinėms socialinėms ir kultūrinėms sąveikoms bei 

reiškiniams patirti, pažįstant šeimos, grupių, mokyklos kaimynystės, regiono ir šalies bei globalaus 

pasaulio kultūrinius ypatumus ir vertybes. Įstaigos aplinkoje matomi įvairių kultūrų ženklai, 

simboliai, patiriami papročiai ir elgsenos, išbandomos skirtingos kultūrinės raiškos formos.  

Įstaigos ugdomosios veiklos prioritetai: etnokultūros vertybių puoselėjimas, sveikatos 

stiprinimas ir saugojimas, patirtinis (STRREAM) ugdymas. Į Įstaigos IU programos turinį 

integruojamos neformaliojo vaikų švietimo programos, kurių įgyvendinimui sudarytos sąlygos, 

įrengtos vidaus patalpos, pritaikytos lauko erdvės. 

8. Mokytojų ir kitų specialistų pasirengimas įgyvendinti IU programą. Mokytojai ir kiti 

specialistai nuolat tobulina kvalifikaciją. Įstaiga organizuoja paskaitas, mokymus pedagogams, 

įgyvendina ilgalaikes kvalifikacijos tobulinimo programas. Pedagogai dalinasi inovatyvia vaikų 

ugdymo patirtimi su Įstaigos, miesto ir šalies pedagogais. 

9. Ikimokyklinio ugdymo programa parengta vadovaujantis LR švietimo, mokslo ir sporto 

ministro 2023 m. rugsėjo 4 d. įsakymu Nr. V-1142 „Dėl ikimokyklinio ugdymo programų gairių 

patvirtinimo“ patvirtintomis ikimokyklinio ugdymo programos gairėmis bei teisiniais dokumentais, 

reglamentuojančiais IU veiklą. IU programa atnaujinama ar tobulinama pagal poreikį. 

 

II SKYRIUS 

IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI 

 

10. Programa parengta vadovaujantis svarbiausiais ikimokyklinio ugdymo principais, 

užtikrinančiais ugdymo(si) kryptingumą, integralumą, veiksmingas ugdomąsias sąveikas ir 

ugdymo(si) kokybę: 

10.1. ugdymo(si) ir priežiūros vienovės principas. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota 

sąveika bei kasdienė rutina yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtį. Ilgalaikis, nuolatinis, saugus vaiko 

emocinis ryšys su mokytoju sukuria prielaidas visavertei vaiko raidai ir ugdymui(si);  

10.2. vaiko raidos ir ugdymo(si) dermės principas. Ugdymo(si) procese atsižvelgiama į 

raidos nulemtą vaikų poreikių, patirties ir gebėjimų įvairovę ir skatinama visapusiška vaiko raida – 

fizinė, emocinė, socialinė, pažinimo, komunikavimo, meninės raiškos; 

10.3. žaismės principas. Žaismingumas yra viso ikimokyklinio vaikų ugdymo(si) pagrindinis 

bruožas, neatsiejama tyrinėjimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kūrybos dalis, o žaidimas – 

svarbiausia savarankiška vaiko veikla;  
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10.4. sociokultūrinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindžiamas žmogiškosiomis, 

pilietinėmis vertybėmis, padedančiomis vaikams įsitraukti į supančią kultūrinę aplinką ir 

didinančiomis atvirumą kultūrinei bei kalbinei įvairovei;  

10.5. tautiškumo principas. Vaikai natūraliai supažindinami su tautinėmis idėjomis, 

vertybėmis ir papročiais ugdymo proceso metu, švenčiant tradicines šventes, mokantis tradicinių 

molio / šiaudo amatų. 

10.6. integralumo principas. Siekiama visuminės vaikų raidos, užtikrinamas darnus visų 

pasiekimų sričių gebėjimų plėtojimas, ugdymo(si) sričių tarpusavio ryšiai, vidinės turinio sąsajos 

kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaikų veiklos integralumas;  

10.7. įtraukties principas. Sudaromos sąlygos kiekvienam vaikui ugdytis, plėtoti savo galias, 

gauti reikiamą pagalbą, patirti sėkmę, atsižvelgiant į ugdymosi poreikių įvairovę; 

10.8. kontekstualumo principas. Vaikų ugdymas(is) vyksta estetiškuose, į veiklą 

įtraukiančiuose, vaikų iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinės, kultūrinės, kalbinės ir gamtinės 

aplinkos kontekstuose, siekiama vaikų ugdymo(si) patirčių aktualumo, prasmingumo;     

10.9.vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, sąveikos, bendros prasmės 

kuriamos įsiklausant ir atliepiant vaikų poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomonę, drauge priimant 

sprendimus;  

10.10. lėtojo ugdymo(si), užtikrinančio gilų įsitraukimą, principas. Vaikai giliai išgyvena ir 

pajaučia kiekvieną čia ir dabar momentą, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrinėjimo 

ar kūrybos procesui, nuostabai ir atradimo džiaugsmui;  

10.11. reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir 

veiksmais atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge pagal jų gebėjimus apmąstomos vaikų 

emocijos, veiklos ir jų rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto autentiškas 

vaikų patirtis, veiklos kokybę ir savo pedagoginių sprendimų poveikį vaikų ugdymui(si); 

10.12. šeimos ir mokyklos partnerystės principas. Mokykla ir šeima (globėjai) 

bendradarbiauja rengiant Programą, užtikrinant ugdymo(si) tęstinumą ir dermę, kuriant susitelkusią, 

kartu besimokančią bendruomenę. Tėvai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia dėl 

vaikų interesų. 

 

III SKYRIUS 

TIKSLAS, UŽDAVINIAI, UGDYMO(SI) REZULTATAI 

 

11. Ikimokyklinio ugdymo tikslas – atsižvelgiant į vaikų prigimtines galias, patirtį, 

poreikius, šeimos ir bendruomenės susitarimus, kurti lanksčius edukacinius kontekstus, įgalinančius 

vaikus išsiugdyti pasitikėjimo, rūpinimosi savimi ir kitais, kultūrinio ir socialinio jautrumo, 

komunikavimo, lankstaus mąstymo, kūrybiškumo, mokėjimo mokytis pradmenis. 

12. Programos tikslui pasiekti būtina įgyvendinti šiuos uždavinius: 

12.1. sudaryti sąlygas kiekvienam vaikui patirti sėkmę, gauti reikiamą pagalbą, užtikrinant 

visavertę įtrauktį, grindžiamą UDM prieiga, derinant žaidimo ir patirtinio ugdymosi būdus; 

12.2. kurti ikimokyklinio amžiaus vaikams pritaikytus, fizinį ir emocinį saugumą 

užtikrinančius ugdymo(si) kontekstus, skatinančius žaisti, patirti, ugdytis, sudarančius galimybes 

vaikams skirtingais būdais pristatyti veiklos rezultatus; 

12.3. puoselėjant lietuvių tautos kultūrą, tradicijas, menus, sudaryti sąlygas etninei vaikų 

saviraiškai, kuri padėtų perimti tautos kultūros pagrindus; 

12.4. ugdymo(si) procese, laikantis pamatinių vertybių ir demokratiškumo principų, 

užtikrinant kiekvieno vaiko ir jo šeimos poreikių tenkinimą, tikslingai taikyti vaiko ir mokytojo 

sąveika grindžiamus mokymo(si) metodus, būdus ir priemones; 

12.5. kurti ir plėtoti abipuse pagarba ir pasitikėjimu grįstą šeimos ir Įstaigos partnerystę, 

bendradarbiavimą su švietimo pagalbos specialistais, priešmokyklinio ugdymo mokytojais, 

socialiniais partneriais; 
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12.6. vykdyti vaikų ugdymosi pasiekimų įrodymų kaupimą ir dokumentavimą, pasiekimų ir 

pažangos stebėseną ir  laikantis etikos reikalavimų, aptarti juos su vaiko tėvais (globėjais) ir kitais su 

vaiko ugdymu susijusiais švietimo specialistais; 

12.7. užtikrinti visuminį vaikų ugdymą(si), sudarant sąlygas skleistis vaikų individualumui, 

plėtotis vaikų prigimtinėms galioms ir pasiekimams. 

13. Pasiekimų sritys sugrupuotos pagal Įstaigos ugdymo(si) organizavimo modelį (žr. 1 

pav.). Ugdymo(si) rezultatai – vaiko raidos ir ugdymosi procese nuosekliai įgyjami bei plėtojami jo 

pasiekimai: vertybinės nuostatos, žinios bei supratimas ir gebėjimai. Pasiekimai suskirstyti į 18 

pasiekimų sričių, kurių visuma laiduoja optimalią visų vaiko potencinių galių ūgtį. IU įgytų pasiekimų 

visuma sukurs prielaidas vaikui sėkmingai ugdytis kompetencijas, numatytas priešmokyklinio 

ugdymo programoje.
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1 pav. Įstaigos konceptualus ugdymo modelis. 
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IV SKYRIUS 

UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS 

 

14. Ugdymo(si) turinio įgyvendinimo aspektai pagal pasiekimų sritis: 

14.1. Pasiekimų sritis KASDIENIO GYVENIMO ĮGŪDŽIAI 

Auginama(-os) vaiko galia(-

ios) 

Besirūpinantis savimi ir kitais. Pasitikintis. Jautrus socialinei ir kultūrinei įvairovei. Lanksčiai mąstantis. 

Komunikabilus. Kūrybingas. Sėkmingai besimokantis. 

Ugdymo(si) sritis(-ys) Mūsų sveikata ir gerovė. 

Pasiekimų srities dėmenys Vaiko asmeniniai valgymo ir mitybos įgūdžiai. Kūno švaros ir aplinkos tvarkos palaikymo įgūdžiai. Saugaus elgesio 

įgūdžiai. 

Vertybinė nuostata Domisi, kas padeda augti sveikam ir saugiam. 

Esminiai gebėjimai Esant galimybei renkasi sveikatai palankų maistą, savarankiškai pavalgo, pasirūpina savo kūno švara, prisideda prie 

aplinkos tvarkos palaikymo, rodo pradinius saugaus elgesio mokykloje įgūdžius, pasako, kaip saugiai elgtis gatvėje, 

buityje, gamtoje ir su nepažįstamais žmonėmis. 

Pasiekimai Ugdymo(si) turinys 

1–3 metai 

Suaugusiojo padedamas ruošia 

maistą: tepa, laužo, mirko. 

Pradeda tinkamai naudotis stalo 

įrankiais. Balsu, kūno kalba 

parodo, kad jam šlapia, 

nepatogu. 

Suaugusiojo padedamas 

naudojasi tualetu, prausiasi ir 

šluostosi veidą, apsirengia ir 

nusirengia, apsiauna ir nusiauna 

batus. 

Padeda į vietą vieną kitą daiktą. 

Pradeda laikytis susitarimų ir 

saugiai elgtis lauko aikštelėse. 

Kuriami realios ir virtualios aplinkos sąveikomis grindžiami ugdymo(si) kontekstai, aplinkas papildant įvairiomis 

priemonėmis, patirtinių veiklų įvairove ir žaismingumu. Vaikai ragaudami įvairaus skonio maistą, paruoštą 

skirtingais būdais ar patiektą, kaip paveikslėlis (saulė, kirmėlė ar pan.), plečia mitybos racioną. Skanaudami, 

žiūrėdami knygeles ir nuolat girdėdami vaisių, daržovių bei kitų maisto produktų pavadinimus, geba keletą atpažinti 

ir įvardinti. Pasako ar kūno kalba parodo, kokius patiekalus mėgsta. Mokosi valgyti ir gerti savarankiškai, naudoti 

stalo įrankius. Įrengtose vidaus ir lauko erdvių „virtuvėse“, žaisdami žaidimus su maisto muliažais bei gamtine 

medžiaga, „verda“ sriubą, košę. Žaidimams naudoja serviravimo indus, sieja juos su vaizdu paveikslėlyje, pasako jų 

pavadinimus ir paskirtį. Mokosi žaisti saugiai, žaislus rūšiuoti, susitvarkyti juos padedant į vietą. Žiūrėdami sudėliotą 

savo grupės dienotvarkę, mokosi ją suprasti, pasirinkti, kas jau įvyko, kas dar vyks. Žiūrėdami rankų plovimo 

instrukciją, susipažįsta su higienos reikmenimis, ugdosi kūno priežiūros įgūdžius. Padedami arba savarankiškai 

rengiasi ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus, deda kepurę ant galvos, užsimauna pirštines ir mokosi tvarkingai 

susidėti drabužius. Žaisdami žaidimus suranda tinkamą batų, pirštinių porą tiek su priemonėmis, tiek su tikrais 

daiktais. Naudojasi saugaus elgesio kortelėmis, žino jų reikšmę ir laikosi susitarimų. 

4–6 metai 

Išvardija, ko reikia valgyti 

daugiau, o ko mažiau, kad augtų 

sveikas, esant galimybei 

Klausydami skaitomų tekstų apie sveiko maisto naudą ir tyrinėdami sveiko maisto piramidę, sužino sveikų produktų 

sąrašą. Įvardija sveikus (morką, obuolį, pieną ir pan.) ir nenaudingus (traškučius, saldainius ir pan.) maisto produktus. 

Žaisdami žaidimą „Ką šiandiena valgysiu“, sudaro savo dienos meniu iš kortelių ir tyrinėja, ar visi maisto produktai 
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pirmenybę teikia sveikatai 

palankiems maisto produktams. 

Valgo savarankiškai, 

tvarkingai. 

Taisyklingai plaunasi rankas. 

Atsižvelgdamas į tai, ar jam 

šilta, ar šalta, nusirengia ar 

apsirengia drabužius. Rūpinasi 

savo asmeniniais ir bendrais 

daiktais grupėje: padeda į vietą, 

saugo, sutvarko. 

Savarankiškai ar priminus 

laikosi sutartų saugaus elgesio 

taisyklių grupėje, kieme, 

išvykose. Paaiškina saugaus 

elgesio su nepažįstamais 

žmonėmis, buitiniais 

prietaisais, aštriais daiktais ir 

sveikatai pavojingomis 

medžiagomis taisykles, įvardija 

aplinkoje esančias nesaugias 

vietas. Paaiškina, kad jo kūnas 

priklauso tik jam, sako „stop“, 

„ne“ reaguodamas į jo 

privatumą pažeidžiantį elgesį. 

Paaiškina, kokių profesijų 

žmonės gali padėti ištikus 

nelaimei. Žino pagalbos 

telefono numerį. 

yra naudingi sveikatai, diskutuoja, ko reikėtų valgyti mažiau, o ko – daugiau. Dėliodami mąstymo žemėlapius (sveika 

- nesveika) aiškinasi, kodėl svarbu valgyti įvairų ir sveiką maistą, gerti vaistažolių arbatą. Imituoja maisto gamybos 

procesus grupėje ar lauke įrengtose „virtuvėse“, juos plauna, maišo, dalija, uosto, naudodami gamtinę medžiagą ar 

muliažinius žaislus. „Miško klasės“ daržo lysvėse sodina daržoves, vaistažoles, kurias stebi, prižiūri, laisto ir nuima 

derlių. Jas plauna, lupa, pjausto, lukštena, džiovina, uosto, ragauja ir gamina užkandžius, komunikuoja, reflektuoja 

savo patirtis ir atradimus. Žaisdami žaidimus, serviruoja ir puošia stalą. Iš skaitomų tekstų, pasakojimų sužino, kodėl 

svarbu branginti ir tausoti maistą, kad pasaulyje yra vietų, kuriose žmonės jaučia maisto stygių. Dėliodami iš 

paveikslėlių maisto produktų atsiradimo kelią ir įsitraukdami į įvairias veiklas, vaikai tyrinėja, kad sužinotų, kiek 

daug darbo reikia atlikti, kad maistas atsirastų ant mūsų stalo. Diskutuoja, kodėl žmogui reikia valgyti ir gerti. Mokosi 

ir laikosi elgesio taisyklių prie stalo. Iš skaitomų tekstų, mokytojo komentarų sužino, kodėl negalima valgyti kito 

žmogaus nebaigto valgyti, gyvūno aplaižyto, įtartinai kvepiančio maisto. Sekdami suaugusiųjų pavyzdžiu, žaisdami 

ir tyrinėdami, klausydami pasakojimų, stebėdami vaizdo medžiagą, vaikai laikosi asmens higienos, žino, kad 

nesilaikant tinkamo rankų plovimo, kosėjimo ar čiaudėjimo higienos plinta bakterijos, virusai ir jų sukeliamos ligos. 

Nusirengia ir apsirengia, nusiauna ir apsiauna batus, susišukuoja, tvarkingai susideda drabužius, tvarko daiktus, 

žaislus dėdami į vietas. Žaisdami viktoriną „Teisingai rūšiuok, gamtą tausok“, įgyja žinių apie šiukšlių rūšiavimą. 

Lavina kūrybiškumą ir socialinius įgūdžius žaisdami vaidmenų žaidimą „Kirpykla“. Kūrybinėse ateljė „Aš aprengsiu 

savo lėlę“, žaisdami su popierinėmis ar įprastomis lėlėmis, jas rengia, nurengia, įvardina kokiu metų laiku dėvimi 

vienokie ar kitokie rūbai, kokia jų paskirtis, kuria savo aprangos stilių (piešdami, aplikuodami ar kt.). Vartydami 

knygeles, klausydami istorijų, dalyvaudami viktorinose, projektuose, žaisdami žaidimus, sužino apie (ne)saugų elgesį 

gatvėje. Edukacinių išvykų į policijos komisariatą metu, mokosi saugaus elgesio taisyklių. Atvykdami į darželį 

automobiliu, dviračiu, paspirtuku, naudoja specialias saugumo priemones ir pasako, kodėl juos nešiodami žmonės 

yra saugesni. Edukacinių išvykų į gaisrinę metu aiškinasi, kokie pavojai slypi grupėje ar namų aplinkoje. Kurdami 

saugaus daiktų naudojimo taisykles kasdienių veiklų metu, mokosi saugiai ir atsakingai elgtis su veiklai skirtais 

aštriais daiktais. Palaikydami dialogą ir modeliuodami įvairias situacijas, kartu žiūrinėdami paveikslėlius, korteles, 

žaisdami įvairius žaidimus, mokosi suprasti su kuriais žmonėmis ir kodėl bendrauti yra saugu, į kuriuos žmones 

visada galima kreiptis pagalbos pasiklydus, ištikus nelaimei, patekus į bėdą. Aiškinasi, kokie prisilietimai prie jų 

kūno yra tinkami ir kokie – netinkami. Dalyvaudami įvairiuose projektuose, pažintinėse išvykose, mokosi atsakingai 

elgtis aplinkoje, kurioje yra gyvūnų. 

Ugdymosi kontekstai UDM. Žaismės. Tyrinėjimo ir gilaus mokymosi. Realių ir virtualių aplinkų.  

Mokytojo vaidmuo Tikslingai modeliuoja ugdymosi aplinką ir situacijas, atsižvelgdamas į gebėjimų ūgtį. Inicijuoja diskusijas, palaiko 

dialoginę vaikų ir mokytojo sąveiką. Organizuoja įvairius renginius, projektus, viktorinas, edukacines išvykas, 

bendradarbiauja su ugdytinių tėvais. Siūlo veiklas ir iniciatyvą veikti perleidžia vaikams, įvardina vaikų veiksmus ir 
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atradimus. Numato vaikų veiklos kliūtis, lanksčiai keičia savo vaidmenį tapdamas vaiko padėjėju, kūrėju. Stebi kuo 

vaikai domisi, ką geba ir pritaiko kontekstą gebėjimams plėtoti. 

Strategijos Ugdymosi kontekstų kūrimas, žaidimo pedagogika, spontaniškas vaikų ugdymosi skatinimas, kaip idėja, iššūkis ar 

netikėtumo momentas, vaikų ir mokytojų sąveikomis grindžiamas organizuotas ugdymas, praktinis mokymas, 

kūrybiškumo skatinimas, bendradarbiavimas ir socialiniai įgūdžiai, tėvų įtraukimas. 

Metodai, būdai Pokalbis, diskusija, žaidimas, išvykos, stebėjimas, tyrinėjimas, eksperimentavimas, projektai, kūrybinė veikla, 

meninė raiška, dalijimasis patirtimi, personalizavimas, reflektavimas ir kt. 

14.2. Pasiekimų sritis FIZINIS AKTYVUMAS 

Auginama(-os) vaiko galia(-

ios) 

Besirūpinantis savimi ir kitais. Pasitikintis. Jautrus socialinei ir kultūrinei įvairovei. Lanksčiai mąstantis. 

Komunikabilus. Kūrybingas. Sėkmingai besimokantis. 

Ugdymo(si) sritis(-ys) Mūsų sveikata ir gerovė 

Pasiekimų srities dėmenys Stambiosios motorikos įgūdžiai ir fizinės vaiko savybės. Smulkiosios motorikos įgūdžiai, rankų ir akių koordinacija. 

Vertybinė nuostata Noriai juda, mėgsta judrią veiklą ir žaidimus. 

Esminiai gebėjimai Tiksliai ir koordinuotai šliaužia, ropoja, eina, bėga, lipa, išlaiko pusiausvyrą judėdamas, meta, gaudo ir spiria 

kamuolį, spontaniškai ir tikslingai atlieka kasdienius veiksmus, kuriems būtina akių ir rankos koordinacija bei 

išlavėjusi smulkioji motorika, derina judesius poroje, grupėje šokdamas ar žaisdamas. 

Pasiekimai Ugdymo(si) turinys 

1–3 metai 

Pastovi ant vienos kojos (3–4 

sekundes). Tikslingai skirtingu 

ritmu eina, apeina arba 

peržengia kliūtis, eina plačia 

(25–30 cm) linija. Bėga 

keisdamas kryptį, greitį, 

neprarasdamas pusiausvyros. 

Laikydamasis lipa ir nulipa 

laiptais pakaitiniu žingsniu. 

Nušoka nuo laiptelio, 

atsispirdamas abiem kojomis 

1–2 kartus pašoka nuo žemės, 

peršoka liniją. Meta ir gaudo 

kamuolį abiem rankomis, spiria 

kamuolį stovėdamas. Derina 

Vaikai, aktyviai veikdami grupės aplinkoje, vaikšto laikydamiesi įvairiais atstumais sustatytų baldų, daiktų, ropoja, 

šliaužia pirmyn ir atgal. Mokytojo skatinami, siekia, čiumpa spalvingus, skambančius, judančius žaislus (barškučiai, 

interaktyvus robotukas ,,Bee-Bot“). Grupės aplinkoje, muzikos salėje, kartu su mokytoju žaisdami pirštų žaidimus, 

plodami, akimis seka rankos judesius. Sporto salėje žaisdami judriuosius žaidimus („Varlės baloje“, „Vėžliukai“, 

„Kiškučiai“ ir kt.) lenda pro kliūtis (virvę, tunelį ar pan.), juda keturpėsti, vaikšto, bėga tiesiomis kojomis, ropoja į 

priekį, į šoną ir atgal, šokuoja aplink daiktą  neužkliūdami. Mokytojo skatinami, stengiasi laikytis žaidimo taisyklių. 

Sportiniais judėjimo būdais mėgdžioja gyvūnų, paukščių judesius atsitūpdami, atsistodami, stovėdami, pasilenkdami, 

eidami, bėgdami įvairiomis kryptimis. Žaisdami žaidimą „Gandras ir varlės“, stovi ant vienos kojos, ją pakeičia kita 

arba šuoliuoja kaip varlės. Sporto salėje, lauko aikštelėje  poromis ar individualiai žaisdami su įvairaus dydžio 

kamuoliais, juos ridena, mėto, gaudo apglėbia rankomis, spiria („Surink spalvotus kamuoliukus“, „Įmesk sviedinį į 

taikinį“, „Mesk-pagauk sviedinį“ ir kt.). Dalyvaudami mokytojo inicijuotuose įvairaus intensyvumo žaidimuose 

(„Diena-naktis“, „Stop“ ir kt.), neprarasdami pusiausvyros, bėga, keisdami kryptį ir greitį. Ant grindų išdėstytomis 

masažinėmis pėdų pagalvėlėmis vaikai eina pakaitiniu žingsniu. Mokytojo padedami, žaidžia žaidimą „Burbulas“ 

(susikibę rankomis eina pristatomuoju žingsniu pirmyn ir traukiasi atbulomis atgal, sudaro didelį ir mažą ratą). 

Vaikai, žaisdami žaidimą „Gyvatė“, mokosi atsispirti abiem kojomis, pašokti nuo žemės, peršokti ištemptą virvę. 
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akies ir rankos, abiejų rankų, 

rankų ir kojų judesius. 

Savarankiškai valgydami, naudodamiesi stalo įrankiais, dėliodami daiktus vienas ant kito, vartydami knygelės 

puslapius po vieną lapą, glamžydami popierių, lipdydami, konstruodami, varstydami, lanksto ranką per riešą, jį 

pasuka, apverčia plaštaką delnu žemyn, į viršų, mosteli plaštaka.  

4–6 metai 

Ištvermingas, bėga ilgesnius 

atstumus. Bėga pristatomuoju 

ar pakaitiniu žingsniu. Šoka į 

tolį, į aukštį. Žaisdamas laisvai 

koordinuotai juda, orientuojasi 

erdvėje. Dažniausiai vaikščioja, 

stovi, sėdi taisyklingai. 

Atpažįsta akivaizdžius ženklus, 

kurie rodo, kad jo kūnui reikia 

poilsio ar judėjimo. Veiksmus 

su smulkiais daiktais atlieka 

vikriai, tiksliai ir kruopščiai. 

Tiksliai valdo pieštuką ir žirkles 

ką nors piešdamas, kirpdamas. 

Kuria įvairias konstrukcijas, 

sudėtingus statinius. 

Mokytojas kuria judraus patirtinio ugdymo(si) kontekstus, naudodamas natūralias ar sukurtas priemones. Kuriami 

kontekstai skatinantys vaikus judėti edukacinėse erdvėse viduje ir lauke. Vaikai sporto salėje ir lauko aikštyne 

įvairiais judėjimo būdais, laisvai improvizuodami atkartoja gyvūnų, paukščių judesius, stovi (apie 4–5 sekundes) ant 

vienos kojos, ją pakeičia kita, vaikšto aukštai keldami kojas. Vaikščiodami ant pirštų galų ar kulnų siaura linija, 

įšokdami ir iššokdami iš lanko suglaustomis kojomis, žaidžia žaidimą „Kas tyliau, kas garsiau?“. Įvairiu greičiu mina 

„dviratį“, stovėdami stiebiasi, laipioja laiptais aukštyn ir žemyn. Aktyviai veikdami sporto salėje, lauko erdvėse, lipa 

ant paaukštinimo ir nušoka ant žemės, laipioja kopėtėlėmis, meta kamuolį į taikinį, vienas kitam, į žemę viena ranka 

ir gaudo, žaidžia įvairių šuolių žaidimus, eina, bėgioja pristatomuoju ir pakaitiniu žingsniu, įkalnėn, nuokalnėn. 

Sporto salėje, lauko aikštyne žaisdami komandinius žaidimus (krepšinį, futbolą, kėglių žaidimus), vaikai mokosi 

laikytis taisyklių, laimėti ir pralaimėti, derinti judesius, veikimo būdus sutelkti ir perkelti dėmesį į regimus ir girdimus 

signalus, lavina bendradarbiavimo, strateginio mąstymo ir problemų sprendimo gebėjimus. Važiuodami dviračiu ar 

paspirtuku, plačiu ir siauru takeliu, ratu mėgaujasi judėjimo laisve. Atlikdami kvėpavimo pratimus, ugdosi gebėjimą 

nuraminti kūną, emocijas. Lavindami rankos judesių tikslumą, akies ir rankos koordinaciją, vaikai dėlioja dėliones, 

konstruoja statinius, veria karoliukus, lanksto vielutes, piešia įvairia technika, iš plastilino, tešlos, modelino, lipdo 

įvairius daiktus, žirklėmis, kerpa įvairias formas, atsega ir užsega sagas, kaišioja pagaliukus, pina, veja virveles, 

pirštu ar pieštuku vedžioja labirintą, pincetu perdeda įvairaus dydžio daiktus, pilsto vandenį, naudoja pipetę. 

Ugdymosi kontekstai UDM. Žaismės. Judraus patirtinio ugdymosi. Tyrinėjimo ir gilaus mokymosi. 

Mokytojo vaidmuo Sudaro įvairiapuses judėjimo galimybes. Fizines ypatybes ugdo kompleksiškai, dažnai keičia sąlygas jas sunkinant, 

keičia judesių atlikimo kryptį, amplitudę ir greitį. Siūlo kūrybinius vaidmenų žaidimus ir improvizacijas, kai 

iniciatyvą veikti perleidžia vaikams, kurie kurdami savo žinias perteikia kūno judesiais. Organizuoja ir dalyvauja 

įvairiuose renginiuose, projektuose ir bendradarbiauja su ugdytinių tėvais.  

Strategijos Ugdymosi kontekstų kūrimas, žaidimo pedagogika, spontaniškas vaikų ugdymosi skatinimas, vaikų ir mokytojų 

sąveikomis grindžiamas organizuotas ugdymas, užduotys pagal vaikų gebėjimus, komandinis darbas, praktinis 

mokymas, kūrybiškumo skatinimas, bendradarbiavimas ir socialiniai įgūdžiai, tėvų įtraukimas. 

Metodai, būdai Aiškinimas, instrukcijos, demonstravimas, stebėjimas, varžybos, estafetės, sportinės pramogos, pratimų kartojimo, 

žaidimų, įkūnytojo mokymosi. 

14.3. Pasiekimų sritis EMOCIJŲ SUVOKIMAS IR RAIŠKA 

Auginama(-os) vaiko galia(-

ios) 

Pasitikintis. 

Ugdymo(si) sritis(-ys) Aš ir bendruomenė. 
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Pasiekimų srities dėmenys Savo jausmų, raiška, suvokimas ir pavadinimas. Kitų žmonių jausmų atpažinimas ir tinkamas reagavimas į juos. Savo 

ir kitų žmonių jausmų apmąstymas. 

Vertybinė nuostata Domisi savo ir kitų emocijomis bei jausmais. 

Esminiai gebėjimai Atpažįsta, atliepia, įvardija, aptaria savo ir kitų emocijas, ar jausmus, jų priežastis, įprastose ramiose situacijose 

emocijas ir jausmus išreiškia tinkamais, kitiems priimtinais būdais, žodžiais ir elgesiu atliepia kito jausmus. 

Pasiekimai Ugdymo(si) turinys 

1–3 metai 

Pradeda atpažinti, ką jaučia, turi 

savus emocijų ir jausmų raiškos 

būdus, pradeda vartoti emocijų 

pavadinimus. 

Džiaugsmą, liūdesį baimę, 

pyktį reiškia skirtingu 

intensyvumu; būdingu greita 

nuotaikų kaita. 

Domisi kito vaiko ar 

suaugusiojo įvairių emocijų ir 

jausmų raiška, pastebi aiškiai 

reiškiamas emocijas, į jas 

skirtingai reaguoja (pasitraukia 

šalin, jei kitas piktas; glosto, jei 

kitas nuliūdęs). 

Bendraudami su artimaisiais, suaugusiaisiais ir vaikais, žaisdami, naudodami įvairias saviraiškos priemones 

(pieštukus, akvarelę, molį, ir kt.), liesdami įvairius daiktus bei reaguodami į supančią aplinką, vaikai pradeda 

atpažinti, įvardyti ir išreikšti savo emocijas. Mokosi įvardyti savo jausmus bei naudoti paprastas emocijų priemones: 

emocijų veideliai, spalvos ar „emocijų termometras“. Emocijų atpažinimui sukuriamos palankios aplinkos: lytėjimo 

– liečiant įvairių tekstūrų medžiagas, naudojant žaislus su skirtingomis paviršiaus struktūromis, pvz., atliekant 

lytėjimo užduotis, kuriose reikia atpažinti objektus tik liečiant; klausos – klausant muzikos, gamtos garsų; regos – 

stebint lavos lempą, degančios žvakės liepsną. Lauke „Miško klasėje“, klausydami gamtos garsų, liesdami smėlį, 

vandenį, lapus ar akmenis, vaikščiodami basomis per refleksoterapinį Kneipo taką, vaikai tyrinėja emocijas. Žaisdami 

su teatro lėlėmis, išreiškia emocijas per vaidybą. Stebėdami suaugusiųjų veido išraiškas, klausydamiesi balso tono ir 

stebėdami elgesį, vaikai palaipsniui pradeda atpažinti emocijas. Naudodami šviesų ir spalvų žaidybines veiklas, 

vykstančias grupėje su šviesos stalu ar interaktyviomis grindimis muzikos salėje, lavina emocijų pažinimą. 

Vartydami ir klausydami skaitomų knygų, susipažįsta su įvairiomis emocijomis. Žaisdami mimikos ir vaidmenų 

žaidimus piešdami, šokdami ar klausydami muzikos kūrinių, vaikai mokosi atpažinti bei išreikšti emocijas. Per 

žaidybines veiklas mokytojas padeda jiems įvardyti ir analizuoti patirtas emocijas bei suprasti jų priežastis. 

4–6 metai 

Apibūdina savo emocijas ir 

jausmus, skirtingus jų raiškos 

būdus, pakomentuoja emocijas 

ir jausmus sukėlusias situacijas 

bei priežastis. 

Gana tiksliai iš veido mimikos, 

balso, kūno pozos nustato ir 

pasako, kaip jaučiasi kitas; 

pastebi nuskriaustą, nusiminusį 

ir dažniausiai geranoriška 

stengiasi jam padėti. 

Bendraudami su artimaisiais, suaugusiaisiais ir vaikais, žaisdami, reaguodami į juos supančią aplinką, vaikai 

supranta, įvardija ir išreiškia savo emocijas bei atpažįsta kitų jausmus. Susipykus su draugu, sulūžus žaislui ar 

panašiose situacijose, vaikai jaučia liūdesį ar pyktį. Jie pradeda suvokti, kad toje pačioje situacijoje kiekvienas gali 

jaustis skirtingai. Vartydami emocijų korteles, būdami įrengtose nusiraminimo erdvėse, stebėdami sensorines lempas 

ar žaisdami su sensoriniais žaislais pradeda geriau suvokti savo emocijas. Piešdami, lipdydami, šokdami, 

dainuodami, žaisdami vaidmeninius žaidimus, vaikai išreiškia jausmus žodžiais, mimika, balsu, kūno judesiais ar 

vaizdu. Žaisdami grupelėse geba pastebėti bei tinkamai reaguoti į savo ir kitų jausmus („Jausmų kubas“). 

Dalyvaudami socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos „Kimochi“ veiklose, vaikai pradeda giliau suprasti 

savo emocijas, mokosi jausmų pavadinimų. Žaidimų metu, imituodami kasdienes situacijas, sprendžia konfliktus, 

aptaria džiaugsmo akimirkas, mokosi suprasti kitų liūdesį. Žaisdami naratyvinius žaidimus, imituodami emocines 

reakcijas, supranta jausmus ir lavina empatiją, pvz., vaidindami šeimos narius, draugus ar gydytoją, jie atkartoja 
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Pradeda kalbėtis apie tai, kaip 

jaučiasi ir išreiškia jausmus, 

kokie emocijų ir jausmų raiškos 

būdai yra tinkami, kas gali 

padėti pasijusti geriau, jei esi 

nusiminęs, piktas. 

emocines situacijas ir mokosi jas suvokti, įvardinti bei valdyti. Dalyvaudami kūrybinėse veiklose grupėje, 

etnokultūriniame kambarėlyje, naudodami molį, plastiliną ar gamtines medžiagas, vaikai išreiškia emocijas vizualiai 

ir reflektuoja apie jas. Klausydami skaitomų istorijų, atpažįsta veikėjų emocijas, aptaria jų jausmus bei situacijas. 

Tyrinėdami savo kūno reakcijas, mokosi pažinti emocijas, pvz., stebėdami širdies plakimo intensyvumą įvairiose 

emocinėse situacijose, pastebi, kaip širdis plaka dažniau ir stipriau jaučiant tam tikrus jausmus, tokius kaip 

džiaugsmas, baimė. Naudodamiesi skaitmeninėmis priemonėmis (planšetėmis, robotuku Photon, robotuku Bee-Bot 

išmaniąja lenta), analizuodami perskaitytų knygų veikėjų jausmus ir elgesį, mokosi įvardyti savo emocijas, suprasti 

jų priežastis bei pasekmes. Taip lavinami įgūdžiai atpažinti kitų žmonių emocijas ir tinkamai į jas reaguoti. 

Ugdymosi kontekstai Žaismės kontekstas. Kultūrinių dialogų kontekstas. UDM.  

Mokytojo vaidmuo Kurti saugią ir palaikančią aplinką, kurioje vaikai gali laisvai reikšti ir suprasti savo emocijas. Mokytojas padeda 

vaikams įvardyti jausmus, juos atpažinti bei tinkamai reaguoti į kitų emocijas, taip pat rodo pavyzdį, kaip 

konstruktyviai išreikšti emocijas kasdienėse situacijose. 

Strategijos Integruoti emocijų ugdymą į kasdienes veiklas per žaidimus, kūrybines užduotis ir bendravimą, skatinant vaikų 

emocinį sąmoningumą bei empatiją. Emocijų pažinimas ir raiška ugdoma per patirtinį mokymąsi, leidžiant vaikams 

natūraliai išgyventi, analizuoti ir reflektuoti savo jausmus. 

Metodai, būdai Emocijų kortelių naudojimas, vaidybiniai ir naratyviniai žaidimai, kūrybinės veiklos (piešimas, lipdymas, muzika, 

šokiai), nusiraminimo erdvių įrengimas su sensorinėmis priemonėmis, istorijų skaitymas ir analizė,  „Kimochi“, 

„Pirmas žingsnis“  programų bei skaitmeninių išteklių (filmukai, knygos) taikymas. 

14.4. Pasiekimų sritis SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLĖ 

Auginama(-os) vaiko galia(-

ios) 

Besirūpinantis savimi ir kitais. Pasitikintis. 

Ugdymo(si) sritis(-ys) Mūsų sveikata ir gerovė. Aš ir bendruomenė 

Pasiekimų srities dėmenys Gebėjimas nusiraminti, atsipalaiduoti. Savo dėmesio, jausmų raiškos ir elgesio valdymas. Gebėjimas laikytis 

susitarimų, taisyklių. 

Vertybinė nuostata Nusiteikęs valdyti dėmesį, emocijų raišką ir elgesį. 

Esminiai gebėjimai Sutelkia dėmesį ir pastangas veiklai, dažniausiai laikosi tvarkos ir susitarimų, bendraudamas su kitais elgiasi 

mandagiai, stengiasi kontroliuoti savo žodžius ir veiksmus, įsiaudrinęs geba nusiraminti. 

Pasiekimai Ugdymo(si) turinys 

1–3 metai 

Yra ramus ir rodo 

pasitenkinimą kasdiene tvarka 

bei ritualais. Jeigu kas 

nepatinka, nueina šalin, 

atsisako bendros veiklos, ieško 

Žaisdami mokytojo inicijuotus siužetinius ir vaidybinius žaidimus (vaizduodami gyvūnus, pasakų personažus), 

mokosi kreiptis pagalbos, pasiguosti, leistis apkabinamiems, nuraminamiems, pasitraukti iš įtampą keliančios 

situacijos. Aktyviai veikdami, dalyvaudami žaidybinėse veiklose („Ridu ridu kamuoliukas“, „Duodu draugui 

žaisliuką“), tyrinėdami STEAM „Linksmojoje laboratorijoje“ (maišo, pilsto smėlį, vandenį, kruopas, maišo dažus) 

vaikai mokosi dalintis, palaukti savo eilės, ugdo(si) bendradarbiavimo įgūdžius. Žaisdami siužetinius žaidimus 
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suaugusiojo pagalbos. 

Žaisdamas kalba su savimi, kad 

sutelktų dėmesį, kontroliuotų 

veiksmus. Padedamas 

suaugusiojo įprastose 

kasdienėse situacijose valdo 

savo emocijų raišką ir elgesį. 

Pradeda laikytis jam 

suprantamų suaugusiojo 

prašymų ir bendrų susitarimų. 

mokosi tinkamai elgtis įvairiose kasdieninėse situacijose, užmegzti pokalbį, atsižvelgti į kito prašymus, bando atliepti 

kito jausmus ar norus. Dalyvaudami bendrose kūrybinėse veiklose (piešimas, lipdymas ir pan.), žaisdami mokytojo 

inicijuotus lietuvių liaudies žaidimus („Mylu mylu puc“, „Virė virė košę“), mokosi būti ir veikti šalia kitų, suprasti, 

ką jaučia, ko nori kitas. Dėliodami savo dienos veiklos paveikslėlius, kasdienių veiklų metu žaisdami didaktinį 

žaidimą „Parodyk, ką veiksi?“, patiria laiko tėkmę per parą. Dalyvaudami žaidybinėje veikloje „Kas dabar?“, vaikai 

su mokytoju aptaria, ką veikia dabar ir kas bus vėliau, mokosi suprasti veiklų seką. Klausydami lopšinių, švelnios 

muzikos, žaisdami su minkštais žaislais, juos liesdami, glausdami, aprimsta ir ugdosi sensorinį suvokimą. Aktyviai 

veikdami, žaisdami judriuosius žaidimus ugdo(si) dėmesį ir kantrybę. Žaisdami etno kambarėlyje (sensorinės dėžės 

ar maišeliai, užpildyti šiaudais, siūlais, akmenukais, smėliu) ir tyrinėdami skirtingų tekstūrų medžiagas (švelnūs-

šiurkštūs), lavina savo pojūčius. 

4–6 metai 

Pats taiko įvairius 

nusiraminimo, atsipalaidavimo 

būdus, siūlo juos kitiems. 

Žaisdamas ir atlikdamas 

sudominusią veiklą, geba 

sutelkti dėmesį ir pastangas, 

ištvermę, slopinti impulsyvius 

veiksmus. 

Siekdamas tikslo, geba atidėti 

kai kurių norų patenkinimą. 

Bando susilaikyti nuo 

netinkamo elgesio 

provokuojančiose situacijose 

jas ignoruodamas; vienas ir 

kartu su kitais ieško taikių 

išeičių, kad neskaudintų kitų. 

Stengiasi suvaldyti savo pyktį, 

įniršį. 

Supranta susitarimų, taisyklių 

prasmę bei naudingumą ir 

dažniausiai savarankiškai jų 

laikosi. Lengvai priima dienos 

ritmo pasikeitimus. 

Žaisdami vaidmeninius žaidimus vaikai mokosi įvardinti kaip elgtis, kai jaučiasi įskaudinti ar susiduria su sudėtinga 

situacija. Paraginti mokytojo, įsijaučia į bendraamžio vaidmenį susidariusioje konfliktinėje situacijoje ir drauge ieško 

sprendimo žaisdami. Logopedo kabinete įrengtoje nusiraminimo erdvėje, ar grupėje žaisdami su sensoriniais žaislais, 

nusiraminimo priemonėmis, vartydami knygutes apie emocijas, klausydamiesi ramios muzikos ar dėliodami dėlionę 

mokosi reguliuoti savo emocijas, įvardinti kylančius jausmus, atsipalaiduoja. Dalyvaudami bendrose veiklose, 

pasitelkiant ,,Kimochi“ žaislus, vaikai aptaria, kaip personažai sprendžia situacijas, ieško sprendimų susipykus su 

kitu vaiku, mokosi valdyti neigiamas emocijas ir prisitaikyti prie pokyčių. Žaisdami su personažais, analizuoja, koks 

draugo elgesys yra tinkamas, koks netinkamas, mokosi atpažinti kitų jausmus ir juos gerbti. Žaisdami savireguliaciją 

ugdančius žaidimus „Sustingti“, „Nekalbėti“, „Nesusijuokti“, ugdosi savo dėmesį ir elgesio kontrolę. Dalyvaudami 

aktyviuose, ištvermės reikalaujančiose veiklose, žaisdami mokytojo inicijuotus komandinius žaidimus, vaikai ugdosi 

gebėjimą reguliuoti ir numatyti savo veiksmus. Žaisdami su veidrodėliu, tyrinėdami savo ir kitų veido išraiškas, 

atpažįsta emocijas, ugdosi savistabą. Mokytojui padedant, vaikai mokosi sutelkti dėmesį, slopinti netinkamą elgesį, 

susikaupti kitai veiklai (vaikščiojimas lėtais žingsneliais, pabuvimas tyloje, kvėpavimo pratimai ir pan.). 

Dalyvaudami grupinėse žaidybinėse veiklose, mokosi bendradarbiauti, tartis, laikytis susitarimų. Stebėdami 

bendraamžių ir mokytojo elgesį, analizuodami paveikslėlius vaizduojančius skirtingas emocijas, socialines situacijas 

ar problemų sprendimo būdus, vaikai patys inicijuoja įvairius vaidmenų, kūrybinius ar komandinius žaidimus. Siūlo 

idėjas, kaip plėtoti žaidimo siužetą, spręsti iškilusias situacijas ar sukurti naujas žaidimo taisykles, taip pat derina 

veiksmus ir veiklos eigą, mokydamiesi bendradarbiauti ir priimti sprendimus grupėje. Su mokytojo pagalba susikuria 

taisykles, kurios padeda tvarkytis bendrose veiklose. Mokytojo padedami, sudėlioja savo dienos ritmą naudojant 

paveikslėlius: ryte pažymi, ką ketina veikti, o vakare reflektuoja, ar pavyko. Vaikai, padedami mokytojo, analizuoja 

savo nuotaikos kaitą per dieną, naudodami emocijų stebėjimo lenteles arba aptardami jas su mokytoju. 
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Ugdymosi kontekstai UDM. Žaismės. Tyrinėjimo ir gilaus mokymosi. 

Mokytojo vaidmuo Mokytojas padeda vaikams atpažinti ir valdyti emocijas, rodo tinkamo elgesio pavyzdį, kuria palaikančią aplinką ir 

skatina savistabą. Naudodamas žaidimus ir refleksinius metodus, jis ugdo vaikų savireguliaciją, moko spręsti 

problemas ir suteikia grįžtamąjį ryšį. 

Strategijos Ugdymo(si) kontekstų kūrimas, vaikų ir mokytojų kūrybinėmis sąveikomis grindžiamo bei organizuoto ugdymo 

pedagoginės strategijos, žaidimo pedagogika. 

Metodai, būdai Demonstravimas, stebėjimas, skaitmeninės priemonės, žaidimai, įkūnytasis ugdymasis, ugdymasis tyrinėjant, 

kuriant, reflektuojant. 

14.5. Pasiekimų sritis SAVIVOKA IR SAVIGARBA 

Auginama(-os) vaiko galia(-

ios) 

Pasitikintis. Jautrus socialinei ir kultūrinei įvairovei. 

Ugdymo(si) sritis(-ys) Aš ir bendruomenė. 

Pasiekimų srities dėmenys Savo kūno pažinimas. Asmeninio tapatumo jausmas ir teigiamas savęs vertinimas. Bendrystės su šeima ir grupe 

jausmas. Kalbinio, tautinio ir pilietinio tapatumo jausmas. 

Vertybinė nuostata Pasitiki savimi ir savo gebėjimais, gerbia save ir kitus. 

Esminiai gebėjimai Pažįsta savo kūną, pasako, kad yra berniukas (mergaitė), supranta savo augimą ir gebėjimų tobulėjimą, prisistato 

kitam, komentuoja, kuo domisi, kas patinka (nepatinka), supranta ir gina savo bei kitų teises būti ir žaisti kartu, 

priskiria save savo šeimai, grupei, Įstaigos bendruomenei, žino savo tautybę, tėvynę. 

Pasiekimai Ugdymo(si) turinys 

1–3 metai 

Eksperimentuoja kūno judesiais 

ir pojūčiais, pavadina 5–6 kūno 

ir veido dalis, parodo ar pasako, 

kiek jam metų. Pasako savo 

vardą ir kas jis yra – berniukas 

ar mergaitė. Apie save kalba 

pirmuoju asmeniu, pasako, ką 

daro, ką turi. Siekia 

savarankiškumo: „aš pats“. 

Patogiai jaučiasi įprastoje 

grupės aplinkoje su pažįstamais 

suaugusiaisiais ir vaikais. 

Domisi kitų vaikų žaidimais ir 

grupės veiklomis. 

Eksperimentuodami kūno judesiais, veikdami spontaniškai, įsitraukdami į mokytojo organizuotas veiklas, tyrinėdami 

kūno vaizdą ir jo dalis veidrodyje, žaisdami šešėlių, pirštukų, imitacinius žaidimus vidaus ir lauko aplinkose, vaikai 

parodo ir pavadina pagrindines kūno, veido dalis ir patiria, ką kuri kūno dalis daro, kaip juda. Apsiaudami batus, 

savarankiškai valgydami ar kitose kasdieninėse veiklose, vaikai pajaučia didėjantį savarankiškumą. Savo augimą 

pajaučia matuodamiesi išaugtus drabužius ar batus, naudodami ūgio matuoklius, žiūrėdami anksčiau darytas savo 

nuotraukas. Matydami save veidrodyje, nuotraukose tyrinėja aš – ne aš ribas, kasdieninėje veikloje atsirinkdami savo 

drabužėlius ar žaislus, aiškinasi mano – tavo santykį, ko nors turėjimą (ką turiu aš – ką turi tu). Žaisdami žaidimus 

(„Kas atėjo į svečius?“, „Gimtadienis“ ir kt.), vaikai formuojasi supratimą, kas jie yra – berniukai ar mergaitės, 

pasako savo vardą, kalba pirmuoju asmeniu, pasako ar parodo, kiek jiems metų. Vaikai pajaučia grupę, šeimą kaip 

bendruomenę, kai užsimezga emocinis ryšys su mokytoju ir grupės vaikais. Kartu su mokytoju ir tėvais kurdami 

šeimos ir grupės medį, dalyvaudami šeimos dienose grupėje, žaisdami savo šeimos ir kitų šeimų pasiūlytus žaidimus, 

žiūrinėdami šeimos narių ir grupės vaikų nuotraukas, plečia supratimą apie šeimą ir vaikų grupę. Tam puikiai tinka 

darželyje kasmet vykstantys muzikiniai, sportiniai renginiai, patirtinės veiklos grupių bendruomenėms. Vaikai savo 

aplinkoje girdi gimtąją kalbą, įsitraukia į grupės, muzikos ir etnokultūros mokytojų organizuojamas veiklas, sukurtus 
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 Suaugusiojo skatinamas 

domisi supančios kultūrinės 

aplinkos simboliais. Teigiamai 

reaguoja į kita kalba kalbančius 

vaikus, suaugusiuosius ir 

grupėje apsilankančius svečius. 

kontekstus ir žaidimus su tautosakos, tautodailės, etnomuzikos motyvais etnokultūriniame kambarėlyje, muzikos 

salėje. Dalyvauja Įstaigos bendruomenės tradicinėse, Rėdos rato, ir valstybinėse šventėse. Stebėdami grupės draugų 

žaidimus, vaikai domisi, ką jie veikia, patys pradeda veikti, žaisti kartu, arba pakviečia kitus vaikus ar suaugusiuosius 

padėti jiems ką nors sukonstruoti, tapti siužetinio žaidimo personažais (mama, vaiku, šuniuku ir pan.). Įsitraukdami 

į mokytojo organizuotas tautines šventes, spalvindami vėliavėles, žaisdami žaidimus ant šviesos stalo, vaikai domisi 

ir susipažįsta su kultūrinės aplinkos simboliais. Žaisdami kartu su kita kalba kalbančiais bendraamžiais, teigiamai į 

juos reaguoja, ieško būdų sutarti, suprasti vieniems kitus. 

4–6 metai 

Išbando naujus būdus tyrinėti 

savo kūno augimą. Dalinasi 

stebiniais apie vidinių kūno 

sistemų veiklos išorinius 

ženklus (iškvepiamas oras, 

širdies plakimas ir kt.). 

 Teigiamai vertina savo savybes 

ir gebėjimus, žaisdamas 

tyrinėja galimus socialinius 

savo vaidmenis. 

Dalyvauja šeimos, grupės ir 

mokyklos bendruomenės 

veiklose. Prisideda prie 

šeimoje, grupėje ar mokykloje 

priimamų sprendimų. 

Pasako savo tautybę, šalį, 

kurioje gyvena, žino savo namų 

adresą. Tyrinėja savo šalies ir 

kitų jam įdomių šalių 

simbolius, kalbą, žemėlapius, 

žmonių gyvenimo būdą, 

supranta, kad visi žmonės yra 

lygūs, pasako keletą šalių 

panašumų ir skirtumų. Dalinasi 

savo artimosios kultūrinės 

aplinkos buities, veiklų ir 

Vaikai tyrinėja judėjimo ir atramos, virškinimo, kvėpavimo, kraujotakos sistemas, vartydami enciklopedijas vaikams, 

žiūrėdami informacinius filmukus, atlikdami eksperimentus, kurdami modelius, kurie nematoma padaro matomą 

(kvėpavimo sistemą iš maišelių ir vamzdelių), žaisdami žaidimus („Šešėlių piešiniai“, „Nenuilstanti širdelė“, „Kur 

gimsta mintys?“, „Tvirtas ir judrus“ ir kt.). Vaikai aiškina, ką suprato, kuo ypatingas kūnas, ką jis gali ir ko negali. 

Savo galias pajaučia ir plėtoja mokydamiesi naujų dalykų, drąsiai imantis naujų sumanymų, lyderystės (dalinantis 

patirtimi, padėdami mažiau gebančiam, bendradarbiaudami). Žaisdami, įsitraukdami į savo augimo tyrinėjimo 

veiklas (ūgio, rankos, kojos ilgio matavimai, kūno kontūro apvedimas, pėdų, plaštakų atspaudai ir kt.), vaikai 

apibūdina savo kūno augimą, naujai įgytus gebėjimus, savo asmenines savybes, priimtiniausius mokymosi būdus. 

Piešia ir samprotauja, kaip atrodys užaugę, kuo norėtų tapti ir išmokti netolimoje ir tolimoje ateityje. Pažinti 

profesijas padeda grupėse organizuojamos profesinės dienos, kai su savo profesijomis vaikus supažindina pakviesti 

tėveliai. Kalbėdamiesi apie savo norus, pomėgius, gebėjimus, šeimas, namus, kartu žaisdami ir kurdami bendrus 

darbus, švęsdami šventes, bendraudami su kitų tautybių bendraamžiais, tyrinėja, kuo jie panašūs į kitus ir kuo skiriasi 

nuo kitų vaikų. Vaikai įsitraukia į mokytojo inicijuotas veiklas, bendrų sprendimų priėmimą, bendras diskusijas, 

drauge siūlo, kaip pertvarkyti grupės ar lauko aplinką, jausdamiesi aktyviais grupės dalyviais. Grupelėje atlikdami 

bendrą tikslą turinčią veiklą, lyderiauja paeiliui, apsvarsto kiekvieno pasiūlytas idėjas, ieško kompromisų. Tyrinėja, 

atranda ir aiškinasi, kas sieja jų aplinkos žmonių bendruomenių narius: emociniai ryšiai, rūpinimasis vieni kitais, 

bendra veikla, draugystės ryšiai, papročiai, tradicijos, tautosaka, tautodailė, etnomuzika, demokratinės vertybės ir 

gyvenimo būdas. Įsitraukdami į bendruomenės veiklas, naudodami bendravimo su kitais jos nariais būdus (bendros 

šventės, renginiai, STRREAM veikos, talkos), vaikai ugdosi priklausymo bendruomenei jausmą. Dalyvaudami 

pilietiniuose, Rėdos rato renginiuose ir edukacinėse programose, domisi gimtąja kalba, etnine kultūra. Dainuodami, 

žaisdami, grodami tradiciniais muzikos instrumentais, atpažįsta liaudies dainas ir kitą tautosakos paveldą. Padedami 

mokytojo, vaikai pažįsta ir išreiškia pagarbą pagrindiniams savo šalies simboliams, tyrinėja šalies žemėlapį. 

Tyrinėdami Lietuvos ir grupę lankančių, iš kitų kraštų atvykusių vaikų šalių simbolius, kalbą, žemėlapius, žmonių 

gyvenimo būdą, vaikai pasako keletą šalių panašumų ir skirtumų. Aiškinasi ir išbando pagarbios sąveikos su kitų 

socialinių, tautinių ir kultūrinių bendruomenių žmonėmis būdus, veikdami spontaniškai ar žaisdami žaidimus. 

Įsitraukdami į ekologinius projektus vaikai reiškia idėjas, kaip galėtų prisidėti prie aplinkos išsaugojimo ir 
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renginių patirtimi su kitais 

vaikais ir mokytojais. Domisi ir 

dažniausiai laikosi šeimos, 

grupės, mokyklos, vietinės 

bendruomenės vertybių ir jam 

suprantamų pareigų bei teisių. 

atnaujinimo. Dalyvaudami tradicinėse ir valstybinėse šventėse, įsitraukdami į mokytojų inicijuojamus istorinio 

pobūdžio žaidimus, klausydamiesi pasakojimų, lankydamiesi muziejuose, sužino keletą Tėvynės istorijai svarbių 

įvykių ir žymių veikėjų. Padedami mokytojų, vaikai atranda ir tyrinėja juos dominančias darželio erdves (etno 

kambarėlį ir jame esančią ekspoziciją, „Linksmąją laboratoriją“, „Miško klasę“ ir kt.), miesto istorines vietas, įvairias 

skulptūras, mikrorajono erdves, žaidimų aikšteles. 

Ugdymosi kontekstai UDM. Kultūrinių ir kūrybinių dialogų. Žaismės. Tyrinėjimo ir gilaus mokymosi. Realių ir virtualių aplinkų 

kontekstai.  

Mokytojo vaidmuo Skatina vaikus aktyviai ieškoti, kurti ir interpretuoti, sudaro galimybes vaikams žaidžiant, tyrinėjant, žinias ir 

gebėjimus konstruoti laipsniškai per patirtį. Mokytojas – bendrakūrėjas, drauge su vaikais kuriantis ugdymosi 

kontekstus, nuolat besimokantis, lanksčiai keičiantis savo vaidmenis, stebintis vaikų interesus ir gebėjimus, 

organizuojantis aplinką, kurioje galima ugdytis skirtingų kultūrų, individualių bruožų, poreikių ir patirties vaikams, 

nuolat bendradarbiaujantis su tėvais, bendruomene. 

Strategijos Individualizuotas ugdymas, ugdymosi kontekstų kūrimas, spontaniško vaikų ugdymosi skatinimas, vaikų ir mokytojų 

sąveikomis grindžiamas organizuotas ugdymas, bendradarbiavimas su tėvais. 

Metodai, būdai Žaidimai (sensomotoriniai, siužetiniai vaidmenų, didaktiniai, naratyviniai ir kt), stebėjimas, eksperimentas, 

tyrinėjimas, diskusijos, edukacinės išvykos, kūrybiniai projektai, STRREAM, įkūnytasis ugdymas, reflektavimas ir 

kt. 

14.6. Pasiekimų sritis SANTYKIAI SU SUAUGUSIAISIAIS IR BENDRAAMŽIAIS 

Auginama(-os) vaiko galia(-

ios) 

Jautrus socialiniai ir kultūriniai įvairovei. 

Ugdymo(si) sritis(-ys) Aš ir bendruomenė. 

Pasiekimų srities dėmenys Gebėjimas užmegzti ir palaikyti geranoriškus, pagarbius santykius su suaugusiaisiais ir kitais vaikais. Gebėjimas 

bendrauti, mokymasis bendradarbiauti. Gebėjimas atpažinti ir pripažinti savo ir kitų panašumus bei skirtumus. 

Gebėjimas prisidėti prie grupės gerovės kūrimo. Vaiko pasiekimų ūgtis santykių su suaugusiaisiais ir bendraamžiais 

pasiekimų srityje. 

Vertybinė nuostata Nusiteikęs geranoriškai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais ir bendraamžiais. 

Esminiai gebėjimai Pasitiki mokytojais, juos gerbia, ramiai jaučiasi su jais kasdienėje ir neįprastoje aplinkoje, iš jų mokosi, drąsiai 

dalinasi savo mintimis, žino, kaip elgtis su nepažįstamais suaugusiaisiais. Geranoriškai elgiasi su bendraamžiais, 

natūraliai priima kitų skirtumus, draugauja bent su vienu vaiku, supranta savo žodžių ir veiksmų pasekmes sau ir 

kitiems. 

Pasiekimai Ugdymo(si) turinys 

1–3 metai 



17 
 

Drąsiai išbando ką nors nauja, 

ramiai stebi nepažįstamus 

žmones, kai šalia yra juo 

besirūpinantis suaugusysis. 

Akivaizdžiai parodo 

prieraišumą juo 

besirūpinančiam suaugusiajam. 

Ieško bendraamžių draugijos. 

Siekia veikti savarankiškai, 

tikisi savo iniciatyvų 

palaikymo, pagyrimo. 

Mėgdžioja, tačiau žaidime 

savaip pertvarko suaugusiųjų 

veiksmus, žodžius, intonacijas. 

Trumpam įsitraukia į bendrą 

žaidimą, pakaitomis su kitu 

vaiku žaidžia tuo pačiu žaislu. 

Pradeda suprasti, kuris daiktas 

yra jo, kuris – kito, o kuriuo 

naudojamasi bendrai. 

Kartu su mokytoju vaikai tyrinėja aplinką – apžiūrinėja, paliečia, pakalbina grupės žaislus. Dalyvaudami sukurtuose 

atsisveikinimo ir susitikimo ritualuose, jie pamažu įsitraukia į bendravimą ir kasdienę grupės rutiną. Vaikai domisi 

kitais vaikais – stebi juos, mėgdžioja jų veiksmus ir veido išraiškas. Dalyvaudami abipusiuose žaidimuose (kamuolio 

ridenimas vienas kitam, bokšto statymas ir kt.), mokosi tinkamų bendravimo įgūdžių: laukia savo eilės, dalijasi. 

Klausydamiesi mokytojo nurodymų, ieško daiktų (lėlės, mašinos ir kt.), vartydami knygeles su garsais, klausosi 

gyvūnėlių garsų. Dalyvaudami įtraukiame santykių kūrimo kontekste „Visada su manimi“, drauge su suaugusiuoju 

suranda vietą atsineštam iš namų žaislui. Žaisdami žaidimus („Susipažinkime“ ir kt.), bando pasakyti savo ir kitų 

vaikų vardus, atsiliepia pašaukti vardu, pratinasi atlikti nesudėtingus paliepimus. Stengiasi patraukti kitų vaikų 

dėmesį šypsena, balsu, judesiais, draugiškais veiksmais. Padedami suaugusiųjų ir stebėdami jų elgesio pavyzdį, 

vaikai pamažu kuria pirmuosius santykius su aplinkiniais. Jie mokosi pasitikėti suaugusiuoju, priima jo pagalbą, seka 

nurodymus, įsitraukia į kasdienę grupės veiklą. Bendraudami su suaugusiaisiais, vaikai jaučiasi saugūs, išreiškia 

emocijas, kreipiasi, kai reikia paguodos, nuraminimo ar sprendimo sudėtingose situacijose. Geranoriškai įsitraukia į 

bendravimą su bendraamžiais – stebi, mėgdžioja, užkalbina, mokosi žaisti greta, o vėliau ir kartu. Emocinio ryšio su 

šeima ir grupe stiprinimui kuriamos emocijų tyrinėjimo stotelės: vaikai stebi veidukus su skirtingomis emocijomis, 

tyrinėja erdves su šeimos narių nuotraukomis. Kartu su mokytoju kurdami šeimos ar grupės medį, žiūrinėdami 

nuotraukas, pasakodami apie savo artimuosius, vaikai kuria emocinį ryšį su aplinka, geriau pažįsta save ir kitus. 

Veikdami bendravimo kontekste „Imk mano, leisk pažaisti su tavo“ (ant kilimėlių tinkamai parinkti ir išdėstyti žaislai 

ar priemonės), vaikai dalyvauja sumodeliuotose situacijose, kuria palankius tarpusavio ryšius, mokosi dalintis 

žaislais, žaisti dviese ar trise. Pradeda suprasti, kuris daiktas yra jo, kuris – kito, o kuriuo naudojamasi bendrai. Vaikai 

aktyviai dalyvauja grupės ir Įstaigos renginiuose kartu su tėvais. 

4–6 metai 

Stengiasi atlikti mažus 

įsipareigojimus grupei, dėl 

kurių susitariama. Stengiasi 

elgtis vadovaudamasis įgytu 

supratimu apie savo ir kitų 

teises bei pareigas grupėje. 

Stengiasi geranoriškai, 

pagarbiai, mandagiai bendrauti 

su pažįstamais ir nepažįstamais 

suaugusiaisiais bei vaikais. 

Palaiko ilgalaikę draugystę 

mažiausiai su vienu vaiku. 

Dalyvaudami rytmečio pasisveikinimo žaidimuose, mokosi pasitikėti mokytoju, jaučiasi grupės dalimi, noriai 

įsitraukia į bendrą veiklą. Žaidime „Nuotaikos veiduko ratas“, naudodami segtuką su savo vardu, pažymi savo 

emocinę būseną ir pristato save – pasako vardą, pavardę, mėgstamą žaidimą ar žaislą. Ši veikla padeda ugdyti 

savivoką, socialinį prisistatymą, emocijų atpažinimą ir jų įvardijimą. Kūrybinėse veiklose, tokiose kaip delniukų 

atspaudų spaudimas ant ilgos popieriaus juostos, vaikai pažymi savo buvimą grupėje – įsitikina, kiek jų daug, kokie 

jie skirtingi ir kartu panašūs. Ši patirtis kuria bendrystės ir asmeninio reikšmingumo jausmą. Žaisdami žaidimus be 

žodžių („Ką mes darėme, atspėk“, „Nebylus kvietimas“ ir kt.), vaikai mokosi suprasti kitus vaikus iš mimikos, kūno 

judesių. Atranda (grupėje, etnokultūriniame kambarėlyje, „Linksmojoje laboratorijoje“ ir kt.) mokytojo parengtas 

patogias vietas žaisti vienam ir šalia kitų vaikų. Jie mokosi atsižvelgti į kitų poreikius – užleisti vietą tam, kuris 

blogiau mato ar girdi, sunkiau juda. Vaikai geba atlikti bendrą veiklą poroje, kelių vaikų grupelėje, siūlo ir priima 

idėjas, derina veiksmus ir norus. Žaisdami bendrus žaidimus mokosi palaukti savo eilės, laikytis susitarimų. 

Veikdami kartu su kitais, pastebi išvaizdos, kalbos, pomėgių skirtumus. Vaikai stengiasi būti palankūs kitiems ir 

tikisi kitų palankumo. Iškilus nesutarimams, išsiaiškina elgesio taisyklių svarbą. Grupės taisyklės tampa bendra 
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Supranta, koks elgesys yra 

priimtinas ar nepriimtinas 

kitiems ir kodėl. Rodo 

iniciatyvą susikalbėti ir 

bendradarbiauti su kitais. 

Kasdienėse situacijose bando 

tinkamu būdu išsakyti priešingą 

nei suaugusiojo ar kito vaiko 

nuomonę, aiškinasi, tariasi. 

Pradeda tarpininkauti kitiems 

vaikams, jiems sprendžiant 

tarpusavio nesutarimus. Domisi 

socialiniais ir kultūriniais 

skirtumais tarp vaikų, jų šeimų 

ir natūraliai 

juos priima. Parodo supratimą ir 

pagarbą kitokiai išvaizdai, 

kitokiam požiūriui, 

kitai kultūrai. Supranta, kad 

gyvendamas grupėje turi 

susitarti dėl visiems priimtino 

elgesio. Suvokia savo veiksmų 

akivaizdžias pasekmes sau, 

kitiems ir visai grupei. 

susitarimo dalimi, o jų laikymasis formuoja atsakingą elgesį. Vaikai natūraliai savo aplinkoje stebi ir tikslingai 

pasiūlytose veiklose tyrinėja bei išbando įvairius dėmesio ir elgesio valdymo būdus. Žaisdami savireguliaciją 

stiprinančius žaidimus (sustingti, pabūti tyliai, perkelti dėmesį ir kt.), lavina ištvermę, gebėjimą susikaupti, įveikti 

kliūtis. Netikėtose ar emocingose situacijose (pasikeitus dienos ritmui, susidūrus su kito vaiko netikėta reakcija), 

vaikai, padedami mokytojo, mokosi nusiraminti, įvardyti jausmus, rinktis tinkamus emocijų išraiškos būdus: 

skaičiuoti, pasitraukti į ramybės kampelį, klausytis muzikos, kalbėtis ir išsiaiškinti. Dalyvaudami teminių savaičių 

veiklose, projektuose, palaikymo akcijose, iniciatyvose („Lietaus vaikai“, „Žalia šviesa gyvenimui“ ir kt.) suvokia, 

kaip svarbu priimti ir suprasti kiekvieną žmogų. Siekdami užmegzti ir palaikyti geranoriškus, pagarbius santykius su 

suaugusiaisiais ir kitais vaikais, tyrinėja  savo ir kitų panašumus bei skirtumus, pratinasi pagalvoti apie kitus ir jų 

poreikius. Geranoriškai veikdami kartu su kitais vaikais, drauge siekia to paties tikslo, priima bendrus sprendimus. 

Kartu kurdami bendrus darbus, užmezga santykius su kitų grupių vaikais, rūpinasi mažesniaisiais, padeda kitiems, 

dalijasi žaislais, knygomis, įtraukia kitakalbius, kitos kultūrinės grupės vaikus į žaidimus, mokosi tarpusavyje 

bendrauti. Modeliuodami įvairias situacijas, skaitydami istorijas, žiūrėdami plakatus ar filmukus, vaikai mokosi apie 

savo ir kitų teises, pareigas, įsitraukia į diskusijas apie elgesį grupėje. Dalyvaudami edukacinėse išvykose, 

susitikimuose su įvairių tarnybų ar įstaigų darbuotojais, lankydamiesi tėvų darbovietėse, muziejuose, parodose, 

mokyklose, vaikai įgyja bendravimo, bendradarbiavimo patirties su bendraamžiais ir suaugusiaisiais, kuri grindžiama 

abipuse pagarba ir tolerancija. Vaikai patys inicijuodami bendrus žaidimus ar veiklas, siūlo ir derina idėjas, veiksmus, 

siužetą, susikuria veiklos ir elgesio taisykles, tariasi. Vaikai išbando pačių atrastus, iš skaitomų knygų, internetinių 

svetainių sužinotus įvairius emocinių ryšių, abipusės simpatijos, draugystės užmezgimo ir palaikymo būdus, 

aiškinasi, koks elgesys yra priimtinas ar nepriimtinas kitiems. Kurdami grupės susitarimus, vaikai mokosi elgesio 

kontrolės, ugdosi draugiškus santykius. Veikloje „Smalsieji žurnalistai“, dirbdami poromis, vaikai ima interviu vieni 

iš kitų, o per „Ryto konferenciją“ pristato savo draugą grupei. Tokia veikla skatina domėjimąsi kito išskirtinumu, 

lavina kalbinius, pažintinius bei socialinius gebėjimus. Komunikuodami su mokytoju ir stebėdami jo elgesio pavyzdį, 

mokosi suprasti, gerbti, priimti kita kalba kalbantį, kitaip besielgiantį ar mažiau gebantį vaiką. Kartu su suaugusiuoju 

ieško būdų, kaip įtraukti visus į bendrą veiklą, kad kiekvienas jaustųsi priimtas. 

Ugdymosi kontekstai UDM. Žaismės. Kūrybinių, kultūrinių dialogų. Kalbos įvairovės kontekstai. 

Mokytojo vaidmuo Vaikų veiklos koordinatorius. Modeliuoja ugdymosi aplinką ir situacijas. Siūlo veiklas ir iniciatyvą veikti perleidžia 

vaikams, tapdamas patarėju, stebėtoju. Organizuoja ir dalyvauja įvairiuose projektuose, renginiuose, bendradarbiauja 

su ugdytinių tėvais. 

Strategijos Ugdymosi kontekstų kūrimas, komandinis darbas, praktinis mokymas, bendradarbiavimas ir socialiniai įgūdžiai, tėvų 

įtraukimas į ugdymo(si) procesą.  

Metodai, būdai Pokalbis, diskusija, žaidimas, projektai, kūrybinė veikla, inovatyvių priemonių ir technologijų taikymas. 
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14.7. Pasiekimų sritis APLINKOS PAŽINIMAS 

Auginama(-os) vaiko galia(-

ios) 

Jautrus socialinei ir kultūrinei įvairovei. Lanksčiai mąstantis. 

Ugdymo(si) sritis(-ys) Tyrinėju ir pažįstu aplinką. 

Pasiekimų srities dėmenys Gebėjimas pažinti socialinę ir kultūrinę aplinką. Gebėjimas pažinti gamtinę aplinką. Pagarbus santykis su gyvybe ir 

aplinka. 

Vertybinė nuostata Noras pažinti ir suprasti aplinkinį pasaulį, džiaugiasi sužinojęs ką nors naujo. 

Esminiai gebėjimai Pažįsta suprantamus socialinius, kultūrinius ir gamtos objektus bei reiškinius, juos įvardija ir apibūdina, žinojimą  

pritaiko žaidimuose ir kitose veiklose. 

Pasiekimai Ugdymo(si) turinys 

1–3 metai 

Atpažįsta ir reaguoja į 

netolimoje praeityje vykusius 

šeimos ar grupės įvykius, 

užfiksuotus nuotraukose, 

įrašuose ir kt. Natūraliai 

įsitraukdamas į kasdienius, 

rutininius įvykius ir veiklas, 

parodo, kad žino paros dalių 

seką ir jaučia veiklų trukmę 

(vyko ilgai ar trumpai). 

Pažįsta daugiau artimiausioje 

aplinkoje esančių augalų, 

gyvūnų, pradeda vartoti tikslius 

jų pavadinimus. Dalyvauja 

prižiūrint augalus. Atpažįsta 

rečiau pasitaikančius gamtos 

reiškinius (vaivorykštė, 

perkūnija).  

Turėdamas galimybę, renkasi 

būti patinkančioje gamtinėje, 

socialinėje, kultūrinėje 

aplinkoje. 

Vaikai, veikdami mokytojo sukurtuose kontekstuose, suvokia daiktų spalvą, formą, pradeda suvokti aplinkinių daiktų 

paskirtį. Aktyviai veikdami supranta, kad supantys daiktai turi požymius (formas, dydžius, spalvas, ir tekstūras), 

pradeda suprasti, kad medžiagos, iš kurių pagaminti daiktai, yra skirtingos (minkštos – kietos, skaidrios – neskaidrios 

ir kt.). Vaikai, dalyvaudami bendrose veiklose, žaidimuose, pajaučia kvapą, garsą, apčiuopia tekstūrą. Domisi 

judančiais objektais, garsus skleidžiančiais, ryškių spalvų daiktais. Žaisdami didaktinius žaidimus (,,Paliesk ir 

pasakyk“, ,,Paslaptingas maišelis“ ir kt.), daiktus liečia, čiupinėja, glamžo, spaudo, taip pajaučia daiktus švelnius, 

šiurkščius, skirtingų dydžių. Etno kamarėlėje, padedami mokytojo, minkydami, raižydami molį, atranda molio 

savybes. Tyrinėdami medinius šaukštus, molinius puodelius, juos liesdami skatina sensorinį pažinimą. Dalyvaudami 

mokytojo inicijuotose veiklose, stebėdami, tyrinėdami, kurdami, dalindamiesi savo emocijomis, visais pojūčiais 

pajaučia objektus, jų savybes, ryšius ir procesus, atranda, gilina supratimą ir plėtoja gebėjimus. Nuolat veikdami su 

aplinkos daiktais grupėje, lauko erdvėse, pažindami aplinkinius daiktus suteikia jiems prasmę, prisitaiko prie 

aplinkos, ugdosi savarankiškumą. Supranta, kad kliūtį galima apeiti, kažką galima pakelti ir pernešti, kažko geriau 

neliesti. Pagal daiktus ir jų išsidėstymą orientuojasi aplinkoje, plėtoja daiktinės ir gamtinės aplinkos pažinimą, 

suvokimo bei raiškos gebėjimus. Kryptingai įsitraukdami į veiklas (vartydami knygeles, žiūrinėdami fotonuotraukas, 

paveikslėlius, atvirukus), žaisdami žaidimus su augalų kortelėmis, loto paveikslėliais, atpažįsta ir pavadina augalų 

dalis (lapai, žiedai, vaisiai, sėklos ir pan.). Dalyvaudami mokytojo inicijuotoje veikloje, rūšiuodami žaislus ir 

sensorines priemones, daiktus skirsto pagal formą, spalvą, dydį. Lauko erdvėse, ,,Vabaliukų viešbutyje“, „Miško 

klasėje“ vaikai, stebėdami vabzdžius, paukščius, bando mėgdžioti jų judesius, garsus. Klausydami mokytojo 

skaitomų pasakų, dėliodami dėliones, loto, stebėdami vaikams skirtus filmus, atkreipia dėmesį į tam tikras gyvūno 

kūno dalis, veiksmus, savybes. Mokytojo padedami vaikai sėja augalo sėklytes, stebėdami jų dygimą, augimą, vaikai 

suvokia, kaip auga augalai, ko reikia jų augimui.  

4–6 metai 
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Pasako savo šalies ir sostinės 

pavadinimą. Papasakoja apie 

tradicines šventes, jas palygina 

su kai kuriomis kitų tautų 

šventėmis. Samprotauja apie 

tai, kaip žmonės gyveno, ką 

dirbo seniau, kokie daiktai buvo 

naudojami, kaip jie pasikeitė, 

kaip atrodo dabar. Vartoja 

savaitės dienų pavadinimus, 

žodžius praeičiai, dabarčiai, 

ateičiai apibūdinti. Įžvelgia 

gyvūnų ir augalų kai kuriuos 

panašumus ir skirtumus, pagal 

kuriuos juos grupuoja. Dalinasi 

savo žiniomis apie tai, kur 

gyvena ir kuo minta gyvūnai, 

kur kokie augalai, grybai auga, 

kokių sąlygų jiems reikia. 

Pradeda suprasti Žemės, 

Saulės, Mėnulio ir kitų dangaus 

kūnų ryšius. Įžvelgia, kaip 

keičiasi kai kurių gyvūnų ir 

augalų gyvenimas skirtingais 

metų laikais. Pradeda jausti 

prieraišumą artimiausiai 

socialinei, kultūrinei ir gamtinei 

aplinkai. 

Įsitraukdami į veiklas, žaisdami grupėje, sporto salėje, lauko erdvėse, kuriose laikomasi nurodymų dėl judėjimo 

krypties ar buvimo vietos, mokosi tiksliau apibūdinti savo ir objektų padėtį bei vietą kitų objektų ir žmonių atžvilgiu. 

Žaisdami su tikslingai atrinktais žaislais, įvairiose situacijose kalbinami mokytojo, vaikai įgyja patirties pasirinktu 

būdu (gestais, kalba) duoti nurodymus dėl objekto judėjimo krypties (į priekį, atgal) ir buvimo vietos (viduje, išorėje 

ir kt.). Dėliodami daiktus, pažįsta juos stebėdami, ieško panašumų ir skirtumų, rikiuodami nuo mažiausio iki 

didžiausio, komponuodami, konstruodami mokosi sutelkti dėmesį, mąstymą, ugdosi kantrybę, savikontrolę. 

Žaisdami judriuosius žaidimus sporto salėje, lauko erdvėse, naudodami įrankius (kamuolius, lankus ir kt.), stebi, kuo 

tos pačios rūšies daiktai skiriasi vieni nuo kitų (dydžiu, svoriu, spalva) ir nuo kitos rūšies daiktų (kamuoliai skiriasi 

nuo lankų), skiria daiktų vietą (aukščiau, žemiau).Vaikai tyrinėdami gamtos ir žmogaus sukurtus daiktus, vartydami 

enciklopedijas, klausydamiesi informacinių tekstukų, stebėdami tikslingai parinktus vaizdo įrašus, aiškinasi gamtos 

objektų ir žmogaus sukurtų daiktų skirtumus. Domėdamiesi, kaip kuriami daiktai, kiek reikia pastangų ir išmanymo 

juos kuriant, suvokia, kad žmogaus sukurtų daiktų kaitą lemia mokslo ir technologijų pažanga. Vaikai lankydamiesi 

muziejuje, vartydami enciklopedijas, aiškinasi, kaip daiktai keitėsi, kokie jie buvo seniau, kokie dabar, kaip tobulėjo, 

kaip žmogus juos pritaikė savo poreikiams. Lygindami praeities ir dabarties daiktus, komentuoja jų išvaizdą, paskirtį, 

kaip veikia, iš ko pagaminti. Supranta, kad tos pačios paskirties daiktas (pavyzdžiui, stalas) gali būti pagamintas iš 

medžio, metalo, plastiko. Pažindami aplinką, vartydami paveikslėlių ir interaktyvias knygas, žiūrėdami parinktą 

vaizdo medžiagą, dalyvaudami edukacinėse išvykose, vaikai susipažįsta su ryšio palaikymo tarp žmonių 

priemonėmis, transporto priemonėmis, jas grupuoja. ,,Linksmojoje laboratorijoje“, grupėje atlikdami stebėjimus, 

eksperimentuodami, tyrinėdami, mokosi naudotis daiktais, prietaisais (lupos, magnetai, mikroskopas, svarstyklės), 

padedančiais pažinti aplinką. Stebėdami artimiausią aplinką, vaikai naudojasi išmaniaisiais daiktais (robotukais, 

išmaniaisiais rašikliais, išmaniosiomis grindimis ir kt.), aiškinasi jų veikimo būdą, juos išbando. Aktyviai veikdami 

mokytojo sukurtuose kontekstuose, vaikai ardo, konstruoja, kūrybiškai pritaiko žaislus žaidimams. Mėgdžiodami 

suaugusiųjų veiksmus, suvokia įprastų buitinių daiktų veikimą. Tyrinėdami artimosios aplinkos gamtos objektus ir 

reiškinius, susipažindami su svetur egzistuojančios gyvybės įvairove, supranta, kad gyvybė turi poreikių. 

Diskutuodami apie gyvūnų naudą, aiškinasi, ko reikia, kad gyvūnai gyventų, gerai jaustųsi. Pildydami ,,Orų 

kalendorių“ įvardina gamtos procesus, reiškinius, būsenas. Kurdami darbelius etnokultūriniame  kambarėlyje, 

susipažįsta su šiaudo, molio savybėmis. Dalyvaudami Rėdos rato renginiuose, edukacijose vaikai susipažįsta su 

lietuvių liaudies papročiais, tradicijomis. 

Ugdymosi kontekstai Žaismės. Judraus patirtinio ugdymosi. Tyrinėjimo ir gilaus mokymosi. Kūrybinių dialogų.  

Mokytojo vaidmuo Vaikų veiklos koordinatorius, vaiko ugdymosi situacijų moderatorius, patarėjas, stebėtojas. 

Strategijos Ugdymas kuriant ir keičiant aplinką, grupinis darbas ir bendravimas, pozityvus grįžtamasis ryšys. 

Metodai, būdai IKT taikymas; kūrybiniai projektai, eksperimentavimas: stebėjimas; aktyvus mokymas. 

14.8. Pasiekimų sritis MATEMATINIS MĄSTYMAS 
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Auginama(-os) vaiko galia(-

ios) 

Lanksčiai mąstantis. 

Ugdymo(si) sritis(-ys) Tyrinėju ir pažįstu aplinką. 

Pasiekimų srities dėmenys Skaičiaus pajauta, samprotavimai apie kiekį ir duomenis. Mato pajauta ir išmatuojamų dydžių palyginimas. 

Geometrinių modelių pažinimas. Vietos ir krypties apibūdinimas, sekų tyrinėjimas. 

Vertybinė nuostata Nusiteikęs pažinti pasaulį jam suprantamais matematiniais būdais. 

Esminiai gebėjimai Atranda skaičių ir figūrų pasaulį, plėtoja supratimą ir kalbą apie skaičiavimo ir matavimo būdus, jų taikymą aplinkai 

pažinti, problemoms spręsti, geba išreikšti pastebėjimus apie objektų kiekį, formą, dydį, sekas, vietą ir judėjimo  

kryptį. 

Pasiekimai Ugdymo(si) turinys 

1–3 metai 

Nuosekliai įvardija skaičius 1, 

2, 3, atpažįsta ir susieja įvairias 

,,matomų skaičių“ išraiškas 

(rankos pirštai, taškai, 

brūkšneliai), paduoda tiek 

daiktų, kiek prašoma. Supranta, 

ką reiškia būti pirmam, antram. 

Palygina du daiktus, 

besiskiriančius tik ilgiu, mase ar 

tūriu, veikdamas (suartindamas, 

pakilnodamas, pilstydamas 

vandenį ar smėlį). Parodo, kuris 

iš dviejų daiktų yra ilgas – 

trumpas, sunkus – lengvas, 

pilnas – tuščias ir pan.  

Surikiuoja kelių objektų rinkinį 

pagal ilgumą ar stambumą į 

vieną eilę.  

Tapatina, atrenka kelis daiktus 

(jų vaizdus) pagal spalvą, 

formą, dydį.  

Norą žaisti išreiškia veiksmais: ima suaugusį už rankos ir tempia link žaislo. Judesiais ar gestais parodo, jog supranta 

„yra“ „nėra“, „dar“, „taip“, „ne“. Pamatę daiktą, kuris išsiskiria forma, dydžiu ar spalva, vaikai natūraliai pradeda jį 

stebėti ir tyrinėti. Tobulindami savo pažinimo ir motorinius įgūdžius, supranta, kaip objektai gali būti susiję 

tarpusavyje pagal fizines savybes, pvz., dėdami vieną objektą ant kito, rūšiuodami pagal dydį, spalvą. Vaikai 

tyrinėdami grupės ar lauko aplinką, pastebi daiktus, kurie išsiskiria savo forma, dydžiu ar spalva. Lygindami juos 

tarpusavyje, liesdami, paimdami, stebi, kaip šie daiktai skiriasi, pvz., vaikai gali pasirinkti ryškios spalvos kubą ar 

didesnį rutulį, palyginti jį su mažesniu ar kitokios spalvos objektu, mažesnį objektą dėti į didesnį. Norėdami pasakyti 

ar parodyti, kad ko nors yra daug, ištiesia rankytes į šonus. Žaisdami ieško ir randa reikiamos formos, dydžio ar 

spalvos daiktą, suranda skylutę, pro kurią pralystų kaladėlė, žaidžia su vienas į kitą įdedamais indeliais, tokios pat 

spalvos ar formos daiktus sudeda į atskiras dėžutes, prisimena, kas paslėpta knygelės puslapio langelyje ir sava kalba 

tai išreiškia, atneša prašomo dydžio (didelį arba mažą) kamuolį. Žaislus, daiktus dėlioja, rikiuoja į eilę, pvz., iš 

kėdučių sustato traukinuką. Lygindami paveikslėlius, vaikai parodo, kurie du iš 4–5 paveikslėlių yra tokie patys, ir 

randa 3–4 slypinčius skirtumus. Bandydami suranda reikiamą dėlionės detalę. Bando pastatyti bokštą iš skirtingo 

dydžio detalių: bokštui sugriuvus, daro bokšto pagrindą iš daugiau (didesnių) detalių, viršuje esančias dėlioja 

atsargiau. Sekdami žaidimų nurodymus, vaikai mokosi judėjimo erdvėje, pvz., „pažiūrėk į viršų“, „įdėk į dėžutę“, 

taip stiprindami erdvinį ir kalbinį suvokimą. Žaisdami žaidimus, susijusius su skaičiavimu pirštais, pvz., „parodyk 

du pirštus“, vaikai mokosi sieti skaičius su atitinkamu pirštų kiekiu. Siedami korteles su taškais ar brūkšneliais su 

atitinkamu kiekiu daiktų, pvz., „parodyk tiek obuolių, kiek yra taškų kortelėje“, vaikai mokosi atpažinti ir skaičiuoti 

kiekius bei geriau suprasti skaičius. Paduodami tiek daiktų, kiek prašoma, pvz., „paduok man du žaislus“ , lavina 

skaičiavimo ir kiekių suvokimą. Dėliodami daiktus pagal tvarką ir atsakydami į klausimus „kuris daiktas yra pirmas?“ 

vaikai ugdo pozicijų ir sekos suvokimą. Tyrinėdami lygina du daiktus, kurie skiriasi ilgiu, mase ar tūriu, įvertina, 

kuris iš jų yra sunkesnis, lengvesnis, ilgesnis ar trumpesnis. Dalyvaudami patirtinėse veiklose, pvz., pilstydami 

vandenį ar smėlį „Miško klasėje“, ugdo gebėjimą įvardyti dydžius. Atlikdami užduotis, kuriose turi surikiuoti kelis 
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Kopijuoja dviejų elementų 

sekas (vaizdines, garsines, 

judesio). 

objektus pagal ilgį arba stambumą, lavina gebėjimą suprasti ir taikyti, kaip svarbias savybes, pagal kurias galima 

rūšiuoti daiktus.  

4–6 metai 

Nuosekliai įvardija skaičius 

nuo 0 iki 10, juos parašo 

skaitmenimis. Paduoda tikslų 

daiktų skaičių, kai jų yra 

daugiau nei 5; pasako, kiek jų 

yra daugiau už 5 ir kelių trūksta 

iki 10. Atlieka sudėties ir 

atimties veiksmus 7-ių ribose. 

Žymi, skaičiuoja, 

vaizduoja duomenis, naudojasi 

grafiniais jų vaizdais 

spręsdamas problemas. 

Kalbėdamas apie ateities 

įvykius, pradeda vartoti 

žodžius: būtinai, tikrai įvyks; 

gali būti, įmanoma, kad įvyks; 

taip negali būti, niekada 

neįvyks. 

Palygina du tris mažai 

besiskiriančius išmatuojamus 

dydžius, randa žodžių 

nedideliam jų skirtumui 

apibūdinti (šiek tiek didesnis, 

truputį ilgesnis, beveik vienodi, 

panašaus aukščio ir pan.). 

Apibūdindamas aplinkos 

objektus, vartoja bent penkis 

dvimačių ir trimačių figūrų 

pavadinimus (skritulys, 

kvadratas, trikampis, kubas, 

Vaikai noriai dalyvauja skaičiavimo veiklose, kuriose skaičiuojama pridedant po vieną elementą, naudojant įvairius 

daiktus ar piešinius. Pasitelkdami tiek fizines, tiek skaitmenines priemones, ir gaudami nuolatinį mokytojo grįžtamąjį 

ryšį, vaikai ugdo gebėjimą atpažinti ir paaiškinti kiekybinę informaciją, pateikiamą įvairiais vaizdais (piešiniais ar 

schemomis). Spręsdami skaičiavimo užduotis, naudodamiesi objektais, piešiniais ir kurdami istorijas, vaikai pradeda 

suprasti skaičių prasmę sudedant ir atimant. Mokosi sujungti ir išskaidyti kiekius grupėse. Kasdieniame gyvenime 

vaikai natūraliai įsitraukia į skaičiavimo uždavinių sprendimą, pvz., skaičiuodami, kiek daiktų turi, kiek trūksta, kiek 

jų yra iš viso. Paveikslėlyje vaikai randa visus objektus, kurie turi tą pačią formą. Naudodami popieriaus gabaliukus, 

kurių formos yra skritulys, kvadratas ir trikampis, sudaro įvairius objektus, pvz., mašiną ar namą. Randa tinkamą 

detalę dėlionei ir iš kaladėlių, molio, smėlio ar kitų medžiagų sukuria stebėto daikto modelį. Sujungdami vidutinio 

dydžio daiktus, juos išdėlioja tarp trumpiausio ir ilgiausio objekto. Kambario ilgį matuoja žingsniais. Apibūdina 

erdvėje esančius objektus, palygindamas juos su panašiais kasdieniame gyvenime, naudojant tokius palyginimus kaip 

„panašus į kubą“ arba „apvalus kaip kamuolys“. Vaikai supranta, kad figūros forma nepriklauso nuo jos spalvos ar 

dydžio, pvz., gali būti paprašytas atrinkti vienodos spalvos, bet skirtingos formos ar dydžio daiktus. Vaikai, žaisdami 

su konstruktoriais, dalyvaudami judriuose žaidimuose, kuriuose turi pasirinkti teisingą kryptį, sieja skaičius su kiekiu, 

pvz. „Diena – naktis“ arba „Šilta – šalta“, ir paeiti tris žingsnius į priekį. Žaisdami žaidimus suranda daiktus ar žaislus 

ir sieja juos su atitinkamu skaičiumi pvz., jeigu rodoma kortelė su skaičiumi 3, turi surasti ir pastatyti tris objektus. 

Vaikai rašydami skaitmenis ir piešdami atitinkamą daiktų kiekį ant popieriaus, atlikdami užduotis, kuriose reikia 

palyginti, kuris rinkinys turi daugiau, o kuris mažiau daiktų, naudoja žodžius „daugiau“ ir „mažiau“. Įsitraukdami į 

skaičiavimo užduočių žaidimus, vaikai atlieka sudėties ir atimties veiksmus su daiktais. Žaisdami vaikai pasirenka 

tinkamą kiekį objektų, kad suderintų kiekį su pateiktu skaičiumi paveikslėlyje, atranda įvairias geometrines figūras, 

tokias kaip skritulys, kvadratas, trikampis, kubas, rutulys ir bando jas apibūdinti, palyginti, nusakyti, kuris daiktas 

yra didesnis ar mažesnis, piešdami atitinkamus simbolius ant popieriaus ir lygindami su tikraisiais objektais. Vaikai 

sieja trimatę figūrą, kubą ar rutulį, su jos atvaizdu plokštumoje. Išklausę pasakos, kurioje du–trys veikėjai paeiliui ką 

nors atlieka, geba atsakyti į tokius klausimus: „Ką atsakė trečiasis veikėjas?“, „Kas atėjo pirmas?“. Žaidžia žaidimus, 

kuriuose kas nors skaičiuojama, kur reikia keisti savo ar daikto padėtį erdvėje ar daryti ką nors tam tikra seka, pvz., 

žaidimai „Trečias bėga“, žaidimuose, kai nutilus muzikai ar suplojus kaskart pasakoma, kaip kitaip reikia pasielgti: 

susigrupuoti – sustoti po du, susėsti į du ratukus. „Rašo“ tekstą iš kairės į dešinę ir iš viršaus į apačią. Žaidžia 

žaidimus, kuriuose tenka vartoti vietą ir padėtį nusakančius įvairius žodžius. Pasakodamas, ką veikė vakar, kalba 

būtuoju laiku, o ką veiks rytoj – būsimuoju laiku. Vaizduoja, sukomplektuoja ir atrenka reikiamą (užrašytą) objektų 

kiekį. Palygina, kuriame iš dviejų rinkinių yra daugiau arba mažiau elementų. Susieja skaičių nuo 0 iki 10 su 
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rutulys). Žinomas figūras 

pavadina taisyklingai, 

nepriklausomai nuo jų padėties 

ar dydžio. Atrenka figūrai 

sukomponuoti reikalingas 

detales ir jas tinkamai sudėlioja. 

Išgirdęs ar pamatęs judėjimo su 

krypties pakeitimu planą, jį iš 

atminties įvykdo, atkuria, geba 

pasakyti ir bando pavaizduoti, 

kaip reikėtų sugrįžti (judėti 

atbuline tvarka). Nukopijuoja, 

pratęsia, sukuria seką iš dviejų 

pasikartojančių elementų. 

atitinkamais skaitmenimis, parodo užrašytą skaičių. Ieško ir randa pasikartojančius elementus sekoje pagal garsus, 

judesius, spalvas ir pratęsia ją dviem ar trimis elementais. Piešia mažus ornamentus iš kairės į dešinę. Matavimo 

veikloje vaikai nustato, kuris daiktas pagal dydį, formą ar spalvą skiriasi nuo kitų. Pasiūlo būdą matuoti atstumą, 

naudodami pėdas, sprindžius ir kitus objektus. Atranda, kad skirtingų formų daiktai gali turėti tą pačią talpą ar masę, 

žino, kas yra ilgio, tūrio ir masės matavimo priemonės bei metodai. Judėjimo kryptį keičia pagal žodinius nurodymus 

arba simbolius, pvz., seka rodyklių žymėtą maršrutą. Sudarydami maršruto planą, pasako, kaip daiktai išdėstyti 

nuotraukoje ar paveikslėlyje. Vaikai žino savaitės dienų seką, apibūdina metų laikus pagal gamtoje vykstančius 

pokyčius ir atliekamus darbus, sugeba pasakyti, ką galima atlikti per minutę, 10 minučių, dieną, savaitę ir metus. 

Atlikdami eksperimentus su veidrodžiais ir šviesos šaltiniais, tyrinėja, kaip atspindžiai ir šviesa veikia dvimačius ir 

trimačius geometrinius objektus. Dirbdami su įvairiomis figūromis, jas jungdami, dėliodami, sukdami ir apšviesdami, 

vaikai atranda, kad sudėtingi objektai gali būti vaizduojami kaip paprastesnių, gerai pažįstamų formų derinys. Savo 

stebėjimus išreiškia piešiniuose ir lipdiniuose, kuriuose atsiranda vis daugiau detalių, o didesnis dėmesys skiriamas 

elementų išdėstymui ir dydžiui. 

Ugdymosi kontekstai Žaismės. Judraus patirtinio ugdymosi. Tyrinėjimo ir gilaus mokymosi. Kūrybinių dialogų. Realių ir virtualių aplinkų. 

UDM. 

Mokytojo vaidmuo Vaikų veiklos koordinatorius, vaiko ugdymosi situacijų moderatorius, patarėjas, stebėtojas. 

Strategijos Ugdymas kuriant ir keičiant aplinką, grupinis darbas ir bendravimas, pozityvus grįžtamasis ryšys. 

Metodai, būdai IKT taikymas; kūrybiniai projektai, eksperimentavimas: stebėjimas; aktyvus mokymas. 

14.9. Pasiekimų sritis SKAITMENINIS SUMANUMAS 

Auginama(-os) vaiko galia(-

ios) 

Lanksčiai mąstantis, kūrybingas.  

Ugdymo(si) sritis(-ys) Tyrinėju ir pažįstu aplinką. 

Pasiekimų srities dėmenys Gebėjimas tikslingai naudoti skaitmenines priemones. Elementaraus skaitmeninio turinio kūrimas. Veiksmų sekų 

naudojimas problemoms spręsti. Saugus naudojimasis išmaniaisiais įrenginiais. 

Vertybinė nuostata Nusiteikęs pažinti, išbandyti ir saugiai naudoti aplinkoje esančias skaitmenines technologijas. 

Esminiai gebėjimai Geba pažinti ir naudoti lengvai valdomas skaitmenines priemones, kurti elementarų skaitmeninį turinį, sudaryti kelių  

vienas po kito einančių veiksmų programas. 

Pasiekimai Ugdymo(si) turinys 

1–3 metai 

Žaidžia mokyklos aplinkoje 

esančiais įvairiais išmaniaisiais 

žaislais be ekranų (pvz. 

robotukais), naudodamas 

Aktyviai žaisdami ir tyrinėdami, vaikai pažįsta artimiausioje aplinkoje esančius daiktus, patiria, kad daiktai (žaislai, 

baldai, knygos, kamuoliai ir kt.) turi požymius (formą, dydį, spalvą, tekstūrą), susipažįsta, kad medžiagos, iš kurių 

pagaminti daiktai, yra skirtingos (minkštos-kietos, lengvos-sunkios). Naudodami karuseles, muzikinius kubus ir/ar 

šviečiančius interaktyvius žaislus, vaikai lavina tyrinėjimo įgūdžius. Griebdami, liesdami, mesdami, kišdami į burną, 
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pagrindines jų paleidimo ir 

veikimo funkcijas. Žodžiais, 

garsažodžiais, veiksmais 

parodo kasdienių darbų ir 

veiklų atlikimo eiliškumą, 

atlieka mokytojo ar kitų vaikų 

sakomas komandas. Pradeda 

laikytis išmaniųjų žaislų, daiktų 

paprasčiausių saugos 

naudojimo taisyklių. 

kramtydami vaikai mokosi tyrinėti įvairius grupėje esančius daiktus. Naudodami rūšiavimo žaislus ir įvairias 

sensorines priemones, mokosi rūšiuoti artimojoje aplinkoje matomus daiktus pagal tam tikrus požymius (forma, 

dydis, spalva). Naudodami žaislus su mygtukais, rankenėlėmis, svirtelėmis ir kt., („Užimtumo lenta“ ir pan.) vaikai 

lavina smulkiosios motorikos bei pažinimo įgūdžius. Dalyvaudami veiklose su ryškių spalvų žaislais, kurie juda ir 

skleidžia įvairiausius garsus (Bee-bot išmanioji bitutė, interaktyvi sraigė ir kt.), reaguoja į atliekamus judesius, 

mokosi pagrindiniais išmaniųjų žaislų veikimo principais. Naudodamiesi garso knygutėmis ir įvairiomis 

muzikinėmis programomis („Interaktyvios grindys“ ir kt.), vaikai aktyviai ugdo(si) klausymo bei kalbos vystymo 

įgūdžius. Liečiant įvairius interaktyvius žaislus, kurie reaguoja į prisilietimus, garsinius signalus (pvz., plojimas) ar 

judesius, vaikai išlaisvina savo smalsumą, tyrinėjimo gebėjimus bei mokosi suprasti priežasties-pasekmės ryšius. 

Mokytojo padedami, mokosi saugaus elgesio su įvairiais juos supančiais daiktais, stengiasi laikytis grupėje aptartų 

susitarimų ir taisyklių. 

Pasiekimai 4–6 metai 

Mokytojo prižiūrimas 

pasirenka ir naudoja pagal 

amžių tinkamas internetines 

svetaines, programėles, kad 

galėtų atlikti projektines 

veiklas, kūrybines užduotis. 

Įgyvendindamas kūrybinius 

sumanymus, derina bent dvi 

mokytojo pasiūlytas vaiko 

gebėjimus atitinkančias 

skaitmenines priemones 

(fotografavimo, piešimo, 

nuotraukų apdorojimo, garso 

įrašymo), skirtingus turinio 

tipus (vaizdą, judantį vaizdą, 

garsą, tekstą). Domisi kitų ir 

dalinasi savo sukurtu 

skaitmeniniu turiniu. 

Programavimo aplinkose kuria 

ir vykdo paprastas komandų 

sekas. Pradeda suprasti, kaip 

valdomi robotai, išbandydamas 

Žaisdami, tyrinėdami aplinką, vaikai naudojasi išmaniaisiais daiktais (žaislais, robotukais, išmaniaisiais rašikliais, 

telefonais, išmaniosiomis grindimis ir kt.), aiškinasi jų veikimo būdą, juos išbando. Apžiūrinėjant iš visų pusių, 

viršaus, apačios, liesdami, uosdami, atpažįsta daiktus pagal požymius: spalvą, tekstūrą, formą, kvapą; ieško daikto 

pagal žodinį apibūdinimą. Remdamiesi patirtimi, peržiūrėdami išmaniųjų įrenginių ekranuose paveikslėlius, 

vartydami interaktyvias knygas, žiūrėdami vaizdo medžiagą (pvz., www.youtube.com, www.lrt.lt platformos), 

žaisdami interaktyviais žaislais (pvz., Bee-bot išmanioji bitutė), vaikai susipažįsta su ryšio palaikymo tarp žmonių 

priemonėmis, transporto priemonėmis, išmoksta jas grupuoti (pvz., oro, vandens, sausumos transportas). Naudodami 

skaitmenines ugdomąsias platformas, stebi, renka, tyrinėja, grupuoja, atpažįsta ir pavadina augalų dalis, mokosi 

apibūdinti augalus pagal kelis požymius, skaičiuoja jų kiekį, pajunta tekstūrų skirtumus, vaisiuose suranda sėklas. 

Klausydamiesi įvairių pasakojimų, žiūrėdami edukacinius filmukus vaikai tyrinėja, aiškinasi, kas ir kaip vyksta 

gamtoje, pastebi gyvosios ir negyvosios gamtos vienovę. Stebėdami, sugretindami, grupuodami, rikiuodami nuo 

mažiausio iki didžiausio, komponuodami bei konstruodami vaikai susipažįsta su daiktais. Mokytojui padedant, 

gretina realius daiktus ir jų atvaizdus (per interaktyviuosius ekranus) iš skirtingos perspektyvos (iš šono, viršaus, 

apačios, šešėlio), pradeda suprasti jų vaizdavimą plokštumoje, daiktų dydį tyrinėja, bandydami apimti delnais, 

apglėbti, gretindami su savo ūgiu. Vaikai tyrinėja gamtos ir žmogaus sukurtus daiktus, varto enciklopedijas, klausosi 

informacinių tekstukų, stebi tikslingai parinktus vaizdo įrašus, aiškindamiesi gamtos objektų ir žmogaus sukurtų 

daiktų skirtumus; domisi, kaip yra kuriami daiktai, kiek reikia pastangų ir išmanymo juos kuriant, ir pradeda suvokti, 

kad žmogaus sukurtų daiktų kaitą lemia mokslo ir technologijų pažanga. Aiškindamiesi vaikai sužino, kaip daiktai 

keitėsi, kokie jie buvo seniau, kaip tobulėjo, kaip žmogus juos pritaikė savo poreikiams; lygina praeities ir dabarties 

daiktus, komentuoja jų išvaizdą, paskirtį. Susipažįsta ir mokosi naudotis daiktais, prietaisais (lupos, magnetai, 

mikroskopas, svarstyklės ir kt.), padedančiais tyrinėti ir pažinti aplinką (gamtos radinius, žmogaus sukurtus daiktus). 

Vaikai įsitraukia į skaičiavimo veiklas, kuriose skaičiuojama pridedant po vieną, pasitelkus daiktus, piešinius, rankų 

http://www.youtube.com/
http://www.lrt.lt/
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atpažįsta klaidas ir koreguoja 

veiksmų seką. Supranta 

pagrindines skaitmeninio 

turinio saugaus dalinimosi 

taisykles. 

pirštus (www.frepy.eu ir kt.). Naudodami fizines ir skaitmenines priemones, laiku gaudami mokytojo grįžtamąjį ryšį, 

jo palaikomi, mokosi atpažinti ir paaiškinti kiekybinę informaciją perteikiančius vaizdus (pvz., skaitmenis, piešinius, 

schemas). Naudodamiesi planšetiniais kompiuteriais, mokosi išbandyti įvairius valdymo būdus bei kurti nesudėtingą 

ugdymo(si) turinį (www.jigsawplanet.com ir kt.), stengiasi laikytis saugaus elgesio internete taisyklių. Naudodamiesi 

klaviatūra, vaikai mokosi įvairių raidžių, skaičių bei simbolių, iš kurių vėliau dėlioja savo vardą bei kitus žodžius. 

Ugdymosi kontekstai Realių ir virtualių aplinkų. Žaismės. Tyrinėjimo ir gilaus mokymosi. Kūrybinių dialogų kontekstai.  

Mokytojo vaidmuo Mokytojas yra stebėtojas, įvairių situacijų moderatorius, saugios ir pozityvios aplinkos kūrėjas, žinių ir įgūdžių 

teikėjas, inovacijų diegėjas, vaiko gerovės kūrėjas, palaikantis saugų skaitmeninių priemonių naudojimą ir aptartų 

susitarimų balansą.  

Strategijos Individualizuotas ugdymas, grupinis darbas, bendradarbiavimas su šeima, grįžtamasis ryšys, mokymasis 

atsižvelgiant į žaismės principą. 

Metodai, būdai Simuliacijos ir žaidimai, diskusijos ir aptarimai, skaitmeninės priemonės, bendravimas/bendradarbiavimas su kitomis 

ugdymo įstaigomis, projektinės veiklos, tyrinėjimas. 

14.10. Pasiekimų sritis KALBŲ SUPRATIMAS 

Auginama(-os) vaiko galia(-

ios) 

Komunikabilumas. 

Ugdymo(si) sritis(-ys) Aš kalbų pasaulyje. 

Pasiekimų srities dėmenys Gebėjimas klausytis ir suprasti kitų kalbėjimą, reaguoti į nežodinę raišką. Gebėjimas suprasti įvairiomis formomis 

(simboline, garsine, grafine, vaizdine, žodine) perteikiamas prasmes. Domėjimasis tekstu, raidėmis ir simboliais. 

Gebėjimas suprasti amžių atitinkančius meninius ir informacinius tekstus. 

Vertybinė nuostata Domisi žodiniais ir nežodiniais komunikavimo būdais, yra nusiteikęs išklausyti ir suprasti kitą. 

Esminiai gebėjimai Klausosi ir supranta kitų kalbėjimą, įvairiomis formomis, būdais ir priemonėmis perteikiamas prasmes, amžių  

atitinkančius įvairaus pobūdžio tekstus. 

Pasiekimai Ugdymo(si) turinys 

1–3 metai 

Trumpam susikaupia 

klausydamas suaugusiojo ar 

kitų vaikų; supranta ir reaguoja 

į dažnai vartojamus veiksmų ir 

ypatybių pavadinimus, 3–4 

žodžių sakinius, klausimus, 

kurie prasideda žodžiais: „kas“, 

„ką“, „kur“, „kiek“, du vienas 

paskui kitą sekančius 

Vaikai, žaisdami ir aktyviai įsitraukdami į įvairias veiklas, plečia kalbos suvokimo ir vartojimo gebėjimus. Žaisdami 

garsų, ritmų, girdimosios atminties lavinimo žaidimus, ugdosi dėmesio koncentraciją ir klausymo gebėjimus. 

Spontaniškai ir per tyrinėjimus, vis labiau įsijaučia į kalbos pasaulį, bendrauja su kitais vaikais ir suaugusiais, 

dalindamiesi patirtimi ir žiniomis. Klausydami sekamų pasakų, deklamuojamų eilėraščių, dainuojamų dainelių, 

vaikai reaguoja, suklūsta (kūno judesiais, garsais, trumpais žodeliais), reaguoja reikšdami emocijas. Teigiamai arba 

neigiamai reaguoja į prašymus, siūlymus. Vaikai, klausydami mokytojo ir kitų vaikų, tobulina savo gebėjimus 

dalyvauti dialoge, žodine arba nežodine išraiška reaguoja išgirdę mokytojo kreipimąsi, jo kalbinami, klausinėjami, 

prašomi. Dalyvaudami aktyviose veiklose ir kasdienės rutinos situacijose, plečia kalbos supratimą. Klausydami, 

stebėdami ir patys žaisdami lėlių, šešėlių teatro vaidinimus susipažįsta su personažais, bando suprasti siužetą, patiria 

http://www.frepy.eu/
http://www.jigsawplanet.com/
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prašymus; greitai mokosi naujų 

žodžių.  

Reaguoja į išgirstus ritmo 

darinius, intonavimą, supranta 

kūno kalbą, mimiką, dažnai 

naudojamų gestų, simbolinių 

paveikslėlių, ženklų prasmę. 

Varto knygeles, skiria 

paveikslėlius nuo teksto, 

klausia, kas parašyta arba prašo 

paskaityti, geba sieti 

paveikslėliuose vaizduojamus 

objektus su konkrečiais 

aplinkos daiktais. 

Stengiasi išklausyti trumpus 

skaitomus, pasakojamus ar 

dainuojamus tekstus, girdėto 

kūrinio prasmę atskleidžia 

vaidindamas, žaisdamas ar 

pasakydamas keletą žodžių.   

teigiamų emocijų, pasako keletą žodžių. Žaisdami siužetinius, vaidmenų žaidimus vaikai dalijasi vaidmenimis, 

aiškinasi žaidimo taisykles. Supranta prielinksnius ant, po, į ir žaisdami žaidimus atlieka mokytojos pasiūlytus 

veiksmus („Ant stalo padėtas obuolys” ir kt.). Supranta klausimus: ko trūksta? kas netinka? Paprašyti parodo 

knygelėje jiems žinomus gyvūnėlius, daiktus, taip pat kai kurias kūno dalis, prašo apie juos paskaityti. Žino, ką reiškia 

dažniausiai vartojami veiksmažodžiai (,,valgyti”, ,,gerti”, ,,miegoti”). Kalbos supratimo raidai paskatinti skaito kartu 

knygeles, kuriose gausu iliustracijų, sakiniai trumpi ir paprasti, o tariami žodžiai siejami su atitinkančiais 

paveikslėliais. Aktyviai įsitraukdami į mokytojo siūlomas veiklas (pirštukų žaidimai, ritmo mušimo pratimai ir kt.), 

plėtoja nežodinės kalbos suvokimą. Vaikai supranta ir atkartoja mokytojo intonaciją, balso toną, kūno kalbą, mimiką, 

judesius, rodomus gestus, šypseną, žvilgsnį. Naudodami vizualines ir sensorines priemones, tokias kaip paveikslėlių 

knygos, skirtingų formų, spalvų, dydžio priemonės, simboliniai ženklai ar vaizdo medžiaga, vaikai ugdosi vaizdinės 

informacijos suvokimą, plečia žodyną. Vaizdinės informacijos suvokimas papildomas per jutiminius pojūčius, kai 

žaidžiami žaidimai (,,Stebuklingas maišelis”, ,,Kokį garsą girdi?” ir kt.). Užsiimdami smulkiosios motorikos 

veiklomis (plastilino lipdymas, karoliukų vėrimas ir kt.), vaikai lavina akies-rankos koordinaciją, plečia aktyvųjį ir 

pasyvųjį žodynus. Dalyvaudami etnokultūrinėse veiklose, sužino apie senovės amatus, tyrinėja senovinę aplinką, 

buities daiktus (verpimo ratelis, lygintuvas, laikrodis, tautinių drabužių, audinių raštus ir kt.), nusako spalvų derinius, 

geometrines formas, lygina su dabartimi. Klausydami tarmiškos kalbos, skaitomų pasakų, sakmių, padavimų, 

tautosakos ir grožinės literatūros kūrinių, vartydami knygas ar klausydami pasakojimų, plečia žinias apie senovės 

lietuvių gyvenimo būdą, buitį. Kartodami žodžius, trumpus kūrinius, dalyvaudami žodiniuose žaidimuose, kalbėdami 

apie save, savo norus, emocijas, vartodami mandagumo frazes, taikydami pagrindines gramatikos taisykles, ugdosi 

kalbinius gebėjimus. 

4–6 metai 

Klausosi draugų ir savo kalbos 

įrašų; supranta pajuokavimus, 

dviprasmybes, erzinimus, 

dažnai girdimus 

frazeologizmus, humoro 

elementus, pradeda suprasti kai 

kurių žodžių ar frazių perkeltinę 

reikšmę; supranta keletą 

artimiausioje aplinkoje 

vartojamų kitos kalbos žodžių. 

Atpažįsta, kokie integruoti 

raiškos būdai ir priemonės buvo 

Klausosi ir suvokia įvairaus turinio tekstų (grožinių, publicistinių, enciklopedinių, informacinių, smulkiosios 

tautosakos) apie aplinką, įvairius įvykius, reiškinius. Supranta, kad skirtingo turinio tekstai suteikia specifinę 

informaciją, kad juos galima skaityti, galima klausyti įrašų. Mėgdžioja įrašytos pasakos personažų kalbėjimą, rodo 

įvairias grimasas. Padedant suvokia pasakojimo turinį, atkuria pasakojimo eigą. Žaisdami žaidimus, susijusius su 

pasakojimo tekstu, jį iliustruoja, inscenizuoja. Dalyvaudami tarptautiniuose projektuose, bendraudami nuotoliniu 

būdu, atpažįsta kita kalba kalbančius. Mokosi nepertraukiamai klausytis draugų, laikosi grupės susitarimų, kalbos 

etikos normų. Klausydami tarmiškų pasakų, vaikai susipažįsta su įvairiomis kalbos formomis ir regioniniais 

ypatumais, atidžiai išklauso tarmiškai perteikiamus žodžius bei frazes („ei tu, paikuti”, „pasipeliauti” ir kt.), 

perkeltines reikšmes, pajuokavimus. Supranta žodinius ir nežodinius suaugusiojo frontalius paliepimus, instrukcijas, 

sudėtinius kelių dėmenų sakinius, ilgesnių dialogų ar monologų turinį. Geba suprasti draugų užduodamus klausimus 

ir į juos atsakyti. Aktyviai įsitraukdami į bendravimo veiklas, plėtoja kalbos supratimą, „atranda“ žodžių prasmes, 

ugdosi trumpalaikę ir ilgalaikę atmintį, kalbinę vaizduotę, skatinančią mintis išreikšti žodžiais. Dalyvaudami 

projektinėse veiklose, tokiose kaip „Tėvų profesijos”, susipažįsta su specifinėmis sąvokomis, kurios paprastai nėra 
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panaudoti perteikiant jausmą, 

idėją ar mintį.  

Supranta, kad raštas yra 

sistema, turinti taisykles; 

suaugusiojo skaitomą tekstą 

knygoje seka akimis ar pirštu iš 

kairės į dešinę, supranta, kad 

garsai ir raidės sudaro žodį, 

atpažįsta nuo kelių iki 

keliolikos abėcėlės raidžių; 

pradeda skirti paprastos 

garsinės sandaros žodžius 

sudarančius garsus, skiemenis. 

Domisi įvairiais rašytiniais 

tekstais, iš iliustracijų ir vieno 

kito atpažįstamo žodžio 

supranta jų siužetą; supranta 

jam skaitomų sudėtingesnių 

tekstų turinį, numato, kas tekste 

galėtų įvykti toliau. 

naudojamos kasdienėje kalboje, tai prisideda prie jų kalbos turtingumo, žaidybinėse situacijose lavina gebėjimą 

suprasti sudėtingesnes instrukcijas ir atlikti kelias užduotis iš karto. Šiose veiklose jie mokosi ne tik suprasti, bet ir 

įgyvendinti žodines užduotis („eikite tiesiai, pasukite į dešinę ir pamatysite autobusą”). Žaisdami žaidimus klausosi 

instrukcijų ir atlieka užduotis remdamiesi išgirsta informacija, tai padeda ugdyti dėmesį ir gebėjimą sekti klausymo 

instrukcijas. Žaisdami ir dalyvaudami tradicinėse, Rėdos rato šventėse, perima lietuvių liaudies tradicijas ir 

papročius, susipažįsta su lietuvių liaudies tarmėmis, įvardija lietuvių liaudies tradicinių švenčių simbolius. 

Bendraudami, klausydami patarlių, priežodžių, padavimų, tarmiškai skaitomų pasakų stengiasi išlaikyti dėmesį, 

plečia supratimą apie gimtosios kalbos savitumą, kalbos garsines savybes, kalbos intonaciją, tempą, plečia žodžių 

reikšmės supratimą (palyginimas, perkeltinė žodžio reikšmė). Nežodinės kalbos suvokimas yra palaikomas ir 

skatinamas mokytojui pasitelkiant papildomas priemones, tokias kaip: emocijų kortelės, sutartiniai ženklai, 

įsivertinimo kortelės, klausymosi taisyklių paveikslėliai („akys mato”- rodo į akis, „ausys girdi“- rodo ausis, „kūnas 

ramus“- apkabina save). Pastebi aplinkoje simbolius, ženklus, juos kopijuoja. Naudodami IKT, STRREAM 

priemones, kuria abėcėlės raides, skirtukus knygoms, ženklus, simbolius. Rašo savo vardą įvairiais rašikliais, 

kompiuteriu. Ieško aplinkoje žodžių, kuriuose yra vaiko vardo raidės. Rašo, nepaisydamas žodžių darybos ir jų 

dėstymo eilutėje ar puslapyje taisyklių. Vaikai įsitraukia į įvairias mokytojo siūlomas veiklas, susijusias su galimybe 

piešti ir rašyti, pavyzdžiui: ,,rašo” žinutę ar laišką piešiniu, kopijuoja matomus simbolius, raides, kuria savo ženklus 

ir simbolius, puošia užrašytas raides ar ženklus siedami juos su realiais objektais, imituoja skaitymą. Mokydamiesi 

naujų žodžių reikšmių, sąvokų, sieja skaitomą tekstą su vaizdine informacija ir numatomu kontekstu. Rašytinės 

raiškos gebėjimus ugdosi atrasdami raides skaitmeniniuose įrenginiuose (planšetėse, išmaniuosiuose ekranuose, 

šviesos staluose ir kt.), siedami jas su ranka užrašytomis bei spausdintinėmis raidėmis.  

Ugdymosi kontekstai Kalbų įvairovės. Kultūrinių dialogų. Kūrybinių dialogų. Žaismės. Judraus patirtinio ugdymosi. Tyrinėjimo ir gilaus 

mokymosi.  

Mokytojo vaidmuo Mokytojas – vaikų veiklos koordinatorius, kuris pagal situaciją lanksčiai keičia savo vaidmenis, tapdamas vaiko 

padėjėju, tyrinėtoju, kūrėju, besimokančiuoju. Mokytojas sudaro sąlygas vaikui laisvai, spontaniškai veikti. 

Strategijos Ugdymosi kontekstų kūrimas, žaidimas, spontaniškas vaikų ugdymosi skatinimas, komandinis darbas, patirtinis 

ugdymas, kūrybiškumo skatinimas, bendradarbiavimas ir socialiniai įgūdžiai, tėvų įtraukimas. 

Metodai, būdai Pokalbiai, diskusijos, aiškinimas, instrukcijos, demonstravimas, dialogai, klausimai, atsakymai, skaitmeninės 

technologijos, vaizdinės ir garsinės priemonės, STRREAM, refleksijos, projektai, kūrybinė veikla, etnokultūrinė 

veikla, meninė raiška, dalijimasis patirtimi, kasdienės komunikacijos situacijos. 

14.11. Pasiekimų sritis KALBINĖ RAIŠKA 

Auginama(-os) vaiko galia(-

ios) 

Komunikabilumas. 

Ugdymo(si) sritis(-ys) Aš kalbų pasaulyje. 
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Pasiekimų srities dėmenys Gebėjimas išreikšti patirtį, jausmus ir mintis, įsitraukti ir plėtoti pokalbį. Gebėjimas pasakoti, atpasakoti, apibūdinti, 

kurti, aiškinti taikant nežodines ir žodines raiškos priemones. Gebėjimas komunikuoti paprastomis rašytinės raiškos 

formomis. 

Vertybinė nuostata Nusiteikęs kalba ir kitomis komunikavimo priemonėmis bendrauti su kitais, išreikšti savo patirtį, jausmus, mintis ir 

emocijas. 

Esminiai gebėjimai Naudodamas žodines ir nežodines raiškos priemones, dalinasi savo patirtimi, jausmais, mintimis, įsitraukia į pokalbį  

ir jį plėtoja, pasakoja, atpasakoja ir kuria paprastas istorijas, kopijuoja aplinkoje matomus žodžius, parašo savo vardą. 

Pasiekimai Ugdymo(si) turinys 

1–3 metai 

2–3 žodžių vientisiniais 

sakiniais kalba ir klausinėja 

apie tai, ką mato ir girdi, apie 

aplinkos objektus, jų savybes, 

įvykius; inicijuoja pokalbius, 

kreipdamasis į suaugusįjį ar 

vaiką, atsako į paprastus 

klausimus; vartoja kelias 

dažniausias mandagumo frazes; 

taisyklingai vartoja kai kurias 

gramatines forma. 

Domisi laidomis, animaciniais 

filmais vaikams, skatinamas 

kalba apie juos; suaugusiojo 

padedamas kartoja girdėtus 

eiliuotų tekstų  fragmentus; 

išskiria didžiausią įspūdį 

palikusius pasakojimo 

epizodus, labiausiai patikusius 

veikėjus.   Stebi ir mėgdžioja 

rašančius suaugusiuosius: 

imituoja, brauko, keverzoja, 

piešinėja, palikdamas ženklus. 

Vaikai daug mėgdžioja, čiauška, reaguoja į suaugusiųjų kalbą ir kartoja jų tariamus garsus, išreiškia save garsais, 

intonacijomis, juoku, verksmu. Pradeda tarti garsų junginius, kalba tampa vis sąmoningesnė, kartoja paprastus, 

suaugusiųjų vartojamus žodžius („ačiū“, „nėra“, „noriu“, „duok“). Aktyviai klausinėja apie tai, ką mato ar girdi, 

domisi aplinkos objektais, jų savybėmis, įvykiais. Kalbėjimą skatina įsitraukimas į pokalbius kasdienėse situacijose 

– per žaidimus, veiklas, pasivaikščiojimus, valgymo ar rengimosi metu. Domėdamiesi aplinka ir bandydami įvardyti 

šalia esančių objektų pavadinimus, veiksmus, jausmus, vaikai plečia aktyvųjį žodyną. Vaikų jausmų, emocijų, norų, 

minčių raišką skatina dėmesys jų kalbai, kantrus išklausymas, lėtas kalbėjimo tempas, reagavimas į vaikų intencijas. 

Vaikų mąstymo ir kalbos raidą skatina amžių atitinkančių tekstų skaitymas – trumpi eilėraščiai, pasakos, dainelės, 

istorijos, kurios siejamos su vaizdine ar jutimine informacija (lytėjimu, skoniu, uosle, rega, klausa). Atsako į 

nesudėtingus klausimus apie save, savo aplinką, matytus įvykius, objektus. Domisi įvairiais herojais, pasakų 

personažais, knygomis, filmukais, išskiria didžiausią įspūdį palikusius pasakojimo epizodus, labiausiai patikusius 

veikėjus. Pasakodami apie save, savo norus, rūpesčius, šeimos narius, vienu ar keliais žodžiais atsako į elementarius 

klausimus. Eksperimentuodami su savo kūnu ir balsu – keičia balso toną, intonacijas, imituoja įvairius garsus 

(mašinos ūžesį, katės murkimą ir kt.). Naudojant gyvūnų paveikslėlius ar iškarpas, vaikai susieja objektą su jam 

būdinga savybe ir taip suformuluoja sakinį. Suaugusiųjų padedami, jie kartoja girdėtus trumpus kūrinėlius, dalyvauja 

pokalbiuose, o kelių žodžių vientisiniais sakiniais kalba apie save, savo norus, poreikius, išgyvenimus. Kartu su 

mokytoju aptaria dienos įvykius bei veiklas. Vaikai pasakodami apie tai, ką mato ir girdi, sveikindamiesi, vartoja 

paprastas mandagumo frazes. Formuodami sakinius, taiko pagrindines gramatikos taisykles. Vaikai plėtoja rašytinės 

kalbos gebėjimus mėgdžiodami ir stebėdami suaugusiuosius. Eksperimentuoja su įvairiomis rašymo priemonėmis: 

pieštukais, flomasteriais, kreidelėmis, taip pat gamtinėmis medžiagomis. Domisi įvairiomis rašymo priemonėmis ir 

jomis keverzoja vertikalias ir horizontalias linijas, taškus, ratus, kuria aplikacijas iš šiaudų, molio ar kitų gamtinių 

medžiagų. Stebėdami suaugusiuosius, mėgdžioja rašymą. Brauko, paišo ir palieka ženklus, kurie vėliau tampa jų 

pirmųjų rašymo įgūdžių pagrindu. 

4–6 metai 
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Atsižvelgdamas į bendravimo 

tikslą ir situaciją, išsako savo 

patirtį, norus, svajones, 

pasiūlymus, svarstymus, 

aiškinasi, diskutuoja; vartoja 

mandagumo ir vaizdingus 

žodžius (sinonimus, antonimus 

ir kt.); klausinėja apie tai, ką 

išgirdo, matė, pajautė, sužinojo, 

sprendžia problemas; tinkamai 

pradeda, plėtoja, keičia ir baigia 

pokalbį; bando komunikuoti su 

kitakalbiu vaiku, suaugusiuoju. 

Kuria, pasakoja istorijas pagal 

paveikslėlių seką, nuosekliai 

paminėdamas pagrindinius 

įvykius, atpasakoja girdėtas 

istorijas, pritaiko girdėtų 

siužetų fragmentus žaidimų 

scenarijuose, meninėje 

veikloje; keliais būdvardžiais 

apibūdina istorijų veikėjus; 

perpasakoja informaciją iš 

įvairaus žanro knygų. 

Kopijuoja aplinkoje matomus 

žodžius, spausdintinėmis 

raidėmis rašo savo vardą, kelis 

žodžius. 

Vaikai, veikdami kūrybingose aplinkose (kalbos kampeliuose, „Linksmojoje laboratorijoje”, lauko erdvėse ir kt.), 

eksperimentuoja ir tyrinėja (atlikdami eksperimentus su moliu ir šiaudais, sužino jų savybes). Dalyvaudami įvairiose 

veiklose (edukacijos, išvykos ir kt.) ir žaisdami žaidimus („Rudens gėrybės“, ,,Žiemos išdaigos“ ir kt.), pateikus 

klausimus: „Koks?“ „Kodėl?“ „Kur?“ „Kaip?“ vaikai nusako aplinkos reiškinių savybes, ieško įvykių priežasčių ir 

pasekmių, pasakoja apie tai, kas vyksta ar vyko (apibūdinamasis pasakojimas: vaikai bando apibūdinti žaislą, 

daržovę, gyvūną, metų laiką, savo šeimą ir kt.). Vaikai, atsižvelgdami į bendravimo tikslą ir situaciją, išsako savo 

patirtį, norus, svajones, pasiūlymus, svarstymus. Aiškindamiesi, diskutuodami, vartoja mandagumo ir vaizdingus 

žodžius (sinonimus, antonimus, palyginimus ir kt.). Pasakodami istoriją pagal paveikslėlius ar paveikslėlių seką kalba 

kelių žodžių sakiniais, žodžius derina pagal giminę, skaičių, linksnį. Išsako nuomonę apie istorijos turinį ar 

personažus. Spręsdami problemas žodžiu, geba išsakyti savo poziciją ir nuomonę. Pasako nuomonę apie lietuvių 

liaudies muziką, tautodailės ornamentais papuoštus daiktus, dailės darbelį ir kt. Kurdami pasakojimą pagal 

paveikslėlius arba jų seką, nuosekliai pamini pagrindinius veikėjus, įvykius, aplinkybes. Kalbėdami vartoja 

pakankamai būdvardžių, įvardžių, jungtukų ir prielinksnių. Vaikai ugdosi bendravimo įgūdžius bendraudami su 

suaugusiaisiais ir bendraamžiais – skaitinėdami knygas, kalbėdamiesi apie istorijas, patirtus nuotykius, filmus ar 

pasakas, aptardami dienos veiklas, planuodami, ką norėtų veikti. Vaikai aktyviai įsitraukia į komunikacines veiklas 

programuodami robotukus, naudodamiesi planšetėmis, išmaniuoju ekranu, QR kodais, vaikai mokosi pažinti raides, 

skaičius, tariasi, diskutuoja tarpusavyje. Vaikai kalba patys sau ir kitiems, užduoda klausimus, prašo, bendrauja 

natūraliai, prisitaiko prie bendravimo situacijos, aktyviai komunikuoja siekdami savo tikslų. Laikosi kalbinio etiketo 

normų: kelia ranką, kai vienas kalba – kiti tyli, kalba po vieną; mokosi sulaukti savo eilės. Žaisdami išplėtotus 

siužetinius vaidmenų žaidimus, vaikai įsitraukia į dialogą, polilogą, išbando skirtingas kalbėjimo manieras, mokosi 

žodinėmis derybomis ir kompromiso paieškomis spręsti kylančius nesutarimus ir problemas, laikydamiesi savo 

kultūrinei aplinkai priimtinų bendravimo taisyklių. Mokytojo inicijuojamose arba natūraliai susiklosčiusiose 

situacijose, atveriančiose kalbų įvairovę, jie bando susikalbėti su kitakalbiais vaikais ar suaugusiaisiais. Mokydamiesi 

rašyti, vaikai sieja garsinę informaciją su atitinkama raide ar simboliu, perteikia informaciją piešiniais, schemomis. 

Rašydami arba kopijuodami raides, simbolius, žodžius, vaikai užrašo savo vardą, kelis žodžius, kuria savo ženklus 

ir simbolius, veikia kūrybiškai. Ant molio plokštelės braižo žodžius, rašo savo vardą. Vartydami knygeles, parašytas 

įvairiomis kalbomis, jie tyrinėja ir supranta, kad skirtingos kalbos turi skirtingas raides. 

Ugdymosi kontekstai Kalbų įvairovės. Kultūrinių dialogų. Kūrybinių dialogų. Žaismės. Judraus patirtinio ugdymosi. Tyrinėjimo ir gilaus 

mokymosi. 

Mokytojo vaidmuo Mokytojas – vaikų veiklos koordinatorius, kuris pagal situaciją lanksčiai keičia savo vaidmenis, tapdamas vaiko 

padėjėju, tyrinėtoju, kūrėju, besimokančiuoju. Mokytojas sudaro sąlygas vaikui laisvai, spontaniškai veikti. 

Strategijos Ugdymosi kontekstų kūrimas, žaidimas, spontaniškas vaikų ugdymosi skatinimas, komandinis darbas, patirtinis 

ugdymas, kūrybiškumo skatinimas, bendradarbiavimas ir socialiniai įgūdžiai, tėvų įtraukimas. 
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Metodai, būdai Pokalbiai, diskusijos,  aiškinimas, instrukcijos, demonstravimas, dialogai, klausimai, atsakymai, skaitmeninės 

technologijos, vaizdinės ir garsinės priemonės, STEAM, projektai, kūrybinė veikla, etnokultūrinė veikla, meninė 

raiška, dalijimasis patirtimi, kasdienės komunikacijos situacijos, refleksijos. 

14.12. Pasiekimų sritis ESTETINIS SUVOKIMAS 

Auginama(-os) vaiko galia(-

ios) 

Komunikabilus. Kūrybingas. 

Ugdymo(si) sritis(-ys) Kuriu ir išreiškiu. 

Pasiekimų srities dėmenys Nusiteikimas estetiniams potyriams ir džiaugsmui. Aplinkos, žmonių santykių, meno, savo ir kitų kūrybos grožio 

pajauta bei jautrumas kūrybos įvairovei. Jutiminių ir emocinių grožio išgyvenimų prisiminimas, apmąstymas ir 

dalinimasis su kitais. 

Vertybinė nuostata  Domisi, gėrisi, grožisi gamtine ir kultūrine aplinka. 

Esminiai gebėjimai  Atpažįsta įvairius gamtinės ir kultūrinės aplinkos reiškinius, reaguoja į juos, jaučia, suvokia ir, remdamasis savo 

supratimu, aptaria estetinius jų ypatumus, dalinasi asmeninėmis, estetinėmis patirtimis, džiaugiasi savo ir kitų kūryba. 

Pasiekimai Ugdymo(si) turinys 

1–3 metai 

Emocingai reaguoja 

girdėdamas garsų, intonacijų 

sąskambį, stebėdamas savo ir 

kitų piešinius, paveikslus, šokių 

judesius, gamtos objektus bei 

reiškinius. 

Skirtingai reaguoja į estetinio 

patyrimo kontrastus (gražu – 

bjauru; šviesu – tamsu; tylu – 

garsu). 

Turi savo nuomonę (patinka, 

nepatinka) apie savo ir kitų 

kūrybą bei aplinką. Džiaugiasi, 

rodo, ką nors sako kitiems apie 

savo kūrybą. 

Grupėje, muzikos salėje, etno kamarėlėje mokytojas kuria muzikinę aplinka, kurioje vaikai turi galimybę klausytis 

įvairių garsų, švelnių melodijų, atliekamų balsu ar muzikos instrumentais. Klausydamiesi dainavimo, įvairios 

nuotaikos dainų, kontrastingos muzikos kūrinių, vaikai mokytojo padedami mokosi reikšti emocijas (girdėdami 

trankią muziką – šoka, bėgioja, girdėdami ramią – linguoja, guli). Stebi ir tyrinėja aplinkos objektus ir reiškinius, 

patraukiančius jų dėmesį savo vizualinėmis savybėmis (knygų iliustracijos, paveikslėliai, atvirukai ir kt.). Reaguoja 

į mokytojo santykį su aplinkos objektais (susižavėjimą, grožėjimąsi). Stebėdami šokančius ir vaidinančius vaikus ar 

suaugusiuosius intuityviai mėgdžioja tai, kas jiems patinka. Žaisdami, improvizuodami su žaislais vaikai patiria 

kūrybinį džiaugsmą, plečia žodyną. Pamėgdžiodami, imituodami vaikai jaučia pozityvias emocijas, įgyja 

pasitikėjimo savo jėgomis. Vaikai pasivaikščiojimų metu lauko erdvėse, ,,Miško klasėje“ tyrinėdami augalus, gėles, 

medžius, ,,Vabalų viešbutyje“ stebėdami vabzdžius, atranda gamtos grožį, ugdosi meilės gamtai pradmenis. 

Stebėdami aplinką ir jos objektus atranda, kaip skirtingi daiktai atrodo ir keičiasi priklausomai nuo apšvietimo ar 

naudojamų medžiagų (laikydami spalvotus popieriaus lapelius prie lango, vaikai mato, kaip šviesa keičia jų 

atspalvius, eksperimentuodami su skaitmeniniais piešimo įrankiais, šviesos projektoriais kuria naujus vaizdus ir 

raštus). Vaikai, įsitraukdami į mokytojo inicijuotas veiklas etnokultūriniame kambarėlyje, apžiūri tradicinius 

tautodailės ornamentus, kuria savitus meninius darbus. Džiaugiasi, gėrisi savo sukurtais darbeliais. 

4–6 metai 

Įgyvendindamas naujas 

kūrybines idėjas nebijo 

eksperimentuoti, laužyti 

Tyrinėdami kontrastingas aplinkas (gamtos vaizdus, pastatus, įvairius meno kūrinius, apšvietimą, ir pan.), 

lankydamiesi muziejuose, galerijose, susipažįsta su vaizduojamo meno stiliais, žanrais, formomis. Veikdami, 

tyrinėdami įvairias grafines ir spalvinės raiškos priemones ir medžiagas, išbando įvairius įrankius, technikas (piešia 
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taisykles ir normas, žaismingai 

stulbinti. 

Atpažįsta meno paskirtis ir 

kontekstus, patirtus meno 

kūrinius susieja su savo 

asmenine raiška. 

Pasakoja apie matytus dailės 

kūrinius, patirtą muziką, 

vaidinimą, šokį, jų siužetus, 

veikėjus, nuotaiką; gamtoje ir 

žmogaus sukurtoje aplinkoje 

kilusius vaizdinius. Siūlo, kaip 

savo aplinkoje ir už mokyklos 

ribų panaudoti tai, kas jam 

patinka ir priimtina. Vertina 

savo ir kitų kūrybinę veiklą, 

pasakydamas vieną kitą 

argumentą. 

fraktalus, kuria koliažą). Tyrinėdami meną, kurį patiria lankydamiesi parodose, muziejuose ar žiūrėdami kokybišką 

animaciją, vaikai susipažįsta su įvairiais meniniais stiliais ir kūrybinėmis technikomis. Stebėdami ir analizuodami 

paveikslus, jie atranda, kaip skirtingos spalvos, linijos ir formos gali perteikti nuotaikas bei idėjas. Žaisdami ant 

šviesos stalo su spalvotais stikliukais, popieriaus lapeliais, eksperimentuodami su dažais, vaikai atranda naujas spalvų 

kombinacijas. Dalyvaudami kūrybinėse veiklose komentuoja savo darbelį, patį darbo procesą, draugų darbus, įvardija 

kodėl vienas ar kitas darbas patiko. Vartydami knygas pasakoja apie jose vaizduojamų personažų emocines būsenas, 

pastebi formas, spalvas. Diskutuodami apie tai ką yra matę, tyrinėja kuo skiriasi dailės kūrinys ir fotografija. 

Mokydamiesi eilėraščių, dainų, klausydami mokytojo sekamų pasakų, skaitomų grožinių kūrinių vaikai mokosi 

taisyklingai tarti žodžius, tiksliai intonuoti, kreipti dėmesį į ritmą. Mokytojo inicijuotos diskusijos metu aptaria 

kūrinėlių nuotaiką, turinį. Lauko erdvėse vaikai renka spalvotus akmenukus, augalų lapus, žiedus, kuria savo 

natūralias spalvų paletes. Dalyvaudami išvykose į parką, prie vandens telkinių metu vaikai patiria, pastebi gamtos 

grožį. Savo patirtį perteikia piešiniuose, kurdami mandalas pasakodami ką jaučia, kas patinka. Etnokultūriniame 

kambarėlyje, grupėje tyrinėdami tradicinius lietuvių liaudies raštus pastebi, kad tautinės juostos pinamos iš spalvotų 

siūlų, konstruodami juostas iš popieriaus, audinių skiaučių mokosi derinti spalvas. Žaisdami žaidimus, 

inscenizuodami pasakas, vaikai įsikūnija į personažus, kuria istorijas, naudoja judesius ir mimiką, perteikia savo 

emocijas. Stebėdami suaugusiųjų rodomus spektaklius, vaikai pastebi veikėjų kalbos intonacijas, poelgius, aptaria 

veikėjų kostiumus, dekoracijų detales. Išsako savo nuomonę apie tai kas patinka, o kas ne ir kodėl.  

Ugdymosi kontekstai Kūrybinių dialogų. Tyrinėjimo ir gilaus mokymosi. Žaismės.  

Mokytojo vaidmuo Mokytojas - vaikų veiklos koordinatorius, vaiko ugdymosi situacijų moderatorius, patarėjas, stebėtojas. 

Strategijos Ugdymas kuriant ir keičiant aplinką; grupinis darbas ir bendravimas;  pozityvus grįžtamasis ryšys. 

Metodai, būdai IKT taikymas; kūrybiniai projektai; žaidimas; ,,Minčių lietus“; mąstymo žemėlapiai; eksperimentavimas: 

stebėjimas; aktyvus mokymas. Projektiniai, interaktyvūs, integruoti, sensoriniai mokymosi metodai.  

14.13. Pasiekimų sritis MENINĖ RAIŠKA 

Auginama(-os) vaiko galia(-

ios) 

Kūrybingas. Sėkmingai besimokantis. 

Ugdymo(si) sritis(-ys) Kuriu ir išreiškiu. 

Pasiekimų srities dėmenys Tyrinėjimas ir eksperimentavimas pasitelkiant įvairias menines priemones ir formas. Raiška skirtingomis meninėmis 

priemonėmis ir būdais. Menų kalbų vertingumo supratimas, jų aptarimas ir pasirinkimas. 

Vertybinė nuostata Domisi menų kalbomis, jaučia meninės raiškos džiaugsmą. 

Esminiai gebėjimai Pagal savo išgales tyrinėja menų kalbas, spontaniškai ir tikslingai išreiškia emocijas, įspūdžius, mintis, idėjas jau 

įvaldytomis meninės raiškos priemonėmis, atpažįsta savo meninius pomėgius, vartoja paprasčiausias jam žinomas ir 

suprantamas menines sąvokas savo patirčiai išreikšti. 

Dailės posritis 
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Pasiekimai Ugdymo(si) turinys 

1–3 metai 

Žaisdamas su erdvinėmis ir 

grafinėmis priemonėmis bei 

medžiagomis, tyrinėja ant 

skirtingų paviršių paliktus 

pėdsakus ar išgautus vaizdus, 

mėgaujasi skirtingais potyriais. 

Kuria statinius, lipdinius, 

keverzones ar „galvakojus“. 

Grafinius ir erdvinius kūrinius 

palydi garsais, veiksmais, 

kalba. Pradeda rinktis jam 

patrauklias raiškos priemones, 

medžiagas. 

Tyrinėdami, stebėdami aplinkos objektus ir reiškinius, patraukiančius jų dėmesį, vaikai supranta jų formas, spalvas, 

dydžius, kontūrus, atskiras savybes. Mokytojo inicijuojami, vaikai spontaniškai tyrinėja vizualines raiškos priemones 

– jas brauko, spaudo, teplioja dažais, pastebi spalvą, liniją, liesdami pajaučia skirtingų paviršių tekstūrą. Remdamiesi 

patyrimu pradeda suprasti ryšį tarp rankos judesių ir piešimo priemonės paliekamo pėdsako. Naudodami įvairias 

vizualinės raiškos priemones, vaikai atskleidžia savo vidinį pasaulį, jausmus, patirtis, savitą aplinkos interpretaciją. 

Turtingus vizualinius vaizdinius vaikai kaupia vidaus ir lauko aplinkoje (etnokultūriniame kambarėlyje, 

„Linksmojoje laboratorijoje“, „Miško klasėje“), kurioje yra įvairių priemonių, gamtinės medžiagos. Komentuojant 

įvairius vaizdus, atpažįstant spalvas, įvardinant formas ir kitus estetinius požymius, gausėja vaikų vizualinis ir 

pirmųjų meninių sąvokų žodynas. Mokytojo inicijuojami, vaikai susipažįsta su tradiciniais lietuvių liaudies 

spalviniais raštais – margučiais, sodais, verbomis. Stebi ryškias liaudies meno spalvas, išbando jų derinius dailės 

veiklose. Vaikai liečia ir tyrinėja įvairias tradicines medžiagas – vilną, šiaudus, medį, molį, audinius. Naudodami 

įvairias technikas (pirštų tapybą, molio raižymą), vaikai kuria lietuvių liaudies ornamentus, lipdo molinius žaislus. 

Naudojant etnografinius motyvus vaikai mokosi ornamentuoti, formuoja lietuvių liaudies simbolius (saulutę, 

žalčiuką, žirgelį) iš gamtinių medžiagų: šiaudų, siūlų, medžio šakelių, molio.  

4–6 metai 

Eksperimentuoja 

sudėtingesnėmis dailės 

technikomis, skaitmeninio 

piešimo ir kitomis 

kompiuterinėmis 

technologijomis 

Kuria darbus, pasižyminčius 

fantastinėmis detalėmis, 

grafiniais ženklais. Turi 

išankstinį kūrybinį sumanymą, 

įgyvendindamas įvairias idėjas 

dažniausiai tikslingai pasirenka 

dailės priemones ir technikas. 

Komentuoja ir kitaip reiškia 

nuomonę apie savo, kitų vaikų, 

menininkų darbus vartodamas 

žinomas dailės sąvokas. Gali 

Spontaniškas kuriamų vaizdų atradimas, stebėjimas, tyrinėjimas perauga į tikslingą grafinių ir spalvinių vaizdų 

kūrimą – piešimą. Įsitraukdami į mokytojo inicijuojamas kūrybines veiklas, vaikai išbando, tyrinėja įvairias grafinės 

ir spalvinės raiškos priemones ir medžiagas, jiems suteikiama pasirinkimo galimybė, drąsa naudoti netradicines 

raiškos priemones. Piešdami ir kurdami su įvairiomis priemonėmis ir piešimo įrankiais, plėtoja savo grafinę ir 

spalvinę raišką (paveikslai iš geometrinių figūrų, apskritimų magija, mandalos ir kt.). Konstruodami erdvinius 

statinius, lipdydami skirtingų formų objektus iš skirtingų medžiagų vaikai modeliuoja ir komponuoja dvimates ir 

trimates figūras veikdami su įvairiomis medžiagomis (kartonu, viela, polietilenu, kaladėlėmis, antrinėmis žaliavomis 

ir kt.). Vaikų spalvinė, grafinė, erdvinė vizualinė raiška yra integrali. Piešdami, tapydami, aplikuodami, lipdydami, 

konstruodami vaikai patiria atradimo malonumą, asmeninės kūrybos džiaugsmą. Saviraiškos procese vaikai pajaučia 

ir atranda linijų, formų, spalvų, medžiagų struktūros ypatumus. Dailė suteikia galimybę atsiskleisti vaikų pomėgiams 

ir gabumams. Etnokultūriniame kontekste vaikai atpažįsta tautos meninę kultūrą – tyrinėja tautodailės darbus, 

liaudies meno dirbinius, (švilpukus, molinius žaislus, velykinius margučius) pratinasi išreikšti save pasinaudodamas 

liaudies kūryba – tapo ornamentus, dėlioja juos iš geometrinių formų, detalių, liaudiškais motyvais dekoruoja 

lipdinius iš molio, plastilino. Lietuvių liaudies kultūros raštuose vyrauja įvairių formų, bei figūrų deriniai. Vaikai 

išbando tradicinių lietuviškų audinių raštus per aplikaciją ir tapybą, komponuoja spalvines juostas, ornamentus. 

Piešia geometrinius liaudies meno motyvus, išbandydami juos kaip dailės raiškos priemonę. Vaikai kuria „Gyvąjį 

liaudies meną“ – ant didelių popieriaus lakštų tapo bendrą liaudies meno interpretaciją, kuri sujungiama į grupės 
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išvardyti keletą technikų 

(piešta, fotografuota, tapyta). 

Supranta, kad yra skirtingos 

dailės rūšys. 

kompoziciją. Lipdo tradicines molio puodynėles, dekoruodami jas senoviniais raštais. Eksperimentuoja 

sudėtingesnėmis dailės technikomis: atlieka lino raižinius pagal lietuviškus ornamentus, kuria karpinių kompozicijas, 

imituojančias langų užuolaidėles ar senovinius atvirukus. 

Ugdymosi kontekstai UDM. Kūrybinių dialogų. Tyrinėjimo ir gilaus mokymosi.  

Mokytojo vaidmuo Sukurti aplinką, žadinančią vaikų emocijas, skatinančią kurti, įveikti kūrybinius iššūkius. 

Strategijos Ugdymosi kontekstų kūrimas, tinkamos aplinkos ir priemonių paruošimas. 

Metodai, būdai Kūrybiniai projektai, dirbtuvėlės, edukacinės išvykos, tyrinėjimas, IKT panaudojimas, bendradarbiavimas su 

tėveliais. 

Muzikos ir šokio posritis 

Pasiekimai Ugdymo(si) turinys 

1–3 metai 

Apžiūrinėja, tyrinėja muzikos 

instrumentus, aplinkos daiktus, 

jais išgauna garsus. 

Eksperimentuoja balsu: kuria ir 

rečituoja savitus žodžius; 

paskatintas kūnu išgauna 

garsus, išbando naujus judesius. 

Vienas ir kartu su kitais 

dainuoja nesudėtingas daineles, 

jų tekstą interpretuoja kūno 

judesiais Imituoja ritmo ir 

melodinius darinius, vis tiksliau 

išlaiko ritminį pulsą. 

Spontaniškai dainuoja „arioso“ 

dainas. Groja lengvai 

įvaldomais melodiniais ir 

mušamaisiais instrumentais. 

Išlaiko dėmesį klausydamasis 

muzikos kūrinio, atpažįsta kai 

kurias anksčiau girdėtas 

melodijas ir klausytus kūrinius. 

Tyrinėja ir atranda naujų 

Kuriama žadinanti vaikų emocijas, pagaunanti dėmesį, panardinanti į prasmingą vyksmą ugdymo aplinka. 

Bandydamas suprasti aplinkos ir savo muzikinio čiauškėjimo sąsajas, kiekvienas vaikas individualiai įsitraukia, 

išgyvena, intuityviai domisi aplinka, garsais. Mėgdžiodami aplinkos garsus, vaikai sutelkia dėmesį į aplinką, 

atkartoja toninius ir ritminius darinius; skandavimą ir dainavimą derina su judėjimu; spontaniškai judėdami ir 

sąveikaudami su aplinka, ima pažinti savo kūno galimybes. Stebėdami muzikinius filmus, klausydamiesi lietuviškos 

ir instrumentinės muzikos vaikai mokosi įsiklausyti, atlikti muziką ir renkasi, kas jiems patinka. Kuriami ugdymo(si) 

kontekstai ir taikoma dialoginė vaikų ir mokytojų sąveika, numatant galimus komunikavimo su vaikais būdus ir 

priemones aktyvumui paskatinti ir palaikyti. Mėgdžiodami suaugusiuosius arba suaugusiems mėgdžiojant vaikų  

judesius, vokalinę ir artikuliacinę raišką, vaikai veikia tinkamai mokytojų sukurtoje muzikinėje aplinkoje (yra daug 

surūšiuotų priemonių kiekvieno vaiko muzikavimui, judėjimui saugioje erdvėje, sėdėjimui ant žemų suolų).   

Palaikyti muzikinių veiklų žaismingumą kuriami žaismės kontekstai, aplinkas papildant įvairiomis priemonėmis 

veiklai, palaikomi netikėti vaikų būdai tyrinėti, improvizuoti, todėl dalyvaudami žaidinimuose, vaikai pažįsta savo 

kūno ribas ir galimybes. Žaisdami muzikinius žaidimus (supa žaislus ir dainuoja, slepiasi už medžiagos, juda ir 

„miega“, ieško instrumento ir kt.), vaikai susitelkia, įsitraukia į muziką, išlaiko ir plėtoja įgimtą domėjimąsi ja. 

Patirdami ir girdėdami muzikos sąvokas (aukštai – žemai; garsiai – tyliai; ilgas – trumpas; greitai ir stop; tas pats – 

skirtingas; vaikai ruošiasi suprasti, atlikti muziką ir mėgautis ja. Plėsdami supratimą apie juos supančią aplinką, 

vaikai dainuoja lietuvių liaudies, autorines dainas ir ritmiškai atlieka eilėraščius. Etnokultūros perėmimas nuo 

kūdikystės vyksta per lopšines, žaidinimus su judesiais ir pliušiniais žaislais, katutes, gyvūnijos apdainavimus ir 

skaičiuotes, kurias inicijuoja suaugusieji. Plodami, trepsėdami, siūbuodami ar skanduodami vaikai palengva pratinasi 

veikti savarankiškai. Klausydamiesi  čiauškėjimo, cypavimo, krykštavimo, gugavimo ir kitų garsų, dainavimo be 

teksto (Ciki ciki, Mio miau, Klap klap ir kt.), vaikai labiau susitelkia į muziką, ne į žodžius.  Mokytojo skatinami 

vaikai atkartoja suaugusiųjų sukurtas dainas, plėtoja ir savos kūrybos spontanišką (vadinamą „arioso“) dainavimą. 
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judesių derinimo būdų, 

judėdamas tyrinėja asmenines 

erdves. Atlieka paprastus 

ratelius ir dainuojamuosius 

žaidimus, koordinuotai 

judėdamas su kitais. 

Džiaugsmingai šoka tiek 

individualiai, tiek drauge su 

kitais. 

Vaikai įtvirtina, kartoja muzikinius numerius, pasipuošę dalyvauja Kalėdų šventės ir Mamų dienos pramogose su 

tėvais, įstaigos ankstyvojo amžiaus vaikų teminėje savaitėje ar projekte, pradeda lankytis vyresnių įstaigos vaikų 

koncertuose. 

Kuriama palanki aplinka ir veikla patirti judėjimo džiaugsmą, sukuriant sąlygas kiekvienam vaikui mėgautis judėjimo 

laisve, veiklų įvairove, kūno pojūčiais, didėjančiomis galiomis valdyti kūną. Iki trejų metų turėdami individualų 

vidinį motorikos vystymosi tempą, ritmą ir stilių, vaikai juda natūraliai. Mėgdžiodami mokytoją vaikai dalį judesių 

mokosi atlikti visi kartu (groti, mojuoti, eiti ratu, slėptis po parašiutu, suktis su priemonėmis, slėptis po skarele ir kt.). 

Mokytojo paraginti ir kartu su juo vaikai sustoja į ratelį (susikimba rankomis, mojuoja parašiutą, gumą ir kt.), o arčiau 

trejų metų amžiaus – susikibę rankomis, laikydamiesi už priemonės eina rateliu. 

4–6 metai 

Tyrinėdamas ir išbandydamas 

garsų pasaulį balsu, 

instrumentais ir aplinkoje 

esančiais daiktais, lygina, 

apibūdina, grupuoja garsus. 

Išbando grojimą smulkesnės 

motorikos įgūdžių 

reikalaujančiais muzikos 

instrumentais. Dainuoja 

sudėtingesnio ritmo ir 

melodijos vienbalses dainas, 

tiksliai intonuoja, 

įsiklausydamas į savo ir draugų 

dainavimą. Kuria ritminius ir 

melodinius darinius, 

improvizuoja ir komponuoja, 

jungdamas kelis muzikos 

elementus (melodiją, ritmą, 

harmoniją, tembrą, tempą ir 

dinamiką). Pateikia savo 

muzikinę kūrybą grafiniais 

ženklais arba naudodamas 

skaitmenines programas. Kuria 

garsinius fonus ir perkusinius 

Mėgdžiodami suaugusį, klausydami įrašų, vaikai plečia dainų ir skanduočių repertuarą, mokosi atskirti garsų, darinių, 

melodijų panašumus ir skirtumus, atpažįsta anksčiau girdėtas melodijas, gali parodyti melodijos slinktį bei kontūrą. 

Naudodami judesius vaikai rodo muzikinę frazę, įsidainavimo pratimais gerina kvėpavimo įgūdžius, plečia vokalinį 

diapazoną, spontaniškai dainuoja dainas, kuriose juntamas metras, pasikartojantys ritmo dariniai ir tonacija. Kuriami 

ugdymo(si) kontekstai ir taikoma dialoginė vaikų ir mokytojų sąveika, numatant galimus komunikavimo su vaikais 

būdus ir priemones aktyvumui paskatinti ir palaikyti. Atlikdami muzikines STEAM užduotis, klasifikuoja ir 

skaičiuoja, matuoja priemones, konstruoja muzikos instrumentus, ieško garso atsiradimo priežasties, naudoja 

įrankius, skaitmenines technologijas ir kt. Tyrinėdami ir išbandydami garsų pasaulį balsu, instrumentais ir aplinkoje 

esančiais daiktais, vaikai tyrinėja garsus: lygina, apibūdina ir kategorizuoja. Žaisdami muzikinius žaidimus, 

susipažįsta su tylos žymėjimu (pauze), atpažįsta tylą kaip svarbų muzikos elementą. Susipažindami su muzikos raštu, 

garso savybėmis ir simboliais, stebėdami vaizdo įrašus, vaikai žaidžia įvairius ritmo, dinamikos, tembro pažinimo 

žaidimus su interaktyviomis ir buitinėmis priemonėmis. Muzikuodami kūno perkusija ir instrumentais, vaikai lavina 

motoriką ir raumenų kontrolę (griebia, krato, beldžia, barbena, trina ir t. t.). Instrumentais kartodami trumpus ritmo 

darinius, vaikai groja nustatytu pulsu. Muzikuodami, su kitais vaikais elgiasi tinkamai ir klausosi, kaip jų indėlis dera 

su kitais. Muzikos mokytojui taikant įvairius aktyvaus dalyvavimo metodus, vaikai klausosi pritardami instrumentais 

ar kūno perkusija. Kuriant turtingą muzikinę aplinką ir formuojant estetikos pojūtį, vaikai klausosi mokytojų 

parinktos įvairių stilių, epochų ir kultūrų muzikos. Atlikdami interaktyvias užduotis, naudodami skaitmenines 

technologijas (planšetes, kompiuterį, telefoną, interaktyvią lentą ir grindis), vaikai pažįsta garso savybes. Stebėdami 

ekrane (interaktyvioje lentoje, ekrane, planšetėje) gamtamokslines ir etnokultūrines žinias praturtinančius filmus, 

žaidimus, vaizdus, vaikai klausosi gyvūnijos, pasaulio garsų, gamtos ir mokslo pažinimo filmų, dainų, aktyviam 

klausymuisi ir ritmikai tinkančių žaidimų ir užduočių, stebi ir aptaria kalendorinių švenčių, rečiau vartojamų žodžių, 

senovinių daiktų atvaizdus, vaizdo įrašus ir taip turtina savo akiratį ir patirtį. Kuriami tyrinėjimo ir gilaus mokymosi 

ugdymo(si) kontekstai, įtraukiant vaikus į aplinkos tyrinėjimą, skatinantį giliau suprasti aplinkos objektus, reiškinius 

ir jų ryšius, atrasti įvairius pažinimo ir mokymosi būdus. Vykdydami muzikines STEAM ir kitas patirtines veiklas, 
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akompanimentus. Vartoja 

daugiau muzikos sąvokų, 

sugeba atlikti ir supaprastintu 

būdu pavaizduoti natas bei 

pauzes. Po kūrinio perklausos 

aptaria muzikos kontekstą 

dalinasi įspūdžiais apie 

koncertus. Eksperimentuoja su 

judesiais, šoka sudėtingesnius 

autorinius ir liaudies šokius bei 

ratelius (tiltelius, grandinėles). 

Improvizuodamas ir kurdamas 

kompozicijas perteikia siužetą 

ar nuotaiką, įtraukdamas šokio 

judesiui būdingas ypatybes.  

Apibūdina šokio tempą, 

judesius, aiškina, kodėl patiko 

kitų sukurti šokiai. Nusako, kur 

ir kada mato šokį savo 

aplinkoje, mokykloje ir už jos 

ribų. 

vaikai ugdosi darydami, veikdami: pajaučiant, stebint, tyrinėjant, eksperimentuojant, modeliuojant, kuriant, 

komunikuojant, reflektuojant savo patirtis ir atradimus. Siekdami vaikus atpalaiduoti, aktyvinti, nuraminti ir 

kitokioms nuotaikoms reguliuoti, pasitelkiama  muzika. Dalyvaudami vakaronėse, Kalėdų šventėje ir Mamų, Šeimų 

dienos pramogose su tėvais, įstaigos teminėse savaitėse, tradiciniuose ir kalendoriniuose renginiuose ar muzikiniuose 

projektuose, vaikai įtvirtina, kartoja muzikinius numerius ir koncertuoja. Klausydamiesi muzikos įrašų ir gyvos 

muzikos, tiek įstaigoje, tiek už jos ribų, vaikai susipažįsta su muzikos klausymo ir dalyvavimo socialinėmis elgesio 

normomis. Judėdami, vaikai tyrinėja tempą, ritmą, dinamiką ir erdvę, susipažįsta su judėjimo įvairove, mėgaujasi 

įvairiais judesiais, patiria judesio elementus ir jų derinius, susieja spontaniškus judesius su šokio elementais. Atskiri 

judesiai, o vėliau ir jų deriniai padeda vaikams išlaisvinti kūno koordinaciją ir plastiškumą. Naudodami laisvus, 

tekamuosius judesius, kurie padeda kontroliuoti kūno energiją ir įtampą,  augdami ir judėdami, vaikai mokosi 

koordinuoti, valdyti savo kūną: judėti ta pačia puse, išlaikyti pusiausvyrą, demonstruoti lankstumą, reguliarų ir gilų 

kvėpavimą. Praktikuodamiesi, stebėdami savo ir kitų vaikų vaizdo įrašus, vaikai atpažįsta ir įvardija pagrindinius 

judėjimo būdus. Ilgainiui vaikai spontaniškus judesius keičia į sąmoningai struktūruotą judesių seką ir judesys tampa 

šokiu. Dalyvaudami kūrybiniuose šokio žaidimuose, projektuose, vaikai perpranta etiketo ir scenos kultūros 

taisykles. Šokdami šokius, ratuodami ratelius, susipažįsta su lietuvių liaudies ir kitomis kultūromis, jas patiria, 

atranda skirtingus mokymosi būdus (šokti vienam, šokti poroje, šokti ratelyje ir kt.). Vaikai ekranuose stebi ir aptaria 

įvairių lietuvių liaudies ir kitų tautų kostiumus, šokio judesius ir žingsnius, muzikos ir šokio darną. Mokydamiesi 

šokių, vaikai supranta jų kompoziciją (šokio žingsnius, sekas, stilių, judėjimo kryptį, erdvę), stebi kitus, derina šokio 

meną su kitais menais ir kalba, nusako šokio tempą, nuotaiką. 

Ugdymosi kontekstai UDM. Kultūrinių dialogų. Kūrybinių dialogų. 

Mokytojo vaidmuo Sukurti aplinką, žadinančią vaikų emocijas, skatinančią kurti, įveikti kūrybinius iššūkius. 

Strategijos Ugdymosi kontekstų kūrimas, tinkamos aplinkos ir priemonių paruošimas. 

Metodai, būdai Kūrybiniai projektai, dirbtuvėlės, edukacinės išvykos, tyrinėjimas, IKT panaudojimas. 

14.14. Pasiekimų sritis KŪRYBIŠKUMAS 

Auginama(-os) vaiko galia(-

ios) 

Sėkmingai besimokantis. Kūrybingas. Komunikabilus. 

Ugdymo(si) sritis(-ys) Kuriu ir išreiškiu. 

Pasiekimų srities dėmenys Kūrybinių idėjų tyrinėjimas, fantazavimas, spontaniškas išbandymas, atkartojimas. Kūrybinių idėjų plėtojimas ir 

įgyvendinimas (improvizavimas, komponavimas ir interpretavimas). Savo ir kitų kūrybos reflektavimas, kūrybinių 

sprendimų pasirinkimas ir pritaikymas. 

Vertybinė nuostata Nusiteikęs drąsiai kurti ir autentiškai išreikšti save, noriai tyrinėti naujas idėjas. 
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Esminiai gebėjimai Pasitelkia patirtį ir vaizduotę, tyrinėja savo ir kitų idėjas, randa būdų ir priemonių parodyti originalumą ir išradingumą 

įgyvendindamas kūrybinius sumanymus, aptaria tai su kitais. 

Pasiekimai Ugdymo(si) turinys 

1–3 metai 

Pakartotinai sugrįžta prie 

dominančių raiškos būdų 

tyrinėjimo. 

Perkuria patikusius garsus, 

judesius, veiksmus, vaizdus, 

atrasdamas naujus derinius. 

Žaisdamas atlieka 

įsivaizduojamus menamus 

veikėjo veiksmus. 

Rodo susidomėjimą kitų kūryba 

ir norą veikti kartu su kitais. 

Eksperimentuodami su daiktais, objektais, garsais, judesiais, kvapais ir skoniais, vaikai mokosi juos tyrinėti 

kūrybiškais, netradiciniais būdais. Pastebėdami ir reaguodami į aplinkoje esančius pažįstamus ir naujus vizualinius 

ir garsinius stimulus, rodo teigiamą, džiaugsmingą reakciją į savo pačių veikimą. Žaidžiant garsų žaidimus, kur vaikai 

naudojasi įvairiais objektais (pvz., metaliniais indais, medinėmis lazdelėmis, stiklinėmis ir kt.), vaikai išgauna 

skirtingus garsus ir tyrinėja, kas nutinka, kai jie pakeičia objektų judėjimo būdą. Matydami, kaip suaugusieji ir kiti 

vaikai naudoja įvairius įrankius, ir stebėdami, kaip tie įrankiai veikia, vaikai patys juos išbando. Daiktus neįprastais 

būdais panaudoja žaidimuose, ugdosi nuostatą tausoti daiktus. Įvaldydami naujas žaidimo formas ir būdus, vaikai 

žaismingai ir kūrybiškai reiškia savo emocines patirtis ir įspūdžius. Mokytojo inicijuojami, vaikai kūrybiškai 

interpretuoja tradicines pasakas per piešimą ir lėlių teatro dekoracijas. Kuria grupinius meninius projektus, įkvėptus 

liaudies dainų – piešia dainų herojus, jų pasaulį, improvizuoja spalvomis ir formomis. Eksperimentuoja su baltiškų 

simbolių atvaizdavimu skirtingose medžiagose – molyje, vilnoje, popieriuje. Dalyvauja kūrybinėse dirbtuvėse su 

tautodailininkais, kur susipažįsta su senaisiais amatais. 

4–6 metai 

Domisi, fantazuoja, užduoda 

klausimus apie kūrybinę veiklą, 

išbando įvairias naujas kūrybos 

priemones, būdus, sritis. Savo 

kūryboje atkartoja pastebėtus 

kitų kūrybos elementus. 

Numato, kaip ir kokiomis 

priemonėmis sieks kūrybinio 

rezultato, padedamas sprendžia 

kūrybinius iššūkius, pagal savo 

įsivaizdavimą siekia pabaigti 

kūrybinį darbą, paskatintas jį 

tobulina. 

Dalinasi savo kūryba artimoje 

aplinkoje, pasakoja apie 

kūrybos procesą, paaiškina, kas 

jam svarbu ir įdomu, pasako, 

Kūrybinis procesas pradedamas nuo vaiko patirties kūrimo, jo santykio su aplinka užmezgimo, aplinkos tyrinėjimo, 

stebėjimo, fiksavimo, mokytojui kuriant įtraukias patirtines situacijas ir įtraukiant visus pojūčius. Atsakydami į 

provokuojančius klausimus, kūrybiškai aptardami veiklas, vaikai ugdo(si) smalsumą, norą sužinoti, kūrybiškai 

veikia. Vaikai įsitraukia į žaidimus, naudodamiesi objektais, piešiniais, kurdami istorijas, dalyvauja žaismingose 

neformaliose, kūrybinėse veiklose. Žaisdami tradicinius lietuvių liaudies žaidimus, vaikai lavina vaizduotę, stiprina 

savo kultūrinį tapatumą. Kurdami ir įvaldydami įvairias žaidimo formas ir būdus, reikšdami savo emocines patirtis 

ir įspūdžius, plėtoja vaizduotę, kūrybiškumą, stiprina improvizacinius įgūdžius, ugdosi simbolinį mąstymą ir 

socialinio bendravimo vertybinius pagrindus. Vaikai kartu su bendraamžiais ir suaugusiaisiais tyrinėja temas, 

kylančias iš jų patirčių, vaizduotės, įkvėptas skaitomų literatūros, muzikos, teatro ar dailės kūrinių. Vaikų literatūra, 

įvairios teatro meno (lėlių, šokio, cirko ir kt.) formos yra įvairiapusiškai panaudojamos veikloje. Veiklose 

integruojamos etnokultūrinės tradicijos: mokytojas pristato vaikams lietuvių liaudies muziką, moko tradicinių dainų, 

šokių, ratelių. Vaikai įsitraukia į veiklas, grįstas kūrybinio mąstymo principu, kai skirtingos medžiagos ir daiktai 

integruojami į bendrą kūrybinę kompoziciją, sukuriant naujas ir neįprastas daiktų pritaikymo galimybes. Skatinama 

ne tik atpažinti daiktą, bet ir jį neįprastai panaudoti, derinant su kitomis medžiagomis. Naudodami įvairius 

pagalbinius elementus, tokius kaip lėlės, daiktai, drabužiai ar kt., patys parinkdami veikėjus, vietas ir įvykius, kuria 

istorijas ir pasakojimus, taip ugdydami fantaziją. Tyrinėdami objektus, juos išardo, keičia ir sukuria naujus. 

Naudodami įvairius daiktus (blokus, medines dalis, perdirbtus daiktus ir kt.) kuria naujus, savo išgalvotus objektus. 
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kam skirti jo paties ir kitų 

žmonių kūrybos rezultatai. 

Naudodami gamtines medžiagas, kurių patys vaikai ieško ir randa lauko erdvėse ir aplinkoje (šakelės, lapai, 

akmenukai, kankorėžiai, kaštonai, gilės ir kt.), vaikai komponuoja ir kuria įvairius naujus objektus, vaizduoja, 

veidukus, gyvūnus ir kt. Vaikai eksperimentuoja su tradicinėmis medžiagomis (šiaudais, linais, moliu, vilna), iš jų 

kurdami tradicinius lietuviškus dirbinius: šiaudinius sodus, molinius paukštelius, verbas. 

Ugdymosi kontekstai Kūrybinių dialogų. Žaismės. Tyrinėjimo ir gilaus mokymosi. 

Mokytojo vaidmuo Mokytojas palaiko dinamišką kūrybos procesą,  paskatina kūrybišką vaikų raišką, pastebėdamas, įsitraukdamas ir 

pats ją modeliuodamas; sudaro sąlygas vaikui laisvai, spontaniškai veikti.   

Strategijos Kuriamos kryptingos ir spontaniškos veiklų galimybės, palankios atsiskleisti vaikų gabumams, interesams, 

poreikiams. 

Metodai, būdai Kūrybinė veikla, IKT taikymas, kūrybiniai projektai, meninė raiška, tyrinėjimas, stebėjimas. 

14.15. Pasiekimų sritis TYRINĖJIMAS 

Auginama(-os) vaiko galia(-

ios) 

Sėkmingai besimokantis. Lanksčiai mąstantis. Kūrybingas. 

Ugdymo(si) sritis(-ys) Tyrinėju ir pažįstu aplinką 

Pasiekimų srities dėmenys Gebėjimas kelti klausimus, spėlioti, numatyti. Gebėjimas taikyti įvairius tyrinėjimo būdus ir priemones. Gebėjimas 

apmąstyti, aptarti tyrinėjimo procesą ir atradimus. 

Vertybinė nuostata Domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando ir samprotauja. 

Esminiai gebėjimai Aktyviai tyrinėja save, socialinę, kultūrinę ir gamtinę aplinką, įvaldo tyrinėjimo būdus (stebėjimą, eksperimentavimą, 

klausinėjimą), samprotauja apie tai, ką pastebėjo, atrado, pajuto, patyrė. 

Pasiekimai Ugdymo(si) turinys 

1–3 metai 

Smalsauja, stebisi; atsargiai 

elgiasi su nepažįstamais 

daiktais ir medžiagomis; stebi ir 

bando aiškintis, kas tai yra, kaip 

tai veikia, vyksta, 

Fantazuoja ir eksperimentuoja 

su gamtine medžiaga, 

formomis, dydžiais, kiekiais, 

spalvomis, judesiu, mimika, 

garsais ir intonacija; 

tyrinėdamas atranda naujus 

veikimo būdus. 

Aktyviai veikdami, vaikai įvairius daiktus tyrinėja juos griebdami, liesdami. Domisi judančiais, garsus 

skleidžiančiais, ryškių spalvų daiktais. Žaisdami mokytojo inicijuotus žaidimus, dalyvaudami bendrose veiklose, 

tyrinėdami artimiausią aplinką, pažįsta, patiria, rūšiuoja daiktus pagal formą, dydį, kiekį ir geba įvardinti paviršiaus 

savybes: šaltas-šiltas, spalvotas. Rinkdami gamtinę medžiagą, ją tyrinėja, grupuoja, naudoja veikloje – rūšiuoja pagal 

dydį, formą, dėlioja sekas. Liesdami, uostydami, pjaustydami, ragaudami vaisius ir daržoves, susipažįsta su 

skirtingais skoniais, formomis ir kvapais.  etnokultūriniame kambarėlyje minkydami, spausdami, raižydami molį, 

susipažįsta su medžiagos savybėmis. Nuolat veikdami su aplinkos daiktais, vaikai ugdosi savarankiškumą: supranta, 

kad kažką reikia apeiti, kažką galima pakelti ir pernešti, kažko geriau neliesti. Vartydami knygeles apie augalus, 

žiūrinėdami paveikslėlius, žaisdami žaidimus su augalų kortelėmis, atpažįsta ir pavadina augalų dalis. Mokytojo 

padedami, darže sodina, prižiūri augalus, stebi, kaip jie auga. Klausydami pasakų, dėliodami dėliones, stebėdami 

vaikams skirtus filmus, atkreipia dėmesį į tam tikras gyvūno kūno dalis, veiksmus, savybes. Pastebi gyvūnų 

panašumus ir skirtumus. Žaisdami judrius žaidimus mėgdžioja gyvūnams būdingus judesius, „kalbą“. 

Pasivaikščiojimų metu stebi ,,Miško klasėje“ rastas sraiges, pastebi paukščius, ,,Vabalų viešbutyje“ atranda ir stebi 
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Smalsauja, stebisi; atsargiai 

elgiasi su nepažįstamais 

daiktais ir medžiagomis; stebi ir 

bando aiškintis, kas tai yra, kaip 

tai veikia, vyksta. 

vabzdžius, voratinklius. Atlikdami paprastus bandymus su augalais, vaikai tyrinėja, aiškinasi, pastebi gyvosios ir 

negyvosios gamtos vienovę ,,Linksmojoje laboratorijoje“ mokytojo padedami, eksperimentuoja „Kas rieda?“ 

(formos), „Kas sunkesnis?“, „Kiek telpa?“ ir kt., tyrinėja vandenį, išbando įvairius daiktus – plaukia ar skęsta. 

Žaisdami, aktyviai veikdami vidaus ir lauko erdvėse, kuriose laikomasi nurodymų dėl judėjimo krypties ar buvimo 

vietos, mokosi tiksliau apibūdinti savo ir objektų padėtį bei vietą kitų objektų ir žmonių atžvilgiu. 

4–6 metai 

Domisi daiktų ir reiškinių 

savybėmis, tyrinėja, kaip auga 

augalai ir gyvūnai, kaip auga ir 

keičiasi jis pats; kaip žmonės 

gyveno seniau ir kaip gyvena 

dabar; kaip jie gyvena kitose 

šalyse, kuo jie panašūs ir kuo 

skiriasi.   

Lygina daiktus, medžiagas, 

augalus, gyvūnus, žmones, 

atsižvelgdamas į jų požymius, 

savybes; objektus ir reiškinius 

tikslingai grupuoja; iš pasiūlytų 

įrankių, priemonių, medžiagų 

pasirenka reikiamas 

tyrinėjimui.  

Samprotauja apie tai, ką pajuto, 

patyrė, atrado, sužinojo; 

remdamasis tyrinėjimo 

rezultatais kelia klausimus; 

siūlo idėjas, ką dar būtų galima 

tyrinėti. 

Žaidimui naudodami artimiausios aplinkos daiktus, juos laisvai rūšiuoja, skirsto pagal dydį, formą, spalvą, tekstūrą. 

Apžiūrinėdami iš visų pusių, liesdami, uosdami, vaikai atpažįsta daiktus pagal požymius: spalvą, tekstūrą, formą, 

kvapą, pajaučia medžiagos struktūrą vaikščiodami Kneipo taku. Matydami, kaip suaugusieji ir kiti vaikai naudoja 

įvairius įrankius, ir stebėdami, kaip tie įrankiai veikia, vaikai patys juos išbando žaisdami. Vaikai praktiškai veikdami 

išsiaiškina įprastų buitinių prietaisų veikimą ir saugų naudojimąsi jais. Lygina praeities ir dabarties daiktus, 

komentuoja jų išvaizdą, paskirtį, kaip veikia, iš ko pagaminti. Aiškinasi, kaip daiktai keitėsi, kokie jie buvo seniau, 

kokie dabar, kaip tobulėjo. Kasdienėje veikloje, vaikai naudojasi išmaniaisiais daiktais (robotukais, planšetėmis, 

išmaniosiomis grindimis ir kt.), aiškinasi jų veikimo būdą, juos išbando. Vaikai ieško atsakymų į patiems kylančius 

ir mokytojo keliamus klausimus. Diskutuodami apie gyvūnų naudą, aiškinasi, ko reikia, kad gyvūnai gyventų, gerai 

jaustųsi. ,,Vabalų viešbutyje“, ,,Miško klasėje“ stebėdami rastus gyvūnus (sraiges, vabzdžius, vorus, varles, 

paukščius), aiškinasi, kaip gyvūnai prisitaikę prie aplinkos, supranta, kuo naudingi žmogui gyvūnai. Domisi, kaip 

sėkla virsta augalu, atlikdami ilgalaikio stebėjimo projektines veiklas. Diskutuodami rinkdami medžiagą iš 

enciklopedijų, interneto, išvykų į Botanikos sodą, pasivaikščiojimų parke metu, susipažįsta su augalų įvairove. 

Mokytojo padedami, vaikai seka paros, metų ciklą. Pastebi, kaip pasikeitė gamta ir samprotauja su kuo tai susiję 

(medžiai pagelto, nes buvo šalna). Pildydami metų gamtos kalendorių naudoja sutartinius ženklus, pastebi jų 

pokyčius skirtingais metų laikais. Stebi, tyrinėja kai kuriuos negyvosios gamtos reiškinius (giedra, lietus, vaivorykštė, 

griaustinis, žaibas, šerkšnas ir pan.). Kaupdami informaciją apie vandens savybes, jo reikšmę žmogaus, augalų, 

gyvūnų gyvenime, susipažįsta su įvairiais vandens telkiniais. Domisi dangaus kūnais. Tyrinėja kaip daiktai juda ir 

kaip juos pajudinti: pučiant, traukiant, stumiant, sukant, skandinant. Etno kambarėlyje, eksperimentuodami su moliu 

ir šiaudu, sužino jų savybes (šlapias molis – minkštas; džiūstantis – kietėja, šlapias šiaudas – lankstus, sausas - trapus). 

Žaisdami su tikslingai parinktais žaislais, daiktais ar priemonėmis, vaikai tyrinėja tamprumo reiškinį. ,,Linksmojoje 

laboratorijoje“ mokosi naudotis prietaisais padedančiais tyrinėti ir pažinti aplinką.  

Ugdymosi kontekstai Žaismės. Judraus patirtinio ugdymosi. Tyrinėjimo ir gilaus mokymosi. Kūrybinių dialogų kontekstai.  

Mokytojo vaidmuo Vaikų veiklos koordinatorius, vaiko ugdymosi situacijų moderatorius, patarėjas, stebėtojas. 

Strategijos Ugdymas kuriant ir keičiant aplinką, grupinis darbas ir bendravimas, pozityvus grįžtamasis ryšys. 

Metodai, būdai IKT taikymas, kūrybiniai projektai, žaidimas, ,,Minčių lietus“, mąstymo žemėlapiai, eksperimentavimas, stebėjimas, 

aktyvus mokymas. 

14.16. Pasiekimų sritis PROBLEMŲ SPRENDIMAS 
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Auginama(-os) vaiko galia(-

ios) 

Sėkmingai besimokantis. Pasitikintis. Lanksčiai mąstantis. 

Ugdymo(si) sritis(-ys) Aš ir bendruomenė. 

Pasiekimų srities dėmenys Gebėjimas atpažinti ir įvardinti problemą. Gebėjimas ieškoti problemos sprendimo būdų ir juos įgyvendinti. 

Gebėjimas stebėti ir atsižvelgti į priimto sprendimo pasekmes. 

Vertybinė nuostata Nusiteikęs ieškoti išeičių kasdieniams iššūkiams bei sunkumams įveikti. 

Esminiai gebėjimai Geba atpažinti ir įvardyti iššūkį, problemą, kliūtį, savarankiškai ir drauge su kitais ieško iššūkio įveikos, problemos 

sprendimo būdų, apsvarsto ir pasirenka tinkamus konkrečiai situacijai, įvertina priimtų sprendimų pasekmes. 

Pasiekimai Ugdymo(si) turinys 

1–3 metai 

Susidūręs su kliūtimi, žodžiais, 

mimika ir kūno kalba parodo 

suaugusiajam, su kokia 

problema susidūrė. 

Bando savarankiškai spręsti 

kasdienes problemas. 

Nepavykus stebi, kaip tai daro 

kiti ir išbando jų taikomus 

problemų sprendimo būdus 

arba kreipiasi pagalbos į 

suaugusįjį.  

Atsižvelgia į ankstesnę patirtį ir 

taiso, tobulina sprendimą. 

Vaikai dėliodami daiktus dažnai bando kelis kartus atlikti tą patį veiksmą. Radę daiktą, paima į rankas ir žinomu 

būdu veikia su juo. Stebėdami suaugusiojo veiksmus kartoja ir bando patys, o kai pavyksta, džiaugsmą išreiškia 

emocijomis. Vaikai rūšiuodami formeles ar dėliodami dėliones, kelis kartus bando įdėti formelę į tinkamą vietą, kol 

pavyksta. Statydami bokštus iš kaladėlių, deda vieną ant kitos, tol kol bokštas sugriūva, tada ieško sprendimo, taip 

savarankiškai bandydami įveikti problemą, mokytojui juos pagiriant, įgyja drąsos, geba tinkamai elgtis 

sudėtingesnėse situacijose. Žaisdami su lavinamaisiais žaislais (konstruktoriais, interaktyviomis knygelėmis ir kt.), 

susipažįsta su daiktais, augalais ir gyvūnais, randa jų panašumus ir skirtumus, juos suskirsto. Žaisdami šiuos 

žaidimus, vaikai savarankiškai mokosi logiškai, kritiškai mąstyti, spręsti iškilusias problemas, rasti ryšį tarp klausimo 

ir atsakymo. Vaikai susidūrę su kliūtimi (dėliojant dėlionę, segant sagas, konstruojant ir kt.), žodžiais, mimika ir 

kūno kalba parodo suaugusiajam, su kokia problema susidūrė. Mokytojo padedami, vaikai įveikia ir atlieka sudėtingą 

veiklą. Jei vaikai parodo judesiais, ar pasako žodžius, kad „negaliu“, „nemoku“, jie yra padrąsinami. Žaisdami ir 

veikdami, pradeda jungti du paprastus veiksmus į seką (pasuka rankenėlę ir atidaro dureles), savarankiškai sprendžia 

mažas problemas. Pamažu įgyjama patirtis, kad problemos gali būti įveikiamos bandant kelis kartus ar keičiant 

veikimo būdą.  

4–6 metai 

Atpažįsta ir natūraliai priima 

sudėtingą veiklą, kliūtis, 

sunkumus ar problemas, yra 

nusiteikęs jas savarankiškai ar 

drauge su kitais įveikti. 

Susidūręs su nauja problema, 

taiko turimas žinias ir patirtį, 

pradeda problemą vertinti iš 

skirtingų perspektyvų. 

Vaikai susidūrę su sudėtinga užduotimi, kai dėl stipraus vėjo nuvirsta statinys iš kaladėlių ar smėlio, jie spontaniškai 

ieško sprendimų: keičia statybos techniką, pasirenka kitokias medžiagas, prašo pagalbos. Vėliau, susidūrę su panašia 

situacija, prisimena jau taikytus veiksmus, pasirenka veiksmingesnį būdą. Prisimindami, jau anksčiau atliktus 

panašius sprendimo būdus, vaikai labiau įgauna drąsos ir kartu ieško išeities iš susidariusios probleminės situacijos. 

Susipykę su draugais, po kurio laiko bando išspręsti nesutarimą – pakviečia žaisti, leidžia pasirinkti vaidmenį 

žaidime. Valdydami robotukus, naudodami planšetes, vaikai sprendžia užduotis, mokosi iš klaidų, koreguoja savo 

veiksmus. Jei robotas nuvažiuoja ne ten, vaikai analizuoja, ką padarė ne taip, bando iš naujo, pasiekia tikslą. 

Bendraudami ir žaisdami su bendraamžiais, imasi sudėtingos veiklos, drąsiai bando, eksperimentuoja, nepavykus 

pradeda iš naujo arba tariasi. Svarstydami ir galvodami numato veiksmų ir priemonių planą tikslui pasiekti. 
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Pasirenka tinkamiausią 

sprendimą iš kelių galimų, 

tariasi su kitais, siūlo ir priima 

pagalbą. 

Stebi, aptaria ir atsižvelgia į 

priimtų sprendimų pasekmes. 

Priimdami sprendimus, ieško informacijos iš kitų draugų pavyzdžių arba prisimena ją iš ankstesnio laiko, tikslingai 

atsirenka. Žaisdami žaidimus, vaikai laikosi žaidimų taisyklių ir kitiems jas primena. Atpažindami ir natūraliai 

priimdami sudėtingą veiklą, sunkumus ar problemas yra nusiteikę jas savarankiškai ar drauge su kitais įveikti, taiko 

turimas žinias ir patirtį, pradeda problemą vertinti iš skirtingų perspektyvų. Diskutuodami pokalbių metu, vaikai 

noriai dalinasi patirtimi apie veiklos procesą ir rezultatą, suprasdami, kad susidūrė su sudėtinga veikla, kliūtimi, 

problema, mokosi veikti, iš nepavykusių veiksmų, poelgių, o nepasisekus įveikti kliūties, bando keletą kartų, 

ieškodami kitos išeities. 

Ugdymosi kontekstai Kūrybinių dialogų. Žaismės. Tyrinėjimo ir gilaus mokymosi. 

Mokytojo vaidmuo Mokytojas drauge su vaikais kuria demokratiškus procesus, skatina vaikus susitarti, dalintis, išreikšti savo nuomonę, 

mokytis kurti taisykles ir jų laikytis, įveikiant įvairias kliūtis, sprendžiant problemas. 

Strategijos Pedagoginių strategijų bei ugdymo(si) metodų taikymas orientuotas į vaiko asmenybės ir pasiekimų auginimą. 

Metodai, būdai Mokytojas skatina vaikus pripažinti ir priimti įvairiopas lyderystės apraiškas. Lanksčiai naudojamos priemonės: 

papildomoji medžiaga ir objektai, ugdymosi veiklos nuotraukos, atradimų įvardijimas, atvirieji klausimai, refleksijos. 

14.17. Pasiekimų sritis GEBĖJIMAS ŽAISTI 

Auginama(-os) vaiko galia(-

ios) 

Kūrybingas. 

Ugdymo(si) sritis(-ys) Kuriu ir išreiškiu. Aš ir bendruomenė. 

Pasiekimų srities dėmenys Gebėjimas koordinuoti žaidimo veiksmus su kitais žaidėjais. Gebėjimas įvaldyti ir organizuoti žaidimo erdvę. 

Gebėjimas kurti žaidimo siužetą. Gebėjimas žaidime laikytis prisiimto vaidmens. 

Vertybinė nuostata Nusiteikęs kartu su kitais vaikais plėtoti žaidimus, kurdamas vaikų žaidimo kultūrą. 

Esminiai gebėjimai Individualiai ir drauge su kitais žaidžia ir pats kuria įvairius žaidimus: režisūrinius, vaidmenų ir žaidimus su 

taisyklėmis, moka laikytis skirtingų žaidimų taisyklių. 

Pasiekimai Ugdymo(si) turinys 

1–3 metai 

Žaidžia su suaugusiuoju ar kitu 

vaiku, pradeda derinti savo 

veiksmus su kito žaidėjo 

veiksmais. 

Tikslingai renkasi žaislus, 

pasirenka arba pats susikuria 

erdvę žaidimui. 

Kartodamas veiksmus žaidžia 

vieną įsiminusį įvykį, jungia du 

Mokytojo kuriami kontekstai atliepia vaiko žaismingą savęs ir pasaulio pajautimą, skatina žaisti judesiais, pojūčiais, 

emocijomis, kalba, vaizduote. Iš anksto numatomi būdai ir priemonės vaikų aktyvumui skatinti ir palaikyti 

(kamuoliai, lankai, paspirtukai-automobiliai ir kt.). Dalyvaudami mokytojo inicijuotoje  veikloje, vaikai žaismingai 

reiškia savo emocines patirtis, įspūdžius kuriant ir įvaldant įvairias žaidimo formas ir būdus. Vaikai, žaisdami 

žaidimus grupėje, „Miško klasėje“, sporto ar muzikos salėje,  etnokultūriniame kambarėlyje ugdosi savitus 

žaidybinius gebėjimus, plėtoja vaizduotę, kūrybiškumą, stiprina improvizacinius įgūdžius. Vaikai plačiai judėdami 

erdvėje, žaisdami su įvairiais objektais bei daiktais, drąsiai tyrinėdami juos supančioje aplinkoje, vis geriau įvaldo 

savo kūno judesius, ima pažinti savo kūno galimybes (,,Šokinėja kiškiai“, ,,Pasiek barškutį“, ,,Lendu pro tunelį“ ir 

kt.). Mokytojo skatinami, dėliodami paprastas dėliones, statydami kaladėlių namus, konstruodami statinius, vaikai 

mokosi žaisti kartu, dalintis žaislais. Vaikus žaidinant (kykavimai, juokinimai), kalbinant įvairiomis emocingomis 
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tris žaidybinius veiksmus į 

paprastą kasdienį siužetą. 

Individualiai ar dviese žaidžia 

paprastą režisūrinį ar vaidmenų 

žaidimą, laikosi žaidimo 

vaidmens taisyklių. 

intonacijomis (džiaugsmo, liūdesio, pagarbos ir kt.) vaikai labiausiai patikusius judesius ir garsus vis tikslingiau 

kartoja, jais žaidžia, manipuliuoja. Kartodami mokytojo veiksmus su daiktais (žaislai grupėje, tyrinėjimo priemonės 

„Linksmojoje laboratorijoje“) vaikai atranda naujų veikimo būdų, pažįsta objektus, jų savybes, bando jas įvardinti. 

Vaikai, žaisdami mokytojo kurtuose kontekstuose grupės, lauko erdvėse, mokosi pasirinkti, patys kuria erdves savo 

žaidimams. Vaikai pradeda žaisti mokytojo inicijuotus paprastus žaidimus („Kamuoliuko ridenimas“, „Slėpynės su 

daiktais“, „Ką aš darau?“ ir kt.). Palaipsniui į žaidimą mokytojas įtraukia daugiau vaikų ir pamažu perleidžia žaidimo 

iniciatyvą patiems vaikams. 

4–6 metai 

Mokytojo paskatintas nesunkiai 

įsitraukia į kolektyvinius 

režisūrinius žaidimus. Žaidime 

vartoja išplėstinę kalbą, 

pradeda žaisti vaizduotės 

žaidimus. 

Mėgsta žaisti netradicinėse 

erdvėse (kieme, gamtoje), 

išradingai jas pritaikydamas 

žaidimui. Tvarko žaidimo 

erdves prieš žaidimą ir jį 

baigus. Kuria išplėtotus 

ilgalaikių naratyvinių žaidimų 

siužetus mėgstamų knygų, 

filmų ir vaizdo žaidimų 

pagrindu. Žaisdamas su kitais 

lanksčiai kaitalioja vaidmenis, 

kontroliuoja savo ir kitų 

veiksmus, konstruktyviai 

sprendžia kylančius 

nesutarimus. Laikosi taisyklių 

dalyvaudamas kolektyviniuose 

sportiniuose, judriuosiuose ir 

didaktiniuose žaidimuose. 

Mokytojas kuria žaismės kontekstus, skatinančius žaisti judesiais, pojūčiais, emocijomis, kalba, vaizduote, mintimis. 

Paskatinti, aktyviai veikdami vaikai įsitraukia į kolektyvinius režisūrinius žaidimus, kuria naratyvinius žaidimų 

pasaulius. Žaidime vartoja išplėstinę kalbą ir pradeda žaisti vaizduotės žaidimus vien kalbėdamiesi. Įgudę žaisti 

režisūrinius žaidimus, po vieną ar dviese, vaikai pamažu pereina prie sudėtingesnių siužetinių vaidmenų žaidimų. 

Žaisdami žaidimus įstaigos vidaus, lauko aplinkose, patys kurdami žaidimo erdves, vaikai įsitraukia į jiems 

pažįstamas socialines situacijas, išbando įvairias profesijas, pasirenka vaidmenis ir stengiasi tiksliai perteikti jų 

funkcijas, geba žaidime laikytis prisiimto vaidmens. Atlikdami simbolinius vaidmenis naudodami išraiškingus kūno 

judesius, veido mimiką, balso intonacijas, giliai išgyvendami kuriamas situacijas, vaikai mokosi tiksliai, aiškiai, 

kūrybiškai perteikti savo išgyvenimus kitiems vaikams. Eksperimentuodami, veikdami tuščioje ir daiktinėje erdvėje, 

atranda, kad žaidimas gali gimti „iš nieko“, mintyse. Žaisdami konstravimo žaidimus, vaikai tariasi dėl detalių, 

laikosi saugaus dėliojimo taisyklių, derina tarpusavio veiksmus, dalijasi mintimis, plečia žodyną. Mokosi spręsti 

problemas, nesutarimus, jei statinys sugriūva, mąsto, kaip pasiekti bendrą tikslą. Mokytojo padedami, vaikai žaidžia 

žaidimus su taisyklėmis (dėlionės, judrios gaudynės, įvairūs stalo žaidimai) ir palaipsniui pereina prie sudėtingesnių 

komandinių žaidimų (,,Krepšinis“, ,,Futbolas“, ,,Estafetės“). Sporto salėje, sporto aikštyne žaisdami žaidimus su 

taisyklėmis, mokosi koordinuoti žaidimo veiksmus su kitais žaidėjais, geba įvaldyti ir organizuoti žaidimo erdvę. 

Žaisdami vaikai perpranta taisyklių prasmę, mokosi jų laikytis, patys kuria naujus žaidimus su taisyklėmis. 

„Linksmojoje laboratorijoje” žaisdami inžinerinius kūrybinius žaidimus, matematinius žaidimus, atlieka mokslinius 

eksperimentus.  etnokultūriniame kambarėlyje , dalyvaudami mokytojo inicijuotoje veikloje, žaidžia lietuvių liaudies 

žaidimus. Vaikai palaipsniui pereina prie sudėtingesnių žaidimų, kuriems reikalingi strateginio mąstymo įgūdžiai, 

kūrybiškumas ir gebėjimas bendradarbiauti. Vaikai, vaidindami sudėtingesnes pasakas, tariasi dėl scenarijaus, kuria 

veiksmų eigą, bendradarbiauja, derina idėjas ir kuria įvairius personažus, kad žaidimas būtų įdomesnis. Dalyvaudami 

mokytojo inicijuotuose edukaciniuose žaidimuose patys imasi kurti naujus žaidimus. Dalinasi savo idėjomis su 

draugais ir mokytoju, kuria unikalius žaidimus. 

Ugdymosi kontekstai Žaismės. UDM. Tyrinėjimo ir gilaus mokymosi. 
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Mokytojo vaidmuo Pedagogas skatina vaikų žaismingumą, simbolinį mąstymą ir socialinį bendravimą, kuriant ir įvaldant įvairias 

žaidimo formas. Mokytojas jautriai pastebi žaismę vaikams veikiant, ją atliepia, pratęsia, kokybiškai papildo ir 

įtraukia kitus vaikus. 

Strategijos Ugdymosi kontekstų kūrimas, žaidimo pedagogika, spontaniškas vaikų ugdymosi skatinimas, vaikų ir mokytojų 

sąveikomis grindžiamas organizuotas ugdymas, užduotys pagal vaikų gebėjimus, komandinis darbas, praktinis 

mokymas. 

Metodai, būdai Žaidimas, stebėjimas, tyrinėjimas, pasakojimas, probleminis mokymasis. 

14.18. Pasiekimų sritis MOKĖJIMAS MOKYTIS 

Auginama(-os) vaiko galia(-

ios) 

Sėkmingai besimokantis. 

Ugdymo(si) sritis(-ys) Tyrinėju ir pažįstu aplinką. Kuriu ir išreiškiu.  

Pasiekimų srities dėmenys Gebėjimas įsitraukti į dominančią veiklą. Pastangos kryptingai veikti įgyvendinant ketinimą ar tikslą. Gebėjimas 

stebėti savo ir bendro veikimo pažangą, koreguoti procesą. Gebėjimas reflektuoti savo veiklos procesą ir rezultatą. 

Vertybinė nuostata Noriai mokosi, džiaugiasi tuo, ką išmoko. 

Esminiai gebėjimai Geba mokytis ir pradeda valdyti savo mokymosi veiklą, smalsauja, įsitraukia į savo sumanytas ir kitų pasiūlytas 

veiklas, aktyviai siekia tikslo, stebi, apmąsto ir koreguoja savo veiklos procesą bei rezultatus. 

Pasiekimai Ugdymo(si) turinys 

1–3 metai 

Trumpam įsitraukia į 

sudominusią ar savo sumanytą 

veiklą. 

Stebi, klauso, liečia, juda, 

mėgdžioja, vokalizuoja, 

siekdamas įgyvendinti norą ar 

ketinimą (pvz. pasiekti daiktą, 

sudėlioti formų rūšiuoklį). 

Pasirenka mėgstamą žaislą, 

meno kūrinį, stengiasi atlikti 

patinkančią pasirinktą veiklą. 

Atidžiai stebi, bando, aiškinasi, 

klausinėja, kaip kažkas veikia, 

vyksta. Džiaugiasi tuo, ką atliko 

ir ko išmoko veikdamas. 

Vaikai mokosi aktyviai tyrinėdami aplinką skirtingose erdvėse, tokiose kaip „Miško klasė“ ir „Linksmoji 

laboratorija“, įtraukdami etnokultūrines bei STRREAM veiklas. Jautrus bei palaikantis mokytojo ir suaugusiųjų 

emocinis ryšys skatina vaikų 

pasitikėjimą, leidžia jiems jaustis saugiai, laisvai ir motyvuotai dalyvauti ugdomosiose veiklose. Maišydami spalvas, 

stebėdami ledą, vabzdžius, vaikai formuoja pirminį supratimą apie fizinius, cheminius ir biologinius procesus. 

Dalyvauja interaktyviose veiklose, skatinančiose smalsumą ir atradimo džiaugsmą, pvz.: tyrinėja augalų augimo 

procesus ar kuria paprastus mechanizmus, naudodami konstravimo rinkinius. Įsitraukia į organizuotas etnokultūrines 

veiklas: klausosi pasakų, mokosi tradicinių žaidimų.  Etnokultūriniame kambarėlyje, minkydami, spausdami ir 

raižydami molį, susipažįsta su natūraliomis medžiagomis ir jų savybėmis. Vaikai sutelkia dėmesį į žaislus, daiktus, 

žmones ir reaguoja kūno judesiais, mimika, garsais, šypsena. Naudodami rūšiavimo žaislus ir sensorines priemones, 

vaikai mokosi atpažinti ir klasifikuoti objektus. Pastebėję suaugusiuosius, vyresnius ar bendraamžius ką nors darant, 

bando kartoti jų veiksmus. Aktyviai klausinėdami: „Kas čia?“, „Kur?“, prašo parodyti ar paaiškinti, taip gilindami 

savo supratimą apie aplinką. Dažnai spontaniškai kartoja veiksmus ir siekia numatyto rezultato, pvz., pastato bokštą 

iš kaladėlių, jį sugriauna ir stebi, kas įvyksta. Tokie bandymai skatina smalsumą, ugdo gebėjimą stebėti ir koreguoti 

procesus bei stiprina kūrybiškumą. Eksperimentuodami su medžiagomis ir statydami konstrukcijas, vaikai formuoja 

loginį mąstymą. Dalyvaudami kasdieninėse veiklose, mokosi atsakomybės, savarankiškumo ir kasdienių užduočių 
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atlikimo. Ugdydami socialinius įgūdžius, mokosi bendrauti ir išreikšti emocijas, jaučia pasididžiavimą savimi 

atlikdami užduotis. 

4–6 metai 

Įsitraukia į naują, iššūkio 

reikalaujančią veiklą, drąsiai 

kalba apie tai, ką jau moka, ką 

norėtų sužinoti, ko išmokti. 

Numato veiksmų ir priemonių 

planą tikslui pasiekti. 

Priimdamas sprendimus ieško 

informacijos ir ją tikslingai 

atsirenka. 

Stebi savo veiklos procesą, jį 

koreguoja, išbandydamas 

įvairius veikimo būdus ir 

kylančias idėjas, kol pasiekia 

tikslą. 

Noriai dalinasi patirtimi apie 

veiklos procesą ir rezultatą, 

pasako, ko ir kaip mokėsi, kas 

pavyko (nepavyko), ką dar 

norėtų išbandyti, ko išmokti. 

Vaikai mokosi aktyviai dalyvaudami kūrybinėse ir mokymosi veiklose, kurios skatina savarankiškumą, smalsumą ir 

bendradarbiavimą. Kurdami ir įgyvendindami savo sumanymus, įtraukia ir tautinius elementus, pvz.: tradicinių 

amatų dirbtuves. Žaisdami sudėtingesnius siužetinius žaidimus, kuria istorijas, priskirdami veikėjams vaidmenis ir 

įtraukdami kitus vaikus į bendrą veiklą, kartais pasitelkdami lietuvių tautos pasakojimus ir simboliką. Tokie žaidimai 

padeda ugdyti loginį mąstymą, lavinti kūrybiškumą ir socialinius įgūdžius – vaikai mokosi derinti savo idėjas su kitų 

vaikų mintimis, ieškoti kompromisų ir spręsti iškilusias problemas. Dėlioja dėliones, konstruoja įvairius objektus ir 

vėl juos išardo, atidžiai stebėdami, kas įvyko ir kodėl. Tokios veiklos suteikia vaikams galimybę patirti, kuo skiriasi 

skirtingi konstrukcijų variantai, ir stebėti, kaip jų sprendimai veikia galutinį rezultatą. Pastebėję kitų vaikų veiksmus, 

bando juos pakartoti, išmoksta naujų būdų kurti, tyrinėti ir žaisti. Tai skatina ne tik kognityvinį vystymąsi, bet ir 

stiprina gebėjimą analizuoti, planuoti ir prognozuoti galimus veiklos rezultatus, tuo pačiu lavinant kultūrinį 

sąmoningumą. Pasakydami ko norėtų išmokti, vaikai drąsiai kreipiasi į suaugusiuosius, prašydami pagalbos ar 

patarimo, ir atvirai dalijasi savo patirtimis. Mokytojas, stebėdamas vaikus ir teikdamas pozityvų grįžtamąjį ryšį, gali 

dar labiau paskatinti vaikų pastangas, pagyrimas už kūrybiškumą ar pastangas gali paskatinti vaikus toliau 

eksperimentuoti ir ieškoti naujų sprendimų. Vaikai ne tik mokosi iš aplinkinių, bet ir patys aiškina, ką norėjo padaryti, 

ką pavyko atlikti ir ką planuoja daryti toliau. Tokiu būdu ugdomas jų loginis mąstymas, problemų sprendimo 

gebėjimai ir komunikaciniai įgūdžiai. Vaikai pasako, kad norėtų išmokti skaityti, rašyti ar skaičiuoti, noriai tyrinėja 

aplinką grupėje, sporto ar muzikos salėje, „Linksmojoje laboratorijoje“, „Miško klasėje“. Savarankiškai bando atrasti 

sprendimus, išbando įvairias hipotezes, eksperimentuoja ir tik tada, kai nesugeba rasti atsakymo patys, kreipiasi į 

suaugusiuosius pagalbos. 

Ugdymosi kontekstai Tyrinėjimo ir gilaus mokymosi. Kūrybinių dialogų. Žaismės. 

Mokytojo vaidmuo Mokytojas – palaikymo ir įkvėpimo šaltinis, skatinantis vaikus tyrinėti, klausti ir eksperimentuoti. Mokytojas kuria 

saugią ir atvirą aplinką, kurioje vaikai gali išbandyti naujas idėjas, mokytis iš klaidų ir drąsiai dalintis savo patirtimi. 

Strategijos Ugdymosi kontekstai apima žaidimo pedagogiką, spontanišką ugdymą, vaikų ir mokytojų sąveiką, praktinį mokymą 

ir kūrybiškumo skatinimą. Tėvų įtraukimas stiprina bendradarbiavimą ir užtikrina nuoseklų vaikų vystymąsi. 

Metodai, būdai IKT taikymas; kūrybiniai projektai; žaidimas; ,,Minčių lietus“; mąstymo žemėlapiai; eksperimentavimas: stebėjimas; 

aktyvus mokymas. 
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V SKYRIUS 

VAIKŲ UGDYMOSI PAŽANGA, UGDYMOSI TĘSTINUMAS 

 

15. Vaikų pasiekimų įrodymų kaupimas ir pasiekimų dokumentavimas bei stebėsena 

vykdoma pagal Ikimokyklinio amžiaus vaikų ugdymosi pasiekimų aprašą, patvirtintą Švietimo, 

mokslo ir sporto ministro 2023 m. rugsėjo 4 d. įsakymu Nr. V-1142 „Dėl ikimokyklinio ugdymo 

programos gairių patvirtinimo“ ir Įstaigoje parengtą vaikų ugdymosi pasiekimų ir pažangos 

stebėsenos tvarkos aprašą, laikantis etikos, konfidencialumo ir asmens duomenų apsaugos 

reikalavimų. 

16. Apie vaikų ugdymosi pasiekimus ir pažangą sprendžiama remiantis vaikų kasdienės 

veiklos ir jos rezultatų stebėjimu. UDM prieigą palaikant, vaikams teikiamas grįžtamasis ryšys kaip 

galima greičiau, kol jis aktualus ugdymuisi, prioritetą skiriant vaikų emocijų stebėjimui. Informacija 

apie vaikų pasiekimus kaupiama vaiko pasiekimų aplanke, elektroniniame dienyne „Mūsų darželis“, 

kuriuose renkami vaiko veiklos pavyzdžiai, iliustruojantys pažangą bei pastangas, suteikiantys 

suprantamą informaciją apie vaiko pasiekimus visiems ugdymosi proceso dalyviams: darbų 

pavyzdžiai, vaikų užduodami klausimai, pasakojimai, samprotavimai, žodinė kūryba, rašytinės 

kalbos pavyzdžiai, nuotraukos, garso ar vaizdo įrašai, pedagogo refleksija apie vaiko pasiekimus, 

pažangą ir ugdymosi perspektyvą, tėvų (globėjų) mintys apie vaiką, vaiko savęs vertinimas. 

17. Įstaigos pedagogai ir švietimo pagalbos specialistai (logopedas) dokumentuoja ugdymosi 

pasiekimus elektroniniame dienyne „Mūsų darželis“. Vaikų pažangos stebėsena vykdoma du kartus 

per metus – spalio ir gegužės mėnesiais, apibendrinant surinktus stebėjimo duomenis ir informaciją 

apie vaiko pasiekimus. Vaiko pasiekimai fiksuojami trumpais komentarais, nurodant ugdymosi 

pasiekimų sritį ir pasiekimų žingsnį, vaiko pažangą, vaiko stiprybes ir tolesnio tobulėjimo žingsnius.  

18. Grupės vaikų ugdymosi pasiekimai ir vaikų ugdymosi pažangos analizės rezultatai 

aptariami Įstaigos mokytojų taryboje du kartus per metus, išskiriant išryškėjusius pasiekimus ir 

tobulintinas sritis, taip pat nustatomi grupės prioritetai, į kuriuos atsižvelgiant rengiami trumpalaikiai 

(savaitės) veiklos planai ir metiniai Įstaigos veiklos planai. Vaikų pasiekimai ir pažanga aptariami su 

tėvais (globėjais) ne mažiau kaip du kartus per metus ir pagal poreikį. 

19. Tęstinumo užtikrinimas tarp ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo. Įgyvendinant 

Programą, Įstaiga siekia jos dermės su priešmokyklinio ugdymo bendrąja programa. Vaikų 

ugdymo(si) dermę ir tęstinumą užtikrina IU ir priešmokyklinio ugdymo programų pagrindinių 

ugdymo(si) principų atitiktis ir kryptingas ugdymo(si) procesas – ugdymo(si) modeliavimas remiantis 

vaiko raidos ir ugdymosi perspektyvomis. Ypatingas dėmesys skiriamas žaidimo pedagogikai ir 

patirtiniam vaikų ugdymui(si). IU įgytų pasiekimų visuma sukurs prielaidas vaikui sėkmingai ugdytis 

kompetencijas, numatytas priešmokyklinio ugdymo programoje. 
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