Vaiko sveikatos paZyméjimais ragina pasirupinti i$ anksto

Pats metas uzsiregistruoti vizitui pas savo Seimos gydytojq ir profilaktiSkai patikrinti vaiky
sveikatg, primena ligoniy kasy specialistai. NeuZdelsus privalomos patikros, véliau neteks
susidurti su problemomis norint patekti pas gydytoja prasidéjus atostoguy sezonui, 0 rudeniop
nereikés laukti mediky konsultacijy ilgose eilése.

Kartg per metus profilaktiskai tikrintis sveikatg pas Seimos gydytoja ir gydytoja odontologa privaloma
visiems vaikams iki 18 mety. Patikrinimo metu gydytojai ugdymo jstaigoms iSraSo elektroninj vaiko
sveikatos pazyméjima, kuris galioja vienerius metus nuo jo uzpildymo datos.

Valstybinés ligoniy kasos prie Sveikatos apsaugos ministerijos (VLK) duomenimis, pernai sveikatg
pasitikrino beveik 455,5 tiikst. darzelinuky ir moksleiviy. Tai yra net 14 tukst. vaiky daugiau nei 2021
m. I§ viso privalomiems profilaktiniams vaiky sveikatos tikrinimams apmokéti praeitais metais
prireiké beveik 5,4 min. eury Privalomojo sveikatos draudimo fondo (PSDF) 1ésy.

»lkimokyklinio ir mokyklinio amziaus vaiky tévai Kiekvienais metais turéty pasirtipinti vaiko
sveikatos pazyméjimu ugdymo jstaigoms iki mokslo mety pradzios. Be to, Sio dokumento
reikalaujama, jeigu vaikas dalyvauja vasaros stovykloje. Kadangi vasarg sunkiau patekti pas
gydytojus dél gydytojy atostogy meto, o artéjant naujy mokslo mety pradziai, gydymo jstaigose
susidaro eilés, rekomenduojame pasirtipinti vaiko profilaktiniu sveikatos tikrinimu ir uzsiregistruoti
vizitui pas gydytoja jau dabar. Primename, kad dél Sios sveikatos patikros reikéty kreiptis j Seimos
gydytoja dirbantj gydymo jstaigoje, Kurioje vaikas yra priraSytas, — sako VLK Paslaugy ekspertizés
ir kontrolés skyriaus pataréja Oksana Burokiené.

Seimos gydytojas patikrinimo metu jvertina vaiko tgj, svorj, kraujo spaudima, rega, klausa,
kraujotakos, kvépavimo ir kity organy bei jy sistemy bukle. Radus pakitimy, vaikas yra siunc¢iamas
pas gydytoja specialistg konsultacijai arba tyrimams. Taip pat primenama apie pagal amziy vaikui
priklausancius skiepus. Taigi kasmet vaikui apsilankyti pas gydytoja reikia ne d¢l formalumo, o tam,
kad buty iSsamiai patikrinta jo sveikata ir laiku pastebétos galimos problemos.

Be Seimos gydytojo apzitros dar reikalingas vizitas ir pas gydytoja odontologa. Gydytojas
odontologas profilaktiskai patikrina vaiko danty ir zandikauliy bikle ir prireikus skiria gydymg. Kartu
tai puiki proga PSDF IéSomis silantuoti vaiky iki 14 mety kriiminius dantis ir taip apsaugoti juos nuo
karieso.

Ligoniy kasos primena, kad Lietuvoje vaikai yra draudziami valstybés, todél jiems suteiktos
paslaugos apmokamos PSDF 1éSomis. Taigi ir uz profilakting vaiky sveikatos patikrg sutartis su
teritorinémis ligoniy kasomis sudariusiose gydymo jstaigose mokéti nereikia.

e Vaiko sveikatos pazyméjimas - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=GGzF2E7CvBo

